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VERLOSUNG

Feierabend

In Norten-Hardenberg kann man jeden Donnerstag
den Tag gemditlich bei kiihlen Getranken und Le-
ckereien vom Grill ausklingen lassen. Die Harden-

berg Distillery |adt zehn Leser ein! SEITE 8

Wiesens

SERVICE
Tipps & Termine

Das kulturelle Leben in und um Gottingen ist wieder
erwacht. Der groBe ExtraTiP-Terminkalender sagt,
was wann wo los ist. Fans von Olaf Schubert (Foto)
haben am Dienstag schon was vor...
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Sie hat vielen Miittern geholfen

GOTTINGEN. Zum morgigen
Muttertag wird Danke gesagt.
Eine, der sehr viele Mutter sehr
dankbar sind, ist Margarete Hie-
ber. Die 83-Jahrige arbeitete in
flnfter Generation als Hebam-
me und brachte der Universi-
tatsmedizin Gottingen (UMG)
diese Woche ein ungewohnli-
ches Geschenk: Einen 74 Jahre
alten Hebammenkoffer inklusi-
ve spannender Einblicke in die-
sen so wichtigen Beruf.

Margarete Hiebers Mutter Erna
Cebulla kaufte nach ihrem Heb-

Infos fiir Eltern

In einer gemeinsamen Veran-
staltungsreihe wollen Agentur
fiir Arbeit Gottingen und Bil-
dungsregion Siidniedersachsen
das Wissen von Eltern Gber die
Berufswelt von heute starken.
Die Auftakt-Veranstaltung am
10. Mai im Berufsinformations-
zentrum gibt entsprechende
Einblicke. Gerrit Wolkse, Experte
Arbeitsmarkt und Transformati-
onsprozesse, gibt am Dienstag
ab 18 Uhr einen Einblick in die
anstehenden  Veranderungen.

Die Veranstaltung findet im Be-
rufsinformationszentrum ~ der
Agentur fiir Arbeit Géttingen,
Bahnhofsallee 5, statt. Die Teil-
nahme ist auch online méglich.
Fir beide Varianten wird um An-
meldung gebeten: Telefon 0551
/520 670 oder Mail an goettin-
gen.biz@ arbeitsagentur.de.

ammenexamen 1931 in Breslau
in Schlesien ihre eigenen ge-
burtshilflichen Instrumente und
lieB sich als ,Landhebamme”
nieder. 1945 musste Erna Ce-
bulla ihre Heimat verlassen und
arbeitete zunachst von 1948 bis
1951 im Landkreis Diepholz als
niedergelassene Hebamme.
Dort fertigte ihr 1948 ein Sattler
aus Dankbarkeit fir die Hilfe bei
einer Entbindung eine Tasche
aus Schweinsleder fir ihre In-
strumente an, in der sie bis heu-
te ihren Platz haben. 1951 er-

hielt Erna Cebulla ihre Nieder-
lassungserlaubnis im Kreis Nien-
burg. 85 DM erhielt sie damals
fur eine Entbindung. Davon
musste sie alle Kosten wie Auto,
Altersversorgung und Steuern
bestreiten — zu wenig, um da-
von leben zu konnen. Cebulla
wurde deshalb mit einer Son-
dergenehmigung auf der Ent-
bindungsstation des Kreiskran-
kenhauses in Sulingen einge-
stellt. 1965 machte Margarete
Hieber ihr Hebammenexamen
an der Hebammenlehranstalt

Vevemswettvewelld

fur alle Goéttinger

Vereine

#VereintEuch

. Gewinnt bis zu 2.000 €
fiir Euren Verein! !
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der Universitats-Frauenklinik in
Géttingen. Ein Jahr spater folgte
die damals 28-Jahrige einem
Aufruf zu einem Entwicklungs-
hilfeprojekt und ging fur vier
Jahre nach Brasilien, um ein
Krankenhaus mit ambulanter
Behandlungs- und  Entbin-
dungsstation aufzubauen. 1970
kehrte Margarete Hieber als
Lehrhebamme an die Gottinger
Klinik zurick. Von 1976 bis
1985 war sie im Uslarer Kran-
kenhaus tatig, dann als Praxis-
anleiterin in der Hebammenaus-

(OTZIPKA’'S)

Fleisch-und Wurstwaren

aus eigener Schlachtung
und Herstellung

Partyservice

Angebot vom
10.05.-14.05.2022

Schweinerollbraten

1 kg 6,49€
Schmorbraten

1 kg 12,49€
Wurstkonserve

a 300g 2,50€
Bockwurst

100g 0,90€

Jeden Donnerstag in
Krebeck warmes Mett und
Kesselfleisch!

www.wurstauskrebeck.de

Rote Str: 7 » 37434 Krebeck
Tel. 05507-7988
Do.+Fr. 8.00-13.00 u. 15.00-18.00 Uhr
Sa. 8.00 - 12.00 Uhr

HauptstraBe 21 * 37434 Bilshausen
Tel. 05528-982589
Di., Do.+Fr. 7.00-13.00 u. 15.00-18.00 Uhr
Mi. 7.00 -13.00 Uhr; Sa. 7.00 - 12.00 Uhr

8417201_001822

bildung des Gottinger Uniklini-
kums. 1989 wurde Hieber zur 1.
Vorsitzenden des Landesver-
bandes der niedersachsi-schen
Hebammen gewahlt.

Immer wieder zog es sie dabei in
Lihr” Krankenhaus in Brasilien
zuriick.

Eine spannende Lebensge-
schichte und ein spannender
Beruf! Wer mehr von Margarete
Hieber héren mochte, kann ein
Video online anschauen unter
frauenklinik.umg.eu/

hebammenkoffer/ STAR

Bauelemente

Marco Walorczyk
lhr Tischler for
Einbau & Reparaturen von

¢ Fenster & Turen
¢ Rollldden & Markisen
e Vorddcher
¢ FuBboden
¢ Insektenschutz

In den Dammwiesen 6
37124 Rosdorf
Tel.: 0 55 09 / 94 29 39
Mobil: 0163 / 3 34 59 19
www.mwbaulelemente.biz
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MAX PLANCFI$

GESELLSCHA

Firs Klima gehen wir
an Grenzen.

lhr Nachlass fur Grundlagenforschung.

mpg.de/nachlass

llustrationiDesiréesmith - gefunden hat, steht auf

Beste Pizza wird gesucht

REGION. Knuspriger Teigbo-
den und saftig leckerer Belag —
zu dieser Kombination kann kei-
ner Nein sagen. Angeblich ha-
ben die Etrusker 800 v.Chr.
schon die erste Pizza gebacken.
Aber ganz egal, wer sie nun tat-
sachlich erfunden hat: Die Pizza
rangiert bei den Speisen, die
man sich heutzutage liefern
lasst oder abholt, ganz oben.
Und dazu, welche Sorte bestellt
wird, gibt es sogar Statistiken.
So ist laut statista.com Salami
mit 21 Prozent die am haufigs-
ten verzehrte Pizza-Sorte, dicht
gefolgt von Schinken. Immerhin
noch ein Prozent der Kunden
kann sich fir eine Hot-Dog-Piz-
za erwarmen.

Es gibt fur jeden die passende
Pizza und deshalb ist sie so be-
liebt. Auch in Gottingen und
Umgebung. Und hier wird aktu-
ell die beste Pizza der Region ge-
sucht, man kann ab sofort on-

Pollis Stiefel

Polli Pimpels rote Stiefel — so heif3t ein neues Kinder-
buch. Es ist das Erstlingswerk einer Autorin aus der
Region. Wie Maren Schimkowiak ihre Protagonistin
SEITE 3

L
line fur seinen Lieblings-Pizza-
backer abstimmen!
Einfach unter gturl.de/Pizza
den Namen des lhrer Meinung
nach Besten mit Namen und Ort
eingeben. Die Laden mit den
meisten Nennungen werden
dann auf der gleichen Seite zur
Abstimmung gestellt. STAR
Foto: Drobot Dean-stock.-adobe.com

Toter nach Wohnungsbrand

GOTTINGEN. Am Mittwoch-
abend wurden die Berufsfeuer-
wehr und die Freiwillige Feuer-
wehr  Geismar zu einem Zim-
merbrand in die Von-Ossietzki-
StraBe gerufen. Anrufer hatten
eine Verrauchung des Treppen-
hauses gemeldet.

Im Erdgeschoss eines Apart-
menthauses war durch ein ge-
kipptes Fenster Feuerschein und
Rauchentwicklung zu sehen.
Mehrere Personen waren auf-
grund des verrauchten Treppen-
hauses in den oberen Geschos-
sen eingeschlossen, sie standen
an geoffneten Fenstern. Auf der
Ruckseite des Gebaudes rettete
sich eine Person durch ein Fens-
ter auf das Dach vor dem Rauch.

@ inkl. Lieferung!

inkl. Montage! 1§

Finanzierungd
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fie -
Dl | il
IDEEN FUR
IHRE KUCHE

Auswahl. Planung. Markenkiiche.

Giinther’s Kiiche Aktiv
Groner Landstr. 23
37081 Gottingen
Tel. 05 51 / 4 88 39 49

info@kueche-aktiv.com

480101_001822

Mehrere Menschen brachten
sich vor dem Haus in Sicherheit.
Das Feuer konnte schnell unter
Kontrolle gebracht werden.
Aber in dem betroffenen Apart-
ment wurde eine leblose Person
gefunden, der Notarzt konnte
leider nur noch den Tod feststel-
len.

Das Treppenhaus wurde mit
mobilen Luftern entraucht. Die
eingeschlossenen Personen
wurden mit Hilfe von Fluchthau-
ben ins Freie gebracht und vom
Rettungsdienst untersucht.

Das Gebaude wurde anschlie-
Bend umfangreich geliftet. Die
Bewohner wurden voriberge-
hend in einem Hotel unterge-
bracht. STAR

Mobile Tierheilpraxis

Sabine Lange
Gottingen

,Nicht die schnelle Unterdriickung
von Krankheitssymptomen ist das Ziel
naturheilkundlichen Handelns,
sondern die grundlegende
Beseitigung der Ursache.”

Ich komme zu lhnen nach Hause,
Ihr Tier bleibt stressfrei
in gewohnter Umgebung.

www.thp-lange.de
info@thp-lange.de
0179 - 4669819
Ich freue mich,
fiir Ihr Tier tdtig zu werden!

11920401_001822
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== Notdienste

Notruf Polizei
Feuerwehr/Rettungsdienst
Allgemeinarztl. Bereitschaftsdienst
Krankentransport-Leitstelle
Gift-Informations-Zentrum
Telefon-Seelsorge

Arztlicher Notdienst
Gottingen & Umland

0800/1110 111

110

112

116 117
0551/19222
0551719240

Elterntelefon

Kinder- und Jugendtelefon

Frauenhaus Géttingen e.V.
Privatarztlicher Notdienst
Zahnarztlicher Notdienst

116 111
0800/1110550
0551/5211800

0551/19257
0551/307 1444
Tierarzt-Notdienst: www.tierarzt-notdienst-goettingen.de

Gottinger Notdienst-Ambulanz im Universitatsklinikum (Montag, Dienstag, Donnerstag 19-22 Uhr, Mittwoch und
Freitag 15-23 Uhr sowie Samstag, Sonntag und Feiertage 8.30-23 Uhr)

Norten-Hardenberg/ Hardegsen
Notdienst-Amb. Northeim

Kinder- und jugendarztlicher Bereitschaftsdienst

Notdienst im Universitatsklinikum

Apotheken-Notdienst am Sonntag

Gottingen & Umland

Apotheke St. Martin in Géttingen, Teichstr. 2 (8—8 Uhr)

Altstadt-Apotheke in Gottingen, Kurze StraBe 2 (8—20 Uhr)

Adelebsen/ Dransfeld

Rats-Apotheke in Dransfeld, Lange Str. 55 (8—8 Uhr)

Norten-Hardenberg/ Hardegsen

Apotheke im Marktkauf in Northeim, Hillerser Str. 11 (8—8 Uhr)

Radolfshausen

Lowen-Apotheke in Duderstadt, Marktstr. 31 (9-9 Uhr)

Corona-Pandemie:

05551/90999 11

0551/70709245

0551/79 4058

0551/547220

05502/91500

05551/908200

05527/98980

Wer beflrchtet, sich mit Corona infiziert zu haben, wendet sich telefonisch an seine Hausarztpraxis
oder ruft den Bereitschaftsdienst an: 116 117

Staffelstab ibergeben

KINDER-LEBENS-LAUF macht erstmals Station in Gottingen

Beim ,Kinder-Lebens-Lauf” 2022: (v.l.) Sandra Scharff (DRK-Schwesternschaft Georgia-Augusta e.V. & Ein-
richtungsleitung Nachsorgeeinrichtung ,FAZIT"), Simone Mascher (Vorstandsschwester DRK-Schwestern-
schaft), Franziska Kopitzsch (Geschaftsfiihrerin BVKH) sowie mit Staffelstab Karina Dlugosch (Griindungsmit-
glied des Fordervereins fiir das Kinder- und Jugendhospiz Sternenlichter e.V.) mit den Vertretern des Thiiringer

Kinderhospizdienstes Regionalbiiro Nord/Nordhausen.

GOTTINGEN. Noch bis zum 7.
Oktober macht der , Kinder-Le-
bens-Lauf” des Bundesverban-
des  Kinderhospiz ~ (BVKH)
deutschlandweit Station an un-
terschiedlichen stationaren und
ambulanten Einrichtungen der
Kinderhospizarbeit.

Eine symbolische Fackel wird
von Einrichtung zu Einrichtung
getragen — laufend, gehend,
radelnd, fahrend. Uber 3000
Freiwillige beteiligen sich bun-
desweit an dieser einzigartigen
Aufmerksamkeitsaktion. Sie al-
le tragen den in Form eines En-
gels gestalteten symbolischen
Staffelstab als Zeichen der Soli-
daritat mit betroffenen Famili-
en in die breite Offentlichkeit.
Kirzlich machte der , Kinder-
Lebens-Lauf” auch Station im
Gottinger Ortsteil Grone.

Einige Vertreter des Thiringer
Kinderhospizdienstes Regional-
biro Nord/Nordhausen und
des Bundesverbandes Kinder-
hospiz e.V. brachten den sym-
bolischen Staffelstab in einem
Motorrad-Korso zur Geschafts-
stelle der DRK-Schwestern-
schaft Georgia-Augusta e.V.
am Helvesanger 12, direkt ne-
ben dem Grundstuck, auf dem
das Kinder- und Jugendhospiz
Sternenlichter entsteht. Ge-
meinsam mit einem Forderver-
ein arbeitet die Gottinger DRK-
Schwesternschaft an der Reali-
sierung der stationdren Einrich-
tung fur Kinder und Jugendli-
che mit lebensverkirzenden Er-
krankungen und ihren Famili-
en. Urspringlich sollten die

Gottinger ,,Promis” Birgit Sterr
(Ortsburgermeisterin von Gro-
ne), Rolf-Georg Kohler (ehema-
liger Gottinger OberbUrger-
meister und Schirmherr des
Kinder- und Jugendhospizes
Sternenlichter), Sarah Marie
Schatzer (amtierendes Ganse-
liesel), Clara LeBner (amtieren-
des Mini-Ganseliesel) sowie
Mathis ~ Monninghoff  und
Akeem Vargas, beide Spieler
des Basketball Bundesligisten
BG Gottingen, die symbolische
Fackel im Rahmen einer Feier-
stunde entgegennehmen.
Doch aufgrund eines akuten
Corona-Falls in der Geschafts-
stelle  der DRK-Schwestern-
schaft wurde die Veranstaltung
seitens der DRK-Schwestern-
schaft kurzfristig abgesagt.
Stattdessen  nahmen ganz
spontan eingesprungene Kolle-
ginnen aus der DRK-Schwes-
ternschaft, die in der letzten
Zeit nicht in der Geschéftsstelle
waren, die symbolische Fackel
entgegen.

. Wir haben uns diese Entschei-
dung alles andere als leicht ge-
macht, zumal wir uns auf die
Veranstaltung seit Wochen
freuen. Als DRK-Schwestern-
schaft und ,Player” im Ge-
sundheitswesen haben wir eine
besondere Verantwortung un-
seren kleinen Patienten und ih-
ren Familien sowie auch unse-
ren Mitarbeiterinnen gegen-
Uber eine Vorbildfunktion, der
wir  jederzeit  gewissenhaft
nachkommen wollen — vor al-
lem in diesen besonderen Zei-
ten”, begrindete Nicole Zim-

Foto: Bocker/ DRK-Schwesternschaft Georgia-Augusta e.V.

mer, Oberin der DRK-Schwes-
ternschaft  Georgia-Augusta
e.V., die kurzfristige Absage.
Sie bedankte sich herzlich bei
den Kolleginnen und Kollegen
aus Nordhausen fiir die Uber-
gabe des Staffelstabes sowie
bei den spontan eingesprunge-
nen Kolleginnen, die den Staf-
felstab fir das Kinder- und Ju-
gendhospiz Sternenlichter
freudig entgegennahmen.
, Wir sind sehr dankbar, Sie alle
an unserer Seite zu wissen —
und wir hoffen, die genannten
Gottinger ,,Promis” zu einem
spateren Zeitpunkt bei uns be-
griBen zu dirfen”, so Oberin
Zimmer abschlieBend.

WEITERGABE DES STABES
IM FORD MUSTANG CABRIO

Kurze Zeit spater zog der sym-
bolische Staffelstab des Kinder-
Lebens-Laufes weiter — vom
Gottinger Kinder- und Jugend-
hospiz Sternenlichter zum Kin-
der- und Jugendhospiz , Kleine
Helden” Osthessene.V.in Hin-
feld bei Fulda. In einem roten
Ford Mustang Oldtimer Cabrio,
den Niels Putscher vom Gottin-
ger Mietwagenanbieter ,rent-
a-klassik” zur Verfigung ge-
stellt und auch selbst gefahren
hat, haben Ganseliesel Sarah
Marie Schatzer und Simone
Mascher, Vorstandsschwester
der DRK-Schwesternschaft
Georgia-Augusta e.V., den
symbolischen Staffelstab nach
Hunfeld gebracht und feierlich
an die Mitarbeitenden der
,Kleinen Helden” Uberreicht.

LOKALES
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1. Meine erste LP...
... iIst schon lange her, das war die LP von Suzie Quatro mit gleichem Namen von 1973.

einen Obolus naturlich.

2. Mein erstes Geld habe ich verdient...
...wahrend meiner Lehrzeit in der Baumschule Jenssen, aber wo das geblieben ist?

3. Die groBte Erfindung der Menschheit ist fiir mich...
... ganz klar das Bier (-; mit dem ,Deutschen Reinheitsgebot”.

4. Erfunden werden miisste unbedingt noch...

... ein Reinigungsroboter ohne Emissionen, der aus ,, Versehen” verlorenen Mill einsammelt und den Besitzern zuriickbringt, gegen

5. Ich kann auf alles verzichten, nur nicht auf...
... die Gassi-Gange mit meinem Hund Zola, weitab jeglicher Zivilisation.

8. Wenn ich Kénig von Géttingen ware, dann...
... wirde ich alles so lassen, wie es ist. Ich fiihle mich in G6ttingen wohl, wie es ist.

9. In 2022 freue ich mich noch besonders auf...
... die warmen Sommerabende in meinem Garten, die hoffentlich dieses Jahr auch ausreichend kommen.

10. In meinem Leben méchte ich unbedingt noch...
... eine Reise durch die Stidstaaten der USA machen, zu den Wurzeln der Blues-Musik.

10 Fragen

zur Person

Thomas Striimper

Auf den Gottinger Griinflachen
bliiht es wieder wunderschon. Ei-
ner von denen, die dafiir verant-
wortlich sind, ist Thomas Striim-
per von der stadtischen Griinfla-
chenverwaltung. Geboren wurde
eram 5. April 1962 in Gottingen,
ist gliicklich verheiratet und hat
eine Tochter. Nach seiner Lehr-
zeit bei der Baumschule Jenssen
ging Striimper zur Bundeswehr.
Seit dem 2. Januar 1985 ist er fiir
die Stadt Gottingen tatig. 1987
bestand er seine Meisterpri-
fung, arbeitete dann 13 Jahre in
der StraBenbaumpflege. 1999
wechselte er in in die Griinfla-

6. Wenn ich nur 15 Euro fiir den Wochenend-Einkauf habe, dann besorge ich davon...
... Eichsfelder Mettwurst, frisches Graubrot und drei Eier fur einen ,, Strammen Max".

7. Meine Lieblingsrolle in einem Film oder Biihnenstiick ware...
... dawadre ich gern Balu, der Bar und probiere es mal mit Gemdtlichkeit.

chenverwaltung. Zu seinem ak-
tuellen Aufgabenbereich zahlt
die Koordinierung der Pflege im
stadtischen Griin, die Planung
der Baum-, Strauch- und Stau-
denpflanzungen sowie die Bau-
leitung zur Herstellung von Kom-
pensationsmaBnahmen in Zu-
sammenarbeit mit der Unteren
Naturschutzbehdrde.  Thomas
Striimpers Hobby sind die Pflan-
zen in seinem Garten, auBerdem
kocht er sehr gerne und ver
bringt viel Zeit mit seinem Hund.
Sein Lebensmotto: ,Die Kunst
des Ausruhens ist Teil der Kunst
des Arbeitens.” Foto: privat

Zukunftstag mit Kameras bei Kappa optronics

REGION. Anfassen, ausprobie-
ren und selbst aktiv werden —
nichts kann ein Live-Event erset-
zen. Das gilt vielleicht beson-
ders, wenn es darum geht, fir
Hightech zu begeistern und
mdgliche Berlihrungsangste ab-
zubauen. So freute man sich
beim Kameraentwickler Kappa
optronics in Klein Lengden da-
riber, endlich wieder einen
Jrichtigen” Zukunftstag zu ver-
anstalten.

15 interessierte Schdlerinnen
und Schuler der Klassen funf bis
zehn von mehreren Gottinger
Schulen kamen mit jeder Men-
ge Fragen im Gepack zu Kappa.
Sie lernten hochmoderne LWIR-
Kamerathermografie kennen,
bei der Bilder ohne Licht entste-
hen, sahen komplexe Kamera-

systeme flr Flugzeuge und er-
lebten  Rapid-Prototypenferti-
gung mit 3D-Druckern.

In verschiedenen Workshops
konnten sie einen Eindruck von
den typischen Berufsbildern
und Tatigkeiten beim Kamera-
hersteller bekommen, beispiels-
weise Elektronik-Fertigung,
Software-Entwicklung und Pro-
jektmanagement. Es wurde ge-
|6tet und programmiert. Auch
in die Produktentwicklung stie-
gen die Jugendlichen bereits
ein. In Teamarbeit wurde ein
Kamerakonzept entwickelt
samt technischer Ausstattung,
Produktnamen,  Preis  und
Markteinfihrungskonzept. Bei
der Prasentation staunte die
Kappa Belegschaft ber viele
tolle neue Ideen. Fir Patricia

-

In verschiedenen Workshops konnten die Schiiler nicht nur einen Ein-
druck von den typischen Berufsbildern und Tatigkeiten bei Kappa be-

kommen, sondern sich auch im Léten versuchen.

Glanz, HR-Leiterin bei Kappa, ist
der Zukunftstag eine Herzens-
angelegenheit: ,Das ist immer
eine Riesenchance, Jugendliche
fur einen technischen Beruf zu
begeistern. Viele haben diese
Berufsbilder noch gar nicht auf
dem Schirm und entdecken viel-

Immer locker bleiben

Na, haben Sie noch mal Gedan-
ken an die guten Vorsatze fir
2022 verschwendet? Nein?
Macht Gberhaupt nichts, denn
dann gehéren Sie wenigstens
nicht zu den immer mehr wer-
denden Selbstoptimierern.

Das sind Menschen, die sich von
einer Handy-App sagen lassen,
wann sie trinken sollen (natdr-
lich Wasser). Oder wann sie vom
Stuhl aufstehen sollen, weil sie
schon zu lange sitzen. Die sich
vom Fernsehdoktor vorrechnen
lassen, wie viel Stunden man
schlafen muss, um voll konzen-
triert am Schreibtisch sitzen zu
konnen.

Dass man dabei immer sport-
lich-fit und wie das blihende Le-
ben aussieht, ist langst selbst-
verstandlich.

Wie das geht, dafur gibt es un-
zahlige Apps, Programme und
Tutorials in den einschlagigen
Netzwerken. Und wenn es mal
nicht klappt, wie das Smartpho-
ne es vorgibt, gibt es Mittelchen
& Co., die nachhelfen. Auf die
entsprechende Werbung muss
man nicht lange warten.

Es gibt sogar Apps, die uns quasi
sozialisieren kénnen: Ein ,Per-
sonlichkeitscoach” etwa soll
helfen, Menschen zielstrebiger
zu machen, ein Teamplayer zu
sein und dabei ,immer einen
guten Spruch auf den Lippen”
zu haben.

Nun stelle man sich einmal vor,
der ganze digitale Mumpitz
wlrde tatsachlich zu hundert
Prozent funktionieren. Dann
stehen da Menschen zusam-

men, die alle aussehen, wie aus
dem Instagram-Kanal eines Mo-
de-Bloggers entsprungen, ha-
ben alle etwas unglaublich
Geistreiches zu erzahlen und
das Zeug dazu, es so zum Besten
zu geben, dass ihnen alle zuho-
ren. Das ware maximal opti-
mierte Langeweile. Dann lieber
zu den Wollnys umschalten.

Man muss ja als Gegenentwurf
nicht gleich auf Korperhygiene
verzichten und sich dummes
Zeug in den Bart nuscheln. Aber
das eigene Hirn benutzen, ware
ein schéner Anfang.

Es reicht, dass Autos eigenstan-
dig einparken kénnen. Man
muss sich doch vom Smartpho-
ne nicht sagen lassen, was man
wann trinken muss. Das kriegen

Foto: privat

leicht beim Zukunftstag ihr Inte-
resse und Potential. Wir freuen
uns dann riesig, die eine oder
den anderen in der Ausbildung,
bei Praktika oder als Werkstu-
dentin wiederzusehen und mit
Gluck sogar dauerhaft fir unser
Team zu gewinnen.”

Sie viel spater vom Pflegeperso-
nal noch oft genug erklart...
Nicht, dass irgendjemand noch
das Atmen vergisst, weil bei der
smarten Fitness-Uhr der Akku
leer war!
Ein Fitness-Tracker fur alle, die
wirklich Sport treiben und so ih-
re wichtigsten Werte Uberpri-
fen kénnen, macht Sinn. Aber
es gibt Menschen, die lassen
sich und ihren Koérper 24 Stun-
den am Tag digital Gberwachen
und auswerten. Das ist dann
Suchtverhalten — vor dem keine
Fitness-App der Welt warnt. Es
gilt der uralte Leitsatz ,Wer
misst, misst Mist.” Und: ,Wer
viel misst, misst viel Mist."”
Ich wiinsche ein gemdtliches
Wochenende!

STEFANIE ARNDT
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Polli Pimpels rote Stiefel

Autorin Maren Schimkowiak aus der Region hat ihr erstes KINDERBUCH vorgelegt

GOTTINGEN. Schon lange hat
Polli Pimpel in Maren Schimko-
wiaks Kopf gewohnt. Nun hat
die gebirtige Gottingerin die
Geschichte des eigentlich ganz
normalen, aber doch auBerge-
wohnlichen Madchens fur alle
aufgeschrieben, die ihren Kin-
dern eine richtig gute Geschich-
te vorlesen wollen. Die Autorin
aus Neu-Eichenberg hat in Zu-
sammenarbeit mit der lllustrato-
rin Désirée Smith das Buch ,, Polli
Pimpels rote Stiefel” vorgelegt,
das in der Region bereits zum
Geheimtipp geworden ist.

.lch habe mir schon als Kind
und Jugendliche gerne Ge-
schichten ausgedacht und auch
geschrieben”, berichtet Maren
Schimkowiak. Doch wahrend
des Studiums (Germanistik und
Literaturwissenschaft) war kei-
ne Zeit. Dann wurde die Autorin
Mutter und es formte sich lang-
sam, aber sicher ein Wunsch:
.Ich habe davon getraumt, mei-
ne beiden Kinder im Arm zu ha-
ben und ihnen aus meinem
Buch vorzulesen.”

Eines Tages war es soweit, in
klrzester Zeit schrieb die Jour-
nalistin den Text. ,Das Mad-
chen Polli Pimpel und ihre roten
Stiefel hatte ich schon so lange
im Kopf, da ging es 2020 plotz-
lich ganz schnell mit dem Schrei-
ben des Buchs.” Die erste Lese-

¥

Maren Schimkowiak und ihr erstes Buch , Polli Pimpels rote Stiefel”. Pro
Buch wird ein Euro an die Aktion , Deutschland hilft” fiir Menschen in

der Ukraine gespendet.

Foto: privat

,Grofdartige Rollenprisenz”

Deutsches Theater: Nachwuchsférderpreis 2022 fiir Schauspielerin Anna Paula Muth

GOTTINGEN. Die DT-Schau-
spielerin Anna Paula Muth wur-
de mit dem Nachwuchsférder-
preis gekdrt. Seit 1998 gibt es
den Forderverein Deutsches
Theater in Gottlngen und seitin-

{_-

zwischen 22 Jahren vergibt der
Forderverein alljahrlich einen
Preis an junge Schauspieler.

Anna Paula Muth, die seit der
Spielzeit 2019/20 am Haus ist,

Bewegung schiitzt
vor Schlaganfall

Sprechstunde von ExtraTiP und UMG: Fragen stellen

Im Mai ist alljahrlich der bundes-
weite ,Tag gegen den Schlag-
anfall”. In diesem Jahr dreht sich
alles um das Thema Bewe-
gung —auch weil sich viele Men-
schen durch die Pandemie weni-
ger sportlich betatigen.

Was man mit Bewegung alles
schaffen kann, das hat die be-
kannte Sportmoderatorin Moni-

—

B,
Foto: Lightfield Studios -
stock.adobe.com

ca Lierhaus gezeigt, die sich
nach einer schweren Hirnblu-
tung ins Leben zurickgekampft
hat und den diesjahrigen Tag
gegen den Schlaganfall unter-
stutzt. Mit dabei ist zudem der
Sportwissenschaftler Prof. Dr.
Ingo Frobose, der die Initiative
der Stiftung Deutsche Schlagan-
fall-Hilfe fir mehr Bewegungim
Alltag unterstitzt.

Auch Goéttingen hat seine Spe-
zialisten fur den Kampf gegen
den Schlaganfall — zum Beispiel
bei der Universitatsmedizin Got-
tingen (UMG) in der Klinik fur
Neurologie. Priv.-Doz. Dr. llko
Maier ist hier Oberarzt und der
Experte der Sprechstunde von
ExtraTiP und UMG im Mai. Er
beantwortet alle méglichen Le-
serfragen zum Thema Schlagan-
fall. Und die kann man ab sofort
anonym und gratis stellen, sie
werden im ExtraTiP am 28. Mai
beantwortet.

AB SOFORT FRAGEN STELLEN

Fragen werden entweder per
Mail an redaktion@extratip-go-
ettingen.de oder unter Telefon
0551 /90 12 30 (ab Montag)
entgegen genommen.  STAR

Uberzeugte die Jury durch
.groBartige und glaubwirdige
Rollenprasenz und Wandlungs-
fahigkeit”. Von ihrer ersten Pro-
duktion ,Vogel” am Deutschen
Theater hat sie einen Weg zu-

S

Preisverleihung mit (v.l.): Jan Thomas Ockershausen, Anna Paula Muth und Tina Flblger

Foto. Lucie Mohme

Bargeld sofort!
Altgold/Silber-Ankanf

in jeder Form, zu Tageshichstpreisen, anch Zahngol
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Carina Bauer & Frank Reimann

% 03 60 71/ 8 23-0, Fax 03 60

17.05.- 22.05.2022
Lago Maggiore ...

Ausflugsfahrten
28.05.-02.06.2022

Ausflugsfahrten
10.06.-12.06.2022

Ausflugsfahrten
20.06.-26.06.2022

! Ausflugsfahrten
03.07.-08.07.2022

Ausflugsfahrten
29.09.-12.10.2022

~ Ausflugsfahrten

-~y

37339 Ecklingerode, FriedensstraBe 24a, L4
/§ 2311, WW.rei

eine Perle zwischen der Schweiz und Italien
5 x U/HP inklusive aller ausgeschriebenen

Tauchen Sie mit uns ein in das Land der 1000 Seen ...
Mecklenburger Seenplatte
5 x U/HP inklusive aller ausgeschriebenen

Médels-Wochenende am Rhein
mit Konzert von Roland Kaiser
2 x U/HP inklusive aller ausgeschriebenen

Alles, was Siidnorwegen zu bieten hat ...
6 x U/HP inklusive aller ausgeschriebenen

Das Beste vom Norden; Urlaub zwischen Nord- und Ostsee
5 x U/HP inklusive aller ausgeschriebenen

Pilgerreise nach Fatima und Santiago de Compostela
mit Begleitung von Pfarrer Streicher
13 x U/HP inklusive aller ausgeschriebenen

rin war eine Freundin und die
war gleich begeistert. Vor allem
auch vom Thema des Buchs,
dass Madchen (und Jungen)
Mut macht.

Nun mussten ,,nur” noch scho-
ne Bilder zur spannenden Ge-
schichte her. ,,Da hatte ich Rie-
sengliick, dass die Grafikerin
Désirée Smith wegen der Coro-
nakrise Zeit fur Polli Pimpel hat-
te. Gleich bei den ersten Ent-
wirfen hatte ich eine Géanse-
haut, weil das tatsachlich so
aussah, wie ich mir Polli Pimpel
vorgestellt habe”, berichtet Ma-
ren Schimkowiak. Also machten
sich beide ans Werk: Die lllustra-
torin gestaltete 22 Seiten plus
Titelseite, die Autorin perfektio-
nierte ihren Text. Am Ende
stand ein Buch, mit dem die Au-
torin mehr als zufrieden ist.

Esist tatsachlich ein richtig scho-
nes und stimmiges Werk gewor-
den. Sowohl die Geschichte als
auch die Bilder sind mitten aus
dem Leben gegriffen und bieten
doch ganz besonderen Lese-
stoff. Das schreit nach einer
Fortsetzung...

. Polli Pimpels rote Stiefel” istim
Eigenverlag erschienen. Ken-
nenlernen kann man die Prota-
gonistin auf ihrer Homepage
pollipimpel.com. Hier kann man
auch nachlesen, wo das Buch
aktuell erhaltlich ist. STAR

rickgelegt, der tber Rollen wie
Amalia in Schillers ,Die R&u-
ber”, Lietta in Luchino Viscontis
,Gewalt und Leidenschaft”,
aber auch Uber ganz sprachlose
Momente bei Peter Wortsmans
. Der tdtowierte Mann” ging.
Bei der vom Fordervereins-Vor-
sitzenden Jan Thomas Ockers-
hausen moderierten Preisverlei-
hung hielt Kultur-Journalistin
Tina Fibiger eine ehrende Lau-
datio.

Das folgende Programm wurde
von den Kollegen der Preistra-
gerin gestaltet: Andrea Strube
widmete ihr einen riihrend lusti-
gen Brief. Muths Spielclub holte
ein Spiel aus vergangener Zeit
hervor. Von Paul Trempnau und
dem leitenden DT-Musiker Mi-
chael Frei gab es einen Song aus
den Texten ihrer Figuren. Im An-
schluss wurde bei sonnigem
Wetter und guter Stimmung im
DT Bistro gefeiert. STAR

Guoeliere Sehig!

Weender Strafe 21, neben C&A
37073 Gottingen - Telefon 0551-56001

n-rej;en.d'e

380,—
1090,~

673,- €

15493401_001822

vom 09.05.2022 bis 14.05.2022

Gesucht:

Plasma-Spender

Plasmaspenden lohnt sich!!

2 Spenden pro Woche,
60 Spenden pro Jahr maglich.
CSL Plasma GmbH
im Carré (Weender Str.75) 4. Stock
Tel.0551/495060

7513301_001821

GUNKEI_

Am Démmig 15 - 37339 Teistungen
Tel.:03 60 71-9 70 89
www.Rollladen-Gunkel.de

Rollldden - Fenster - Tiiren — Markisen
Jalousien - Sonnenschutzsysteme

Insektenschutzsysteme

Tore - Aufomatisierung

CE - gepriffe
Qualitat vom Meisterbetrieb !

Hubertus

Z=28E fUr nur 3,70€
55Cmt?%fzmt

Feinbéckerei Thiele GmbH | Obere Muhle 7 | 37077 Gottingen

THIELE

15549801_001822

SCHONLAU &m
“rariorser @

Telefon 0 55 05 - 94 79 00
www.schonlau-bau.de

37927301_001821

=i,

Floristik
Grabpfiege

Giirtnerei

Marx

SOUhoNMNS
TOMATENWOCHEN

25.04.22 BIS 28.05.22
MO-FR 08.00-19.00 UHR
SA 09.00-13.00 SO GESCHL.

240 Sorten Tomatenpflanzen
600 Sorten Gemiise & Kriuter
Beet- und Balkonpflanzen

Giirtnerei Sauer , Zorger Landstrasse 2
99755 Ellrich www.sauer-ellrich.de

12644501_001822

GroBe Auswahl
aus Eigenproduktion

Tel.0551-631684 + In der Klappe 11
Gottingen Ortsteil Elliehausen

Vertragsgdrinerei der Treuhandstelle fiir Dauergrabpflege

_

15462701_001822

Wieder verfiigbar: Neukunden-Angebote fiir unsere Energie.

Plesse-Strom22 | 100 % Oko

Telefon: (05 51) 90 03 33 - 155

www.gemeindewerke-bovenden.de

Rathausplatz 1 | 37120 Bovenden

Wir beraten Sie gerne. Rufen Sie uns einfach an.

Gemeindewerke

Clever sein-
Jetzt schnell
WECHSELN!

BOVENDEN

15176801_001822

! Vorteils Coupon

Zum Muttertag

Coupon ausschneiden

1
I Adresse:

NEUEROFFNET!

einfach Coupon ausschneiden, mitbringen und Rabatt sichern

und Rabatt sichern** H
Jeder Kunde erhélt

*gilt auf den UVP auf der Ware

" zur NOM MOT *

“Nur heute™

- 20%

**Pro Einkauf nur ein Coupon giltig

- RICHTER - BIRKENSTOCK - GABOR - TAMARIS - ECCO - SKECHERS - CMP - LLOYD - ADIDAS - BUGATTI - JENNY - WALDLAUFER - RIEKER - ARA - LEGERO

- SEIBEL

+ CAPRICE

PROF

MUSTANG - KAPPA

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9.30 - 18.30 Uhr ¢ Sa. 9.30 - 16 Uhr

Uber dem Hellewege 8 ¢ 37154 Northeim ¢ Tel. 0 5551 -9 96 89 04 * neben Wiglo

14344401_001822
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Physiotherapie-Aktiv, Clayton Biste

Krankengymnastik, Lymphdrainage, Massage, Fango, KG-Gerat, PNF,
Kinesiotape, Kiefergelenksbehandlung, Beckenbodengymnastik,
Rehasport, med. FuBpflege, Hausbesuche

Krugstral3e 2, 37139 Barterode, Tel.: 05506-999299

BOVENDEN - LENGLERN - HARSTE

Physioresort Alder

Atemtherapie, KG, MT, KGG, Massage, Lymphdrainage, Krankengymnastik
(Briigger, PNF), CMD, Cranio-Sacral, FuBpflege, Wellness Massage,
Akupunkturmassage, Reiki, Rehasport u.v.m.

Rottbreite 3, 37120 Bovenden-Harste, Tel. 05593-8892

Krankengymnastik Rainer Briede

Krankengymnastik am Gerat, Bobath flr Kinder
und Erwachsene, Lymphdrainage, Cranio-Sacral,
FOI, FuBpflege u.v.m.

Graseweg 22, 37120 Bovenden-Lenglern, Tel. 05593-937077

DUDERSTADT

kukphysio. Westerode

Ergotherapie, Fitnessstudio, Sauna, Dampfbad, Erndhrungsberatung, Bistro,
Funktionstraining, Rehasport, Massage, Lymphdrainage, KG,
KG Gerét, KG Bad, KG Bobath, Manuelle Therapie, CMD, Osteopathie

Wohnekorben 10, 37115 Westerode, Tel. 05527-998352, www.kukphysio.de

Ergotherapie am Park Erhard Vogt

Stérung der Grob.-, Fein-, motor. Koordination u. Kérperwahrnehmung,
Schlaganfall, Schluckstor., Parkinson, Lese- Rechtschreibschwache, Demenz,
Alzheimer, AD(H)S, psych./emot. Stérungen

Marktstr. 95, 37115 Duderstadt, Tel. 05527-849770

Praxis f. Physio- u. Manuelle Therapie Matthias Ertel

Physiotherapie, Manuelle Therapie, Lymphdrainage, Kiefergelenks-
behandlung, Beckenboden-Gymnastik, Faszien-Behandlung,
Krankengymnastik am Gerat, etc.

Hinterstralle 81, 37115 Duderstadt, Tel. 05527-71295

Praxis fiir Physiotherapie ,Haus St. Georg”

KG, Man. Therapie, Bobath, Briigger, PNF, Schlingentisch,
Faszientherapie, Massage, Man. Lymphdrainage, Kinesiotape,
Haus- u. Heimbesuche

Tannenweg 1A, 37115 Nesselroden, Tel.: 05527/843-110, www.blank-gruppe.de

physiozeit Carina Walter

Manuelle Therapie, Manuelle Lymphdrainage, sektoraler Heilpraktiker fuir
Physiotherapie, Krankengymnastik, Massage, Fango, HeiB3luft, Fitnesskurse,
barrierefreie Praxis, Parkplatze direkt vor der Praxis, klimatisiert

Im Puttfeld 19, 37115 Westerode, Tel. 05527/8495343 (bitte auf Anrufbeantworter
sprechen), www.physiozeit-walter.de, info@physiozeit-walter.de

Praxis fiir Ergotherapie Andrea Rode

Behandlung von Kindern u. Erwachsenen, Bobath, Sensorische Integration,
Linkshander-Beratung, AD(H)S-Behandlung, Handtherapie, Hausbesuche,
Mitarbeit im FIDEM-Demenz-Netzwerk. www.ergotherapie-goettingen.de

Kiesseestr. 63a, 37083 Gottingen, Tel. 0551-499 399 0

GOTTINGEN CITY

Athleticum Junge GmbH

(Sport-) Physiotherapie, KG-Gerat, EAP, Massage, Lymphdrainage, Fitnesstraining,
Leistungsdiagnostik, SpeedCourt, u.v.m.

Schitzenplatz 2a, 37081 Gottingen, Tel. 0551-38385820

Praxis fiir Ergotherapie Burkhard Hauff GmbH

Bobath (Ki./Erw.), CO-OP, SI, Graphomotorik, Warnke, Handreha.,
psych.-funkt. Behandlung, Hirnleistungstraining (u.a. Stengel),
erg. Schienenversorgung, Hausbesuche, Beratung (hauslich, sozial, beruflich)

Biihlstr. 26, 37073 Géttingen, Tel. 0551-5311888

physio anja wiese - www.physiowiese.de

Bobath, PNF, Manuelle Therapie, Lymphdrainage, Kinesiotape,
Kiefergelenksbehandlung, Laufband-Therapie, Massage, Faszien-Therapie,
Haus- & Heimbesuche, kostenfreie Parkplatze, barrierefreie Praxis

Rudolf-Winkel-Str. 16, 37079 Géttingen, Tel. 0551-20549401

Physiotherapiepraxis Bernd Psotta

KG, manuelle Therapie, PNF, Lymphdrainage, Marnitz, Cyriax, Briigger, Kiefer-
gelenksbehandlung, Massage, Warme- u. Kaltetherapie, Nordic Walking-Kurse,
Rehabilitationssport, Neu: SKIKE Kurse, Hausbesuche, Termine nach Vereinbarung

Unterm Hagen 29, 37079 Géttingen, Tel. 0551-66894

6729101_001822

SERVICEWELTEN

Physio- & Ergotherapie

Ganzheitliche Therapiemethoden fiir Kérper, Geist & Seele

Hilfe nach einem Schlaganfall: Durch regelméafige Befunderhebung kénnen
Physiotherapeuten den Zustand des Patienten genau erfassen und die in der

Therapie erzielten Erfolge belegen.

FOTO: LIGHTFIELD STUDIOS / STOCK.ADOBE.COM

Schnelle Versorgung
nach einem Schlagantall

Physiotherapeuten unterstiitzen Patienten dabei,
wieder groBtmaogliche Selbststandigkeit zu erlangen

Bei der Behandlung von
Schlaganfillen ist die moglichst
schnelle drztliche Versorgung
von besonderer Bedeutung.
Eine schnelle Diagnostik und
die entsprechende Therapie
zielen darauf ab, drohende
Schidigungen des Gehirns ab-
zuwenden beziehungsweise zu
verringern und die Folgen des
Schlaganfalls moglichst weit-
gehend zu beheben. Dennoch
konnen auch bei adiquater
medizinischer Versorgung un-
ter anderem Sensibilititssto-
rungen, Beeintrichtigung der
Bewegungsfihigkeit oder auch
ein Verlust der Orientierungs-
und  Konzentrationsfihigkeit
als Folge des Schlaganfalls be-
stehen bleiben.

Ziel der Physiotherapie ist in
solchen Fillen die Verbesserung
der Partizipation im Alltag und
im Beruf: Der Schlaganfallpa-
tient soll mit moglichst wenig
Beeintrichtigungen wieder in
sein bisheriges Leben und so-
ziales Umfeld zuriickkehren
kénnen. In der physiothera-
peutischen  Befundung wird
die Oberflichensensibilitit des
Patienten getestet, die Tiefen-
sensibilitit — also die Fihigkeit,
Rumpfbewegungen und Bewe-
gungen der Gelenke richtig zu
erkennen — sowie der Muskel-
tonus. Des Weiteren werden
die Bewegungen der Schlagan-
fallpatienten von Physiothera-
peuten analysiert, wobei diese
immer auch im funkdonellen
Kontext beobachtet und be-
wertet werden missen. Deshalb
fihren Physiotherapeuten im
Verlauf der Therapie immer
wieder funktionelle Untersu-
chungen durch: Sie beobach-
ten, entsprechend dem Zustand
des Schlaganfallpatienten, zum
Beispiel das Gleichgewicht im
Sitzen, Stehen sowie Aufstehen
und Hinsetzen.

Gezieltes Eingehen auf
den individuellen Zustand

In der Krankengymnastik ler-
nen die Betroffenen dann, sich
richtig zu halten und méglichst
effektv zu bewegen. Insbeson-
dere Therapien nach Bobath,
Vojta oder PNF erméglichen
ein gezieltes Eingehen auf den
individuellen ~ Zustand nach
dem Schlaganfall. ,Physiothe-
rapeuten streben die Normali-
sierung der Sensibilitit und des
Haltungstonus an, damit etwa
der betroffene Fufy die Unter-

stittzungsfliche ~ wahrnehmen
und das Bein Standfihigkeit
und Gewichtsibernahme ge-
wihrleisten kann®, erklirt Ute
Repschliger, Vorsitzende des
Bundesverbands  selbststindi-
ger Physiotherapeuten (IFK).
Aufierdem ist Ziel der Physio-
therapie, das Gleichgewicht im
Sitz zu verbessern, um in der
Folge die Funktion der oberen
Extremititen wieder nutzen zu
konnen. Auch die Anbahnung
und Verbesserung des Bewe-
gungsablaufs beim  Wechsel
vom Sitz in den Stand und die
Erarbeitung des Gleichgewichts
im Stand durch die Einstellung
auf die Mittellinie des Korpers
sind wichtige Ziele, um eine
Gewichtsverlagerung auf die
betroffene Seite zu ermoglichen
und damit ein wichtiges lang-
fristiges Behandlungsziel zu er-
reichen: Das freie Gehen mog-
lichst ohne Hilfsmittel zunichst
in der Wohnung und spiter
auch aufierhalb der Wohnung.

Physiologische
Bewegungsmuster aktivieren

Die Physiotherapie unterstiitzt
wesentlich die Neurorehabili-
tation und kann so helfen, ver-
lorene Korperfunktionen zum
Teil wieder zuriickzubringen.
Zwar konnen sich zerstorte
Nervenzellen nicht regenerie-
ren. Das menschliche Gehirn
ist aber in der Lage, sich nach
einem Schlaganfall teilweise
neu zu organisieren. Dadurch
konnen manche Hirnfunktio-
nen wieder angebahnt werden.
Physiotherapie unterstiitzt die-
se Umorganisation im Gehirn
und akdviert die von den be-
treffenden Hirnarealen abhin-
gige Muskulatur. Diesen Um-
organisationsprozess  fordern
Physiotherapeuten, indem sie
mit dem Patienten wiederho-
lende, aber auch variierende
Bewegungsabliufe gezielt ein-
iiben. Dies ermoglicht es den
Schlaganfallpatienten, auf noch
vorhandene Funktionen zu-
riickzugreifen und physiologi-
sche Bewegungsmuster wieder
zu aktivieren.

Physiotherapeuten unterstiit-
zen den Patienten von Anfang
an dabei, wieder grofitmogliche
Selbststindigkeit in seinem Le-
bensumfeld zu erlangen, indem
sie individuell fiir jeden Patien-
ten einen Therapieplan ausar-
beiten, der immer wieder neu
angepasst wird. M IFK

' N |
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Physiotherapie Hansjorg Ehlert/Silke Reinhardt

Manuelle Therapie, Briiggertherapie, Manuelle Lymphdrainage,
Craniosacraltherapie, KG-Gerdte, Myofascial Release, Komplementdre
Physiotherapeutische Medizin.

Friedlander Weg 15, 37085 Gottingen, Tel. 0551-57187

Physiotherapie Junge im Waldweg

Krankengymnastik, Manuelle Therapie,
Brliggertherapie, Manuelle Lymphdrainage,
KG-Gerdt, Faszientherapie u.v.m.

Waldweg 5, 37073 Gottingen, Tel. 0551-49569155

Centrum fiir Physiotherapie Jorg Weitemeyer

Krankengymnastik, Massage, Fangopackungen, Lymph&demtherapie,
Sportphysiotherapie, Praxis fir Akutpatienten und Hausbesuche
Kostenlose Parkpldtze unterm Haus, Luftreinigungsgerat vorhanden!

Nikolausberger Weg 33, 37073 Goéttingen, Tel. 0551-54015

Rheuma-Liga e.V. Gottingen

Wassergymnastik im Badeparadies Eiswiese: Gesundheitskurse und
Funktionsgymnastik, Wasser- und Trockengymnastik
(Kostenlibernahme durch die Krankenkasse moglich)

Info und Beratung unter Tel. 0551-7076748

ROSDORF

Physiotherapie T+S Physio, Andreas Tolle

Wir behandeln fast alles. Termine innerhalb von 4 Tagen méglich.
Was wir kdnnen und wer wir sind, finden Sie unter tunds-physio.de

Raseweg 9, 37124 Rosdorf, Tel. 0551-40179339

Praxis fiir Physio- und Ergotherapie Erhard Vogt

KG/Gerat, Wirbelsdulengymnastik, Inkontinenztraining, Massage,
Lymphdrainage, Fango, Schlingentisch, Funktionstraining, FuBpflege,
Haus- und Heimbesuche, Podologie, Ergotherapie

Winkelstr. 5, 37136 Seulingen, Tel. 05507-2575

Praxis fiir Ergotherapie J. Wedekind

Alle Therapien,
Ergotherapie fir Kinder und Erwachsene,
Hausbesuche méglich

Brauweg 26, 37073 Gottingen, Tel. 0551-3818959

Praxis fiir Ergotherapie Burkhard Hauff GmbH

Bobath (Ki./Erw.), CO-OP, SI, Graphomotorik, Warnke, Handreha.,
psych.-funkt. Behandlung, Hirnleistungstraining (u.a. Stengel),
erg. Schienenversorgung, Hausbesuche, Beratung (hauslich, sozial, beruflich)

Danziger Str. 19, 37083 Géttingen, Tel. 0551-3709431

Praxis fiir Physiotherapie J. Wedekind

Manuelle Therapie, Bobath, Funktionstraining, Galileo,
Tiefenwarme, StoBwelle, BCR Therapie, Lymphdrainage,
Hausbesuche moglich - linkesknie@web.de

Brauweg 26, 37073 Géttingen, Tel. 0551-3818959

Gottinger Rehazentrum Rainer Junge GmbH

Ambulante Rehabilitation, Orthopadie, Kardiologie, Angiologie,
EAP, Physiotherapie mit vielen Spezialisierungen, Fitness & Wellness,
Pravention & BGM, Rehasport, Rehanachsorge

Sprangerweg 3, 37075 Géttingen, Tel. 0551-3838580

www.goettinger-tageblatt.de/gesundheit

SERVICEWELTEN

PHYSIO- & ERGOTHERAPIE

Sie mochten Ihre Physio- oder Ergotherapiepraxis auf
dieser monatlich erscheinenden Sonderseite prasentieren?

Kontaktieren Sie uns, wir beraten Sie gern:

Sonja Schwarzburger (Gesundheitsteam)
Telefon 0551/901-483
E-Mail s.schwarzburger@goettinger-tageblatt.de

Anzeigenschluss jeweils mittwochs vor Erscheinungstermin.
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Hochwertige Markenschuhe

SCHUHMODEN HUKE feiert Jubilaum: 30 Jahre kompetente Beratung und stilvolle Lederwaren s

HEILBAD HEILIGENSTADT.
Drei ganze Jahrzehnte sind ver-
gangen, seit Heidi Huke zu-
nachst in Leinefelde und dann
schlieBlich am heutigen Stand-
ort in der WilhelmstraBe 65 in
Heilbad Heiligenstadt ihr Fach-
geschaft Schuhmoden Huke er-
offnete — und das steht seit 30
Jahren vor allem fir eines: quali-
tativ hochwertige Markenschu-
he fir Damen und Herren!

Mit Waldlgufer, Gabor, Think
oder Lloyd sind nur einige der
ausgewahlten Marken genannt,
die Inhaberin Heidi Huke gerne
zum Anprobieren fir ihre Kun-
den anbietet.

Erwadhnt werden mussen an die-
ser Stelle auch die erstklassigen
Wanderschuhe von Meindl,
aber nicht nur diese lassen im
Fachgeschaft die Herzen von
Wanderfreunden  héherschla-
gen. Die werden namlich auch
angesichts der gro3en Auswahl
an Lederwaren flindig und kon-
nen sich passend zu den neuen
Wanderschuhen beispielsweise
einen funktionalen Rucksack
der Marke Deuter aussuchen
und sind fur den nachsten Aus-
flug hervorragend ausgerustet.
Komplettiert wird das weitrei-
chende Sortiment der Lederwa-
ren durch Reisegepack von Tra-

velite, Weichgepack von Camel,
stilvolle Handtaschen und Geld-
borsen. Bei Schuhmoden Huke
erhalten Kunden seit Jahrzehn-
ten nicht nur fir jeden Ge-
schmack das passende, sondern
auch einen vorbildlichen Service
und eine kompetente Beratung:
,Wir haben in den 30 Jahren
sehr viele Lehrgange besucht,
um unsere Kunden fachgerecht
und ausfuhrlich zu beraten und

3 - i "5

haben in dieser langen Zeit nie
damit aufgehort, Tag fur Tag
daran zu arbeiten, die Winsche
unserer Kunden optimal zu er-
fallen”, erklart Inhaberin Heidi
Huke. Gerade das personliche
und groBe Engagement der Mit-
arbeiter habe den Erfolg des
Traditionsgeschafts  Uber die
Jahre hinweg erméglicht, insbe-
sondere auch zu Beginn der Co-
rona-Pandemie, als das Fachge-

—

schaft wahrend der Lockdown-
Phasen geschlossen  bleiben
musste. Heidi Huke freut sich
und sagt: , Ganz herzlich méch-
ten wir unseren treuen Stamm-
kunden danken, die uns auch
wahrend dieser schwierigen Zeit
fortlaufend unterstttzt haben.”

JUBILAUMSWOCHE
Das und naturlich auch die mitt-
lerweile 30 Jahre andauernde

Schuhmoden Huke bietet nicht nur aktuelle Modelle fiir Damen, sondern auch vieles fiir Herren.  Fotos: privat

Lange Sandstraindeund
aufregende Kunststidte

GOTTINGEN. Endlich wieder
reisen! — Wer sich beim Reise-
team Bovenden beraten lasst,
genieBt die Vorteile eines freien
und privaten Reisebiros ohne
Kettenbindung, also ohne Vor-
gaben von Veranstaltern.

Seit Jahren veranstaltet das Rei-
seteam Bovenden zwei bis drei
begleitete Gruppen Kreuzfahr-
ten oder Rundreisen im Jahr.

Nach zwei Jahren Pandemie gab
es nun so viele Nachfragen, dass
in diesem Jahr wieder eine Reise

angeboten wird. Und was fir ei-
ne... Entdecken Sie mit dem
Reiseteam Bovenden die reizvol-
le AdriakUste der Emilia-Romag-
na mit ihren langen Sandstran-
den sowie die Kunststadte Ra-
venna und Urbino und die Repu-
blik San Marino.

Diese begleitete achttdgige
Sonderreise mit DERTOUR vom
26. Oktober bis 2. November ab
Kassel ist bereits inklusive eines
attraktiven Ausflugspakets und
Halbpension. Die Ausflige wer-

07. Mai 2022 5

-Anzeige-

Inhaberin Heidi Huke halt zahlrei-
che ausgewahlte Marken wie
Waldlaufer fiir ihre Kunden bereit.

Erfolgsgeschichte von Schuh-
moden Huke sind zweifelsfrei
ein Grund zum Feiern.

Vom 9. bis zum 14. Mai findet
daher eine bunte Jubilaumswo-
che bei Schuhmoden Huke
statt, in der alle Kunden tolle Ju-
bildumsangebote  entdecken
kénnen.

Feiern Sie mit zu den reguléren
Offnungszeiten montags bis
freitags von 10 bis 18 Uhr und
samstags von 9 bis 12 Uhr.
Sonntags bleibt das Fachge-
schaft reguldr zwar geschlos-
sen, das Team freut sich am 8.
Mai aber auf zahlreiche Besu-
cher, wenn am Muttertag der
Heiligenstadter ~ Einzelhandel
wieder zum Autofrihling mit
verkaufsoffenem Sonntag in die
Innenstadt einladt. Bereits an
diesem Tag gilt der unten aus-
schneidbare  Gutschein, der
noch bis zum 31. Mai eingel6st
werden kann. SHZ

G Reiseteam Bovenden bietet wieder eine begleitete Gruppenreise an!

den von einer deutschsprachi-
gen Reiseleitung in einem ei-
gens fir die Reiseteam-Kunden
reservierten Bus begleitet.

Wer diese besonders schone
Reise erleben mochte, erhélt
beim Reiseteam Bovenden alle
weiteren Informationen:

Reiseteam Bovenden GmbH
Rathausplatz 15

37120 Bovenden

Telefon 0551/38 1902 10
www.reiseteam-bovenden.de

Deutsch-Hollandischer

Gottingen
@ Kauf Park

3 So 15. Mai
10-17 Uhr

+WOMEN

ZHAND

FASHIONMARKT
VON 10-16 UHR

www.stoffmarkt-expo.de

14926901_001822
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BONO Haus der Offnungszeiten
Wohnideen GmbH  Montag - Freitag 10 - 19 Uhr

VU N D
— CH T

ZAH N M E D|Z| N - GroRe Breite 4 Samstag 10-18Uhr
/ A M |’< LO STE R DAR K MOBEL‘ & KUCHEN ?ZPZ)?S.&O;%%%%”O www.bono24.de |(1l/bonomoebel

14654601_001822
N 654601_0018:
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PRAXIS-OPENING

Die Zahnarztpraxis MUNDECHT mochte Sie zur Neuerdffnung begruBRen. lhre
Zahnarztin Daniela Schroth-Papenhagen und das gesamte Praxisteam freuen sich, Sie

AM 14.05.22 VON 11:00-15:00 UHR
ZUM TAG DER OFFENEN TUR EINZULADEN.

Lernen Sie uns und unsere modern eingerichtete Zahnarztpraxis kennen. Mit
einem ganzheitlichen und nachhaltigen Praxiskonzept sind wir fur Sie und lhre
Zahngesundheit da. Dabei richten wir unseren Fokus auf ein vertrauensvolles

Arzt-Patienten-Verhaltnis. In harmonischer Praxisatmosphare stehen wir fur das
Credo: ,Bewusste Verantwortlichkeit gegenUber Patienten, Mitarbeitern und der
Gesellschaft”.

DAS GESAMTE MUNDECHT-TEAM FREUT SICH AUF SIE! - S‘ - l
F&Wl/ ie mil!

vom 9. bis 14.5.2022

BITTE BERUCKSICHTIGEN:
Aufgrund einer StraBenanderung ist die Anfahrt
Uber die Reinhard-Rube-Stra3e notwendig.

Inhaber: Heidi Huke

DERTOUR

Begleitete Sonderreise vom Reiseteam Bovenden

Kultur und Genuss zwischen

MUNDECHT - ZAHNMEDIZIN AM KLOSTERPARK

Adria und Appenin s Daniela Schroth-Papenhagen - Zahnéarztin
8-tagige Standortreiseinkl DERTOUR-Sonderfiug ( e Weendebogen 2 - 37077 Gottingen — Tel 0551 89 75 47 54
el Bio Parsonin Dzal € 1.368 \ '-‘/ Fax 055189 75 47 55 — praxis@mundecht.de - www.mundecht.de ;
Reisetermin; 26.10.bis 02.11.2022 o
- Fur die Gestaltung der Praxisausstattung bedanken wir uns zur
QEE Neueroffnung bei all unseren Partnern fur die tolle Zusammenarbeit.
3 -pTdb
Reiseteam Bovenden GmbH I;,!Eﬁm!ﬁs, m ex‘m"EJ'NE‘[E“;T H UKL(!
Rathausplatz 15 e o LE ]) ]3 l{“rf‘ l‘]g N
37120 Bovenden ?‘,f 227
REISETEAM Telefon: 055138190210 = sernD SENGE .
BOVENDEN Fax: 055138190210 Sz e WilhelmstraBe 65
.. Kampotonz & Mese! E-Mail: info@reiseteam-bovenden.de

37308 Heiligenstadt

12390501_001822

Veranstalter: DERTOUR - Eine Marke der DER Touristik Deutschland GmbH, 60424 Frankfurt/M.

14893101_001822 156317201_001822



» STELLENANGEBOTE

elements ¥

leidenschaftliches Verkaufstalent als

BADER-TRAUME IN TRAUM-BADER VERWANDELN

damit unseren Wachstumskurs fort.

IHRE KOMPETENZ EINSETZEN

® Siesind aus der Branche oder Quereinsteiger/-in.

® Wiinschenswert ist eine Ausbildung, z. B. als GroR-
oder Einzelhandelskaufmann/-frau oder Innen-
architekt/in und einschldgige Verkaufspraxis.

Sie agieren mit modernen Warenwirtschaftssystemen
und planen Bader am PC - darin bringen Sie Routine
mit oder den Willen, sich einarbeiten zu lassen.

Sie haben Biss und positive Ausstrahlung zugleich -
eigeninitiativund Gberzeugend kommen Sie mitdem
nachhaltig zufriedenen Kunden zum Abschluss.

CHANCE ERGREIFEN

WIR FREUEN UNS AUF IHRE
BEWERBUNG UNTER ANGABE
IHRER GEHALTSVORSTELLUNG UND
IHRES EINTRITTSTERMINS.

BAD / HEIZUNG / ENERGIE

Zur Verstarkung unserer elements Ausstellung in GOTTINGEN suchen wir zum schnellstmdglichen Zeitpunkt ein

AUSSTELLUNGSMITARBEITER/IN (M/W/D)

Sie beraten und betreuen in Vollzeit das Fachhandwerk und unsere gemeinsamen Endkunden von der Idee iber die
Grundrissplanung mit 3D-CAD-System und Bemusterung bis in die Realisierungsphase hinein. Ihnen steht dafir die
deutschlandweit groRRte Produktwelt fihrender Hersteller im Badsegment zur Verfiigung, aus der Sie individuelle
Badlésungen - komplett aus einer Hand - zusammenstellen. Mit Ihrer Begeisterung fiir unsere intelligenten Kombi-
nationen aus Design, Funktionalitdat und Qualitdt iberzeugen Sie Bestands- und Neukunden gleichermaf3en und setzen

EIN ANGEBOT, DAS 4-FACH UBERZEUGT

® Weil wir Ihren Einsatz schatzen und belohnen:
attraktives Gehalt, leistungsabhdngige Vergiitung,
Mitarbeiterbeteiligung, Rabatte, Weihnachts- und
Urlaubsgeld, vermdgenswirksame Leistungen,
betriebliche Altersvorsorge

Weil wir Ihre Talente fordern und fordern: individuelle
Entwicklungsmdglichkeiten, stetige Kompetenz-
erweiterung, GesundheitsmaRnahmen, eigene Akademie
Weil wir Sie in den Mittelpunkt stellen: flache
Hierarchien, offene und direkte Kommunikation,
vielfdltige Mitarbeiterveranstaltungen

Weil uns ihre Meinung wichtig ist: ansprechbare Chefs,
die die Praxis kennen, regelmaRige Zufriedenheits-
befragungen und die Mdglichkeit Ihre Verbesserungs-
vorschldge einzubringen

ELEMENTS ist eine Fachausstellung der HS-C. HEMPELMANN KG / Frau Friederike Hartrich / Daimlerring 10
31135 Hildesheim / friederike.hartrich@gc-gruppe.de / www.hempelmann.de / www.elements-show.de

gl

?
Herausforderungen gesucht?

pann sind Sie bei

uns richtig!

Wir suchen zum néchstméglichen Zeitpunkt:

Bauleiter Trockenbau (m/w/d)

fir unsere regionalen

Wir bieten lhnen:

® Vollzeit

e |angfristiges Arbeitsverhéilnis

e umfassende Einarbeitung in
Ihre neven Aufgaben

Baustellen

* Bikeleasing
¢ Dienstwagen
* und weiteres

Konnten wir lhr Interesse wecken?

Einfach durchrufen unter der Nummer 05527/996760 oder
eine E-Mail schreiben an: bewerbung@k-h-innenausbau.de.

'@Innenuusbumm

Niederdorf 4 | 37115 Duderstadt | www.k-h-innenausbau.de

15477601_001822

Reinigungskraft in GO ges.

auf Minijobbasis, flexible AZ, Gebau-
dereinigung Elger & 0551/2053053,
0160/7558060

—
5543001_001822

Food
Service

mit
Leidenschaft

Du liebst es, einen modernen LKW zu fahren und in einem
motivierten Team zu arbeiten? Du méchtest nicht von Montag
bis Freitag von zu Hause weg sein, aber 1-2 Ubernachtungen
pro Woche sind kein Problem fur dich?

DANN BEWIRB DICH NOCH HEUTE!

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir:

LKW-Fahrer CE (m/w/d)

fiir unseren Standort Gottingen

Haben wir Dein Interesse geweckt?
Dann schick uns deine Bewerbung oder ruf einfach an!

0151 55009300 - E-Mail: bewerbung@tolle-gmbh.de

RaiffeisenstralRe 1a-c - 37124 Rosdorf

www.tolle-gmbh.de

14963201_001822

&

y N
Wir suchen STUDENTENWERK
zum nachstmaglichen Zeitpunkt: STIFTUNG nrq(?}:".ﬂﬁm1

Servicekrafte wwa

in Teilzeit (22,00 Std. pro Woche),
vorerst befristet bis 31.12.2022/31.12.2023

Naheres unter:
https://karriere.studentenwerk-goettingen.de/w1y65

Studentenwerk Gottingen - Platz der Géttinger Sieben 4 - 37073 Géttingen

15367501_001822

Wir suchen fiir unsere Fleischerei-Filiale
in Klein Lengden im REwE) :

VerkRaufer/-in | Servicekraft

auch Quereinsteiger (vv<«| Teilzeit / Minijob «/wo)

Bewerbung direkt iiber Telefon / Mail / Post:

Tel.: 03605-2006690 / cMail: hewerbung@wurstliebhaber.de
Postadresse: REIMANN Waurstliebhaber GmbH - Diinblick 35 - 37327 Beuren

Reimann

Wurstliebhaber.de

14859101_001822

Wir sind ein mittelstandischer Handwerksbetrieb und suchen
ab sofort fiir Vollzeit oder Teilzeit einen

Biirokaufmann (m/w/d)

mit guten EDV-Kenntnissen

Aufgabengebiet: Telefonannahme, Angebots- und Rechnungs-
erstellung nach Vorgabe, Schriftverkehr.

Bitte richten Sie lhre Bewerbung an:
BE-WA-TEC GmbH
Schlachthofstr. 3, 37124 Rosdorf, Tel: 0551 -7 89 58 46
E-Mail: info@be-wa-tec.de

15490501_001822

e Bauklempner (m/wr/d)

Innovativ und nachhaltig.

Wir sind ein mittelstandischer Handwerksbetrieb und
suchen ab sofort oder spater

e Dachdeckergesellen und Dachdeckerfachhelfer (m/w/d)

e Zimmermanngesellen und Metallbauer (m/w/d)
Kommen Sie in unser Team. Wir bauen mit hohem Anspruch.

Bitte richten Sie lhre Bewerbung an:
BE-WA-TEC GmbH
Schlachthofstr. 3, 37124 Rosdorf, Tel: 0551-7895846
Email: info@be-wa-tec.de

15495701_001822
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By Eickmeyer-Bolle

» Oarten- und Landschaftsbau

Pllasferatbeilen + Dachbegriinung « Teichanlagen + Holzatbeiten  Pllanzung * Pflege + Winterdienst

Wir suchen zu sofort (m/w/d):

Vorarbeiter - Gartner - Hilfsarbeiter
fir eine unbefristete Beschaftigung!

Hinter dem Hamberge 17 ¢ 37124 Rosdorf © Tel.: 0551 -78423
www.eickmeyer-bolle.de

14301401_001822

Hotel Central

IM HERZEN VON GOTTINGEN

Empfangs-/
Reservierungs-
Mitarbeiter (m/w/d)
Voll- oder Teilzeit

Judenstr. 12, 37073 Gottingen
Telefon 0551-57157
info@hotel-central.com
www.hotel-central.com

15358501_001822

N

Suche freundliche

ZMF m/w/d

flir Stuhlassistenz
20 Std./ Wo. ab 1.6.2022

Schriftl. Bewerbung an:
Praxis S. Krause
Allerstr. 25
37081 Géttingen
Tel. 0551/71435

14781701_001822

Immoagentur sucht

Makler/in

gerne auch Quer-
einsteiger, selbst. Basis

D

Immobilien Agentur Deutschland GmbH

Nahere Infos: 017614148800
h.haenfling@imagde.de

15465901_001822

Chance zur Selbststandigkeit

gutgehende Physiotherapie-Praxis
abzugeben! Bei Interesse bitte Kon-
taktaufnahme unter Chiffre
X Z 154 741

Erntehelfer fiir Schiiler/Studenten/-
Rentner in der Saatzucht in Leng-
lern/Goéttingen von Juli bis Septem-
ber. & 0151/65210233

Suche Reinigungskraft, in Hardegsen

Erzieher/in gesucht!

Der Waldorfkindergarten Gottingen
sucht ab sofort eine/n staatl. anerk.
Erzieher/in als flexible Vertretungs-
kraft. Die wochentliche Arbeitszeit
betragt 25 h. Die Stellen zunéichst fir
ein Jahr befristet mit der Option auf
Verlédngerung. Die Bezahlung erfolgt
in Anlehnung an den TV6D.

Nahere Infos zum Kindergarten erhal-
ten Sie unter www.waldorf-kiga.de.
Bewerbungen an: Waldorfkindergar-
ten Gottingen eV, Frau Morina
Schmidt, Stargarder Weg 11, 37083
Gottingen oder an info@waldorf-ki-
ga.de & (0551) 714 20

Zuverlassige

Reinigungskraft (m/wid)
fiir Praxis auf 450 €-Basis
gesucht (6 Std./Woche).

Bitte telefonisch unter
0551/29177015 melden

(mdglichst vormittags).

15559901_001822

Wir suchen fiir unsere Tagesgruppe in
Lenglern einen Fahrer (m/w/d) fir
den Nachmittagsbereich. Stellen-
umfang 6 Std./Woche; Montag-Frei-
tag (Minijob); Vergiitung nach Tarif-
vertrag Diakonie Nds. Kurze Bewer-
bung bitte an: Haus am Thie - Ev. Ju-
gendhilfe Obernjesa e. V., Am Thie 3,
37124 Rosdorf; Gerne auch per E-Mail
an: ejo@jugendhilfe-obernjesa.de

Mitarb. f. Verkauf TZ
15 Std/W. u. 450€ n. Gétt.
ges. Tel. 08031-381200 (Mo-Fr)
personal@autoschilder-kuerzinger.de
Schilder Kiirzinger GmbH

14316901_001822

» VERANSTALTUNGEN

acht-
f[lohmarkt

Antik & Trodel

16.00-23.00 Uhr
1 II

Leinefelde
m Obereichsfeldhalle
Anmeldung unter: 03601/8868698

85

14856601_001822

» VERKAUF / ANKAUF
» VERKAUF ALLGEMEIN

Plastik Schwimmbad (250x 3,50m)
mit Zubehor, 25€; Div. Werkzeug und
Maschinen billig abzugeben; Vert. mit
Benzinmotor 120€ & (0 55 92) 6 21

> ALLGEMEIN ANKAUF

Achtung Bargeld f. Pelze, Schmuck,
Uhren, Zinn, Bestecke, Miinzen, Nah-
u. Kaffeemaschinen, Bernstein, Mili-
taria, Altkleider. & (0171) 7706176

Innenstadt, 1x4Std./Monat.
2 0160/99018397
» STELLENGESUCHE

Zuverl., hilfsbereite Rentnerin bietet
2 x/Woche stdw. Betreuung von
deutschspr., hilfsbed., Person. Stadt-
nah, geg. Bezahlung. I Z 151 045

Faire Bezahlung, gute Arbeitsbedingungen und ein Job, der Sinn
stiftet und Freude macht - deine Arbeit bei den Johannitern ist

besser fiir alle.

Die Johanniter suchen zum nichstmdéglichen Termin fiir den Landkreis Gottingen

einen hauptberuflich selbststandigen

Handelsvertreter (m/w/d) im Bereich
personliche Notrufdienste.

Ihre vollstdndige Bewerbung lassen Sie uns bitte online unter karriere.johanniter.de
(Stichwort J000009246) zukommen. Schwerbehinderte Menschen werden bei
entsprechender Eignung bevorzugt beriicksichtigt.

Ansprechpartner: Christiane Hermens, Tel. 0511 48990741, Mobil 0152 32119339

Mehr Infos unter:
karriere.johanniter.de
Stichwort: J000009246

15473801_001822

JOHANNITER

Achtung! Kaufe Gefrierschrank oder
Gefriertruhe oder Gefrierkombinati-
on, auch defekt & (01 52) 59 85 35 96

Suche Wohnwagen oder Wohnmobil
= (01 60) 4 41 71 83

Wettkampf-Luftgewehr+LP gesucht
201525-5895651

Kaufe LPs & CDs & (0 55 09) 92 47 49

» BASTELN, HEIMWERKER,
MODELLBAU ANKAUF

Modellbahner suchen
Eisenbahn & Zubehor. Anlage oder
Sammlung. Auch Modellfahrzeuge
usw. Tel. 0175-777 44 99

Modelleisenbahn gesucht: Anlagen,
Sammlungen, Zubehor.0170/2229810

» FREIZEITKONTAKTE

Gutauss., symp. Sie (mittl. Alter), su.
fiir Discofox netten, ungeb., jung-
gebl., symp., humorv., deutschspr.
Tanzpartner. M Z 151 067

» EROTISCHE KONTAKTE
Hausfrau (34)tabulos 01523-7251928

15080701_001822

» COMPUTER VERKAUF

Haben Sie PC-Probleme?

Ich helfe Ihnen gerne vor Ort fachmannisch
und schnell bei der Lésung & 0551-3 81 93 50

Wenden Sie sich
im Trauerfall an uns

|

Pietat

BESTATTUNGEN

SERIOS

WURDEVOLL
PREISWERT

Hilfe zu jeder Zeit
@ 0551-5312315

Weender Landstr. 68 - 37075 Géttingen
www.pietaet-bestattungen.com

40516501_001821

> ANKAUF PKW

Thomas Miihlhaus
Fahrzeug-
Ankauf

PKW-LKW-Transporter-Unfall
7 05527 /99 64 200

13647601 1822
Wir kaufen Ihr

Wohnmobil & Wohnwagen!
2 0800-1860000 (kostenlos)
www.ankaufwohnmobile.de

N

Suche ein Auto mit Mingeln ab
EZ.2005 & 015770418872

» KRAFTRADER

» ANKAUF KRAFTRADER

Motorrader gesucht
Barzahlung, kostenlose Abholung,
seriose Abwicklung
bike-corner.de 0172/5443200
» CAMPINGFAHRZEUGE
ANKAUF

Junge Familie sucht Wohnwagen od.
Wohnmobil, bitte alles anbieten.
R (0551)89025827 0. (0159)01702497

Familie sucht Wohnmobil oder Wohn-
wagen. & (0171) 7706176

Wir kaufenWohnmobile+Wohnwagen
Tel.03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

» IMMOBILIENMARKT
ANGEBOTE

» 2-ZIMMER-
EIGENTUMSWOHNUNGEN

SENIORENRUHESITZ im schonen
Ferienpark von Altenau, 45-m?-App.,
2-Zi.,ruhige Lage, von Harznatur um-
geben, barrierefrei, mit Balkon, 5.
Etg., Blick auf Springbrunnen der
Parkanlage und zum privat Parkpl.
Therme nebenan, Béicker, Arzt, Apo-
theke, Bank, usw. vor Ort. Garage
moglich. Sonderpreis wegen Renovie-
rung 48.000 €, & (01 77) 44590 14

» IMMOBILIENMARKT
GESUCHE

4-kopfige Familie (Arztin, Wissen-
schaftl., 2 Téchter 5&8J.) suchen we-
gen Umzug von Miinster nach Gottin-
gen Haus zum Kauf/Miete ab sofort
oder spater. Da wir bereits ein Haus in
Miinster besitzen ist die Finanzierung

gesichert. & 01 57 33 87 78 19
Hauser, Resthfe, ETW's in Gottg. und Landkreis.

X Exner-lmmob., T. 05509-942874

15324801_001822

» MEHRFAMILIENHAUSER

SUCHE MFH v. Privat
B 0551-28878667

> EIN- & ZWEI-
FAMILIENHAUSER

Haus v. Privat gesucht
2 0551-28878667

» EIGENTUMSWOHNUNGEN

PRIVAT: Suche ETW
R 0551-28878667

» VERMIETUNGEN

> 1-ZIMMER-
WOHNUNGEN

Go./Nikolausb.1Zi.-Whg., EBK, Bad,
Blk., ab sofort, 42m2, 375€ ohne Hzg. +
Strom, keine Haustiere & 0551/24682

> 4- & MEHR-
ZIMMER-WOHNUNGEN

Dransfeld, 113qm NR-DG-Whg.

Excl. ruh. helle 3 1/2-Zi.-NR-DG-
Whg. (86 qm) u. zusitzl. 1 gr. helles Zi.
(27gm) im Dachausbau mit Raumtei-
ler u. begehb. Ankleideraum, gr. EBK,
Bad mit Wanne u. Dusche u. Badmo-
beln, gr. Stid- Balkon, Kellerabteil,
Waschekeller, eigene kl. Gartenter-
rasse,inruhigem 3-Fam.-Haus.ab 1.6.
zu verm. KM: 7,50 €/qm +NK+Kauti-
on. Diese Whg. ist ideal fiir ein Paar,
das ein Biiro benotigt. Tel. 05502/833

> GARAGE

Garage und Stellpl. in GO zu verm.
Tel. 5474547

Wir suchen fiir unsere Kunden: 1-Mehrfam -

9022001_001822

> MIETGESUCHE

Junger Mann (20) in Beschéaftigung,
su. SGB-II-kompatible Whg. (bis
491,-€ KM) im Raum GO.

] 0176/48077142 ab 16.30 Uhr

> 2-ZIMMER-WOHNUNG

Suche langfrist. 2-3 Zi., mit Blk/Terr.
in/um G0, bin 54 J. voll berufstitig,
ab 17 Uhr & (01 70) 8 44 78 67

» 3-ZIMMER-WOHNUNG

Ich (w/NR) su. eine helle Wohnung

(3 ZKB), bevorz. Rosdorf/Gottingen-
Geismar oder Ostviertel, ca. 70-80 m?,
mit Balkon/Terrasse oder Garten-
nutzung. Garage o. Stellplatz wére
angenehm. Gesichertes Einkommen
ist garantiert. & (01 59) 02 15 29 58

» GARAGEN
Garage in Esebeck gesucht

Ich suche eine Unterstellmoglichkeit
fir ein Kraftfahrzeug in Esebeck.
Tel.: 055138190922

> TIERMARKT

Vogel- u. Kleintiermarkt, 14.05.22 u. 11.06.22
An- und Verkauf, Futter und Zubehér,
StidbahnhofstraBe 43, Witzenhausen von
8.00 —12.00 Uhr. & (0 55 42) 7 29 85 Info

15101101 001

Verkaute Pferdezubehir: Halfter,
Tremsen, Kutschgeschirr und Leinen.
2 05271/694803

> TIERMARKT ANKAUF
Fange Bienenschwarm

erfahrener Imker aus Bovenden
201721706503

» VERSCHIEDENES
Putz- und Biigelfee gesucht!

Zur Pflege unseres Privathauses in
Go6/Geismar suchen wir (Unterneh-
merfamilie) eine zuverlassige erfah-
rene Dame (NR) 10 St/Wo Di + Fr Vor-
mittag & (01 70) 2 11 20 01

Suche einen riistigen Rentner, der un-
seren kl. Garten pflegt, wochentl. ca. 2
Std., im Raum Hetjershausen,
B(0551)91781

Sanierung Umbau Pflaster
Kellerabdichtung Kanaltrennung
Baugeschaft W. SEI
@ 0551/781353 e 0170/3418167

A353501_ND1R22

>>> Shanty-Chor sucht Singer und
Instrumentalisten, Raum Duderstadt.
= (01 70) 4 48 26 25

Entriimplung & Haushaltsauflésung.
20551/5046903 & 0176/74579412

W. V. Transporte

Suche Arbeitshilfe fiir Haus und Gar-
ten, 450€ Basis. ® 0178/6679906

Gebrauchter Relax-Sessel, elektr.
verstellb., 50,-€. & (01 78) 938 31 11

Suche Hilfe fiir den Anstrich unseres
Balkons (auBlen).  05528/3403

Maler, Putzer und Laminatverleger
sucht Arbeit. & (01 78) 9 38 68 06

Funk- & Elektronikflohmarkt
14.05.22 in G6 Info: www.darc.de/h10

> BEKANNTSCHAFTEN
ALLGEMEIN

Hallo! Gepflegter Mann ca. 1.80 groB,
57J., Raucher sucht Sie, weiblich, na-
turlich aussehend. Anruf oder Whats
App 8 (0151) 28822079

Su. weibl. Bekanntschaft

zw. 50-55 J. zwecks gemeins. Unter-
nehm. & (01 57) 83 28 94 78

» BRAUCHEN SIE
EINEN HANDWERKER?

Dach und Bautenschutz hat noch Ter-
mine frei. Malerarbeiten, Steil- und
Falchdachsanierung, Reparaturen,
Abdichtungen, Schieferarbeiten,
Holzarbeiten & Wiarmeddmmungen.
R(0176)20456537 B(0531)47216654

Brauchen Sie Hilfe im Garten?
Ubernehme fachgerecht alle
Garten- u. Grabpflegearbeiten.
Firma Bierwirth, Gottingen
R 0172-6 47 91 12 Mo.—Fr.

Moderne Heiztechnik ¢ Schone Bider

Grimmig, Barterode, 20 55 06/ 454

8914201 001821

Garten & Grundstiickspflege
Pflasterarbeiten Hausanstrich
Hausreinigung
@& 0177 - 56 38 241

37010701 001821

Biete Gartenarbeit inkl. Entsorgung
B 05542/505525 0. 0170/7666634

Biete Entriimplungsarbeiten inkl.
Entsorgung & (01 70) 76 66 634

Treppen-, Balkone- und Terrassen-
verlegung & 01 60-97 73 96 54
~

/Extramp

erscheint jeden Samstag
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SONDERVEROFFENTLICHUNG

NORTHEIM. Autoschau und
Einkaufsbummel in Northeim:
Die groBte Autoschau in Sud-
niedersachsen, die NOM MOT,
zeigt an diesem Wochenende
mit Gber 150 Fahrzeugen eine
groBe Bandbreite an aktuellen
Modellen und Themen und ver-
wandelt die Northeimer Innen-
stadt in eine Mobilitdtsmeile.
Zusatzlich 6ffnen viele Geschaf-

Fotos: Stadtmarketing
Northeim

Open-Air-Auto-Show und verkaufsoffener

Automobile Highlights und viel
Spaf! fuir die ganze Familie

Automobilschau NOM MOT mit SONNTAGSEINKAUF am 7. und 8. Mai in der Northeimer Innenstadt

te in der ganzen Stadt am Sonn-
tag von 13 bis 18 Uhr.

Am heutigen Samstag um 10
Uhr geht es los: Gemeinsam mit
den Autohdusern der Region
veranstaltet das Stadtmarketing
Northeim zwei Tage lang die
NOM MOT. Auf den Platzen in
der Innenstadt sowie in der FuB-
gangerzone kénnen sich die Be-
sucherinnen und Besucher die

>
g
\.
Yok
=

ausgestellten Autos, E-Bikes,
Zweiradder und Quads, Infostan-
de, Rettungs- und Tuningfahr-
zeuge anschauen.

Zwolf Aussteller aus Northeim
und der Region zeigen 20 Mar-
ken mit Gber 150 Fahrzeugen —
von sportlichen Coupés bis hin
zum umweltschonenden Elek-
troauto und Elektrorollerist alles
dabei. Bei Fragen rund um das

Thema Automobil beraten die
Aussteller und berichten Uber
aktuelle  Entwicklungen und
Trends.

Aber nicht nur die neuesten Ent-
wicklungen stehen im Fokus,
auch den liebgewonnenen Tu-
ningfahrzeugen gehort an die-
sem Wochenende die Aufmerk-
samkeit. Die Besitzer teilen ihre
Leidenschaft fur das Tuning
gern bei einem entspannten Ge-
sprach mit den Besucherinnen
und Besuchern.

Weitere Anziehungspunkte
werden an beiden Tagen die
Fahrzeuge, Vorfuhrungen und
Angebote der Hilfsorganisatio-
nen sein. Die Polizeiinspektion
Northeim, die Freiwillige Feuer-
wehr, das THW sowie der DLRG
Ortsverband Northeim prasen-
tieren sich an Informationsstan-
den, stellen Spezialfahrzeuge
aus oder laden bei Aktionen
zum Informieren und Auspro-
bieren ein.

Fir ein buntes Programm aus
Live-Musik, Kulinarischem und
Unterhaltung ist ebenfalls ge-
sorgt: An beiden Tagen laden
Musiker aus der Region mit
stindlichen  StraBenkonzerten
zur musikalischen Einkaufspau-
se unter freiem Himmel ein. Die
kleinsten Gaste kénnen sich bei
einem  abwechslungsreichen
Kinderprogramm kreativ aus-
probieren.

Das gibt es zu sehen und zu horen:

e Beratung, Probesitzen und
Vergleichen bei elf Autohdusern
mit 20 Marken und Uber 150
Neufahrzeugen

e Infostand der Elektroinnung
Northeim Einbeck und Stadt-
werke Northeim zur E- Mobilitat
e Blaulichtmeile mit Informati-
onsstanden und Fahrzeugen der

-,

Freiwilligen  Feuerwehr, der
DLRG-Ortsgruppe  Northeim,
dem Technischen Hilfswerk und
der Polizeiinspektion Northeim-
Osterode

e Rettungsvorfihrungen der
Hilfsorganisationen

e Ausstellung von Tuningfahr-
zeugen

e StraBenmusikkonzerte in Brei-
ten StraBe: Die Innenstadt ist an
beiden Tagen auch Konzert-
bdhne fur Musiker aus Nort-
heim und der Region (Tatjana
Kusheva, Michael Eilers, Andre-
as Leinemann, Peter & Ich, Me-
lanie Mau & Martin Schnella,
Miss Who)

e Kinderschminken, Luftballon-
modellage und Kinderkarussell
e Gastronomische Angebote an
verschiedenen Standen

DIESE MARKEN UND
AUTOHAUSER SIND DABEL:

Autohaus Am Harztor & Rie-
bold-Résner-Raith GmbH (Au-
di), Auto-Dérge - Riebold- Rés-
ner-Raith GmbH (VW, Skoda),
Autohaus Stdstadt GmbH (Vol-
vo), Hermann GmbH (Renault,
Ford, Dacia), Autohaus Peter
GmbH (Mercedes-Benz,
Smart), Autohaus Bethel GmbH
(Suzuki), Autohaus Kerkau
GmbH (Honda, Hyundai), Au-
tohaus Becker-Tiemann - Nort-
heim (BMW), Autohaus Schulz
GmbH (Mazda), Autohaus
Richter Inh. Frank Metge e.K.
(Alfa Romeo, Jeep), Autohaus
Siebrecht (Opel, Mitsubishi, Ci-
troen, Peugeot) und Zweirad
Baye.

Zudem prasentieren viele Nort-
heimer Geschafte am Sonntag
die aktuelle Frihlingsmode und
attraktive Angebote

OFFNUNGSZEITEN
DER NOM MOT

Geoffnet ist die NOM MOT am
Samstag von 10 bis 18 Uhr und
am Sonntag von 11 bis 18 Uhr.
Zahlreiche Geschafte haben am
verkaufsoffenen Sonntag von
13 bis 18 Uhr gedffnet.

i

WILVORST

factory outlet

pAs MODE OUTLET
IN NORTHEIM
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STADTMARKETING

norbtheim

e

Northeimer Innenstadt
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Verkaufsoffener Sonntag

VERKAUFSOFFENER

ONNTAG

08.05.2022 | 13 - 18 Uhr

GRORBE AUSWAHL | DIREKT VOM HERSTELLER

ZU OUTLETPREISEN

Die Zukunft ist lieferbar.

KONA Elektro

100 KW (136 PS)

Bestellung bis Ende Juni.

AR Keerterss

Autohaus Kerkau GmbH | www.autohaus-kerkau.de

Altendorfer Tor 27, 37574 Einbeck | Hilsstr. 51, 31073 Delligsen

Nur mit Zulassung
bis zum 31.12.22!

TUCSON Plug-In-Hybrid
195 kW (265 PS)
Bestellung bis Ende Mai.

@& HYUNDAI

Stromverbrauch fiir den Hyundai KONA Elektro 100 kW (136 PS): kombiniert: 14,3 kWh/100 km; elektrische Reichweite bei
voller Batterie: 305 km; CO,-Emission kombiniert: 0 g/km; CO,-Effizienzklasse: A+++. Kraftstoffverbrauch fiir den Hyun-
dai TUCSON 1.6 T-GDI Plug-in-Hybrid, 195 kW (265 PS): kombiniert/gewichtet: 1,4 1/100 km; Stromverbrauch kombiniert/
gewichtet: 17,7 kWh/100 km; elektrische Reichweite bei voller Batterie: 62 km; CO,-Emission kombiniert: 31 g/km; CO,-
Effizienzklasse: A+++. Die angegebenen Verbrauchs- und CO,-Emissionswerte wurden nach dem vorgeschriebenen WLTP-

Messverfahren ermittelt.

' Beim Kauf eines Hyundai KONA EV, IONIQ 5 oder TUCSON PHEV bis zu den oben angegebenen Daten durch einen Privatkunden bei einem teilnehmenden Hyundai Vertrags-
handler, verspricht Hyundai eine Auslieferung des Fahrzeugs bis spatestens zum 31.12.22. Sie haben insofern die Chance von der Innovationspramie zu profitieren und den
erhohten staatlichen Anteil am Umweltbonus in Hohe von 6.000 € beziehungsweise in Hohe von 3.750 € zu beantragen. Nur solange der Vorrat reicht. Abb. zeigen ggf. Sonder-
ausstattung. Verkauf, Beratung und Probefahrt nur innerhalb gesetzlicher Ladendffnungszeiten.

15365301_001822

Fiihrerschein-Ausbildung mit Automatik

Neue Regelung aus 2021 kann zu Problemen fiihren / TUV-Verband empfiehlt umfassende Ausbildung

REGION. Im April 2021 ist die
so genannte Automatikregel in
Kraft getreten: Fahrschuler kon-
nen ihre praktische Fahrerlaub-
nisprifung dann mit einem Au-
tomatikwagen absolvieren und
durfen anschlieBend auch Fahr-
zeuge mit Schaltgetriebe fah-
ren. Voraussetzung dafur sind
neben der Automatik-Fahraus-
bildung mindestens zehn Fahr-
stunden mit einem Schaltwagen
und eine 15-minUtige Testfahrt
bei der Fahrschule. Bislang durf-
ten Fahrer mit einem so genann-
ten  Automatik-Fihrerschein
keine Pkw mit manueller Schal-
tung fahren.

.In Deutschland werden inzwi-
schen mehr Automatikwagen
als Schaltwagen neu zugelas-

sen. Der Durchbruch der Elek-
tromobilitadt verstarkt diesen
Trend”, sagt Richard Goebelt,

Foto: pixabay

Bereichsleiter  Fahrzeug und
Mobilitdt des TUV-Verbands.
Dem trage die Automatikrege-
lung Rechnung. Auch Fahrer-
laubnisinhaber mit einer dlteren
Automatikeintragung  kénnen
durch die Kurzlehrfahrten die
Erweiterung ihrer Fahrerlaubnis
auf Schaltfahrzeuge erlangen.
.Fahranfanger sollten jedoch
abwdgen, ob sie auf eine Auto-
matikausbildung setzen wol-
len”, sagt Goebelt. Grundsatz-
lich sei der Umstieg von Schal-
tung auf Automatik leichter zu
bewaltigen als umgekehrt. Goe-
belt: , Wer nach der Automatik-
Fahrausbildung in der Regel
nicht mit einem Schaltwagen
fahrt, sollte vorsichtig sein und
Zeit fur die Umgewdhnung ein-
planen.”

Bereits seit einigen Jahren ist es
europaweit moglich, die Fahr-
prifung mit Automatikgetriebe
zu absolvieren. ,Die Anderung
der EU-Richtlinie und deren Um-
setzung in Deutschland soll den
Fuhrerscheinerwerb erleich-
tern”, erldutert Goebelt. Zudem
seien Elektroautos und viele
neue Assistenzsysteme an Auto-
matikgetriebe gekoppelt. Durch
die Automatikregelung wird die
Fahrerlaubnisprufung mit E-Au-
tos Uberhaupt erst moglich. Da-
mit soll die Elektromobilitat vo-
rangetrieben werden.

Allerdings sieht der TUV-Ver-
band auch Gefahren fur die Ver-
kehrssicherheit. , Die Gleichstel-
lung von Fahrausbildung mit
Schaltgetriebe und Automatik-
getriebe wird dazu fihren, dass

Fahrer ohne  ausreichende
Schaltkompetenz in Schaltwa-
gen unterwegs sind”, sagt Goe-
belt. Fehlende Fahrpraxis in ei-
nem Auto mit Schaltung und
Kupplung kénne fur Ungelbte
schnell gefahrlich werden. Da-
her appelliert der TUV-Verband
an Fahrschuler, sich in allen As-
pekten der Fahrzeugfihrung
ausbilden zu lassen. Wer Pkw
mit  Schaltgetriebe  fahren
mochte, sollte damit auch seine
Fuhrerscheinausbildung ~ ma-
chen. , Die Fahrschule bietet ei-
nen geschitzten Raum, um
Schalterfahrung im realen Stra-
Benverkehr zu sammeln”, sagt
Goebelt. ,Durch die unabhan-
gige Prufung wird den Fahr-
schilern bestatigt, dass sie ihr
Fahrzeug sicher beherrschen.”

o s
o

www.fahrschulepost-online.de

Fahrschule

Wir sind zertifiziert ...

nach §177 SGB Il (AZAV) TQ

TQCert GmoH zul. Nr. 11707702 | CERT

Anerkannter Trager
der Arbeitsforderung
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FAHRSCHULE

M.ARZND

HauptstraRe 23 \\

Steintorstrafle 14

Telefon: 0 55 29/91 49 17 « Handy: 0151/1171 07 09

N\

e

37434 Rhumspringe
37115 Duderstadt

email: fahrschule.marcel_arend@yahoo.de

s
4967401_001822



Feierabend zu zweit

Die Hardenberg Distillery Iadt ZEHN EXTRATIP-LESER ein

GOTTINGEN. Endlich kann
man Feierabende wieder in ge-
selliger Runde verbringen. Seit
April 1adt auch die Hardenberg
Distillery wieder zum Feier-
abend im gemdtlichen Ambien-
te ihres Innenhofs ein. Jeden
zweiten Donnerstag im Monat
um 17 Uhr geht es los.

Der nachste Termin ist also der
12. Mai, zehn ExtraTiP-Leser
sind zu einer Tour durch die Dis-
tillery eingeladen — mit gematli-

chem Ausklang beim Feier-
abend im Innenhof.

Gute Drinks und Leckeres vom
Grill garantieren einen ent-
spannten Tagesausklang beim
.Feier Abend @ Hardenberg
Distillery”. Wer Lust darauf hat,
kann einfach vorbeikommen, es
ist keine Voranmeldung noétig.
Wer vorher noch etwas erleben
mochte, kann ab 16 Uhr eine
Hardenberg Distillery Tour ma-
chen: Bei einem Rundgang

Entspannter Tagesausklang im Innenhof der Hardenberg Distillery.

Kl s ket Service

Foto: Hardenberg-Wilthen AG

durch die alte Kornbrennerei
und die neu erbaute Harden-
berg Distillery entdeckt man da-
bei die Kombination traditionel-
ler Herstellungsmethoden mit
modernen Veredelungstechni-
ken und verkostet eine vor Ort
gebrannte und gereifte Spiri-
tuose. Man taucht ein in die fei-
nen Aromen erlesener Botani-
cals und ist unmittelbar dabei,
wenn mit handwerklichem Ge-
schick, Hingabe und unter Be-
rlcksichtigung naturlicher Res-
sourcen ,charaktervolle Spiri-
tuosen abseits des Massen-
marktes” entstehen.

VERLOSUNG

Wer jetzt Lust auf einen spaten
Nachmittag bei den Harden-
bergs bekommen hat, ist mit ein
bisschen Glick eingeladen! Der
ExtraTiP verlost finfmal zwei Ti-
ckets fur eine Distillery Tour am
12. Mai um 16 Uhr mit abschlie-
Bendem Freigetrank nach Wahl
an der Distillery Bar beim , Feier
Abend”. Wer gewinnen moch-
te, schreibt eine Mail mit Betreff
.Feierabend” an gewinnen@
extratip-goettingen.de  oder
auch eine Postkarte mit diesem
Stichwort an den ExtraTiP, Wie-
senstraBe 1, 37073 Gottingen.
In beiden Fallen gilt: Einsende-
schluss ist am kommenden
Montag, der Rechtsweg ist aus-
geschlossen, die Teilnahme ist
erst ab 18 Jahren méglich und:
Bitte den Absender nicht ver-
gessen! STAR

E

|

Wolfgang Stumph.
Foto: dpe event - Dagmar Perschk

Wolfgang Stumph
,Hochstpersonlich!”

REGION. Wolfgang
Stumph gilt als der typische
Sachse —in der Kult-Filmko-
modie ,, Go Trabi Go” und
als Kommissar Stubbe, aber
auch als Kabarettist. Und als
solcher kommt der Publi-
kumsliebling nun persénlich
in die Region: Am Samstag,
14. Mai, um 19.30 Uhr ins
Kulturhaus Bleicherode.
,Hochstpersonlich!”  heilt
sein aktuelles Bihnenpro-
gramm. In einer Art 6ffentli-
chem Selbstgesprach
spricht Stumph Uber sein
Leben als Fernsehstar, liest
aus seinen Bulchern und
freut sich Uber Fragen aus
dem Publikum.

Karten gibt es auch im Ti-
cketshop des Tageblatts in
der WiesenstraBBe 1 oder im
Kulturhaus Bleicherode un-
ter der Rufnummer 03 63
38/45 39 30. STAR

- Starker Auftakt im DT

SONDERVEROFFENTLICHUNG

Die ersten Veranstaltungen des Kultursommers gehen in den Vorverkauf

GOTTINGEN. Vom 16. Juli bis
27. August findet der 34. Got-
tinger Kultursommer statt. Er-
offnet wird die Veranstaltungs-
reihe mit dem Kabarettisten Lars
Reichow und dem Autor Wladi-
mir Kaminer. Karten fur diese
beiden Veranstaltungen im
Deutschen Theater sind ab so-
fort erhaltlich!

Den Auftakt macht Kabarettist
Lars Reichow mit seinem neuen
musikalischen Buhnenpro-

gramm ,Ich!” am Samstag, 16.
Juli, um 20 Uhr im Deutschen
Theater. Mit ,Ich!” gelingt dem
Humanisten am Klavier ein ka-
Vergnigungs-

barettistischer

kurs fr den Umgang mit Selbst-
gefalligkeit und Selbstverliebt-
heit unter den Menschen. Mot-
to: Endlich wieder SpaB3 dabei,
in den Spiegel zu schauen. Wir
mussen lernen, mehr Gber uns
selbst zu lachen und uns nicht so
wichtig zu nehmen. Ein Pro-
gramm ohne Skrupel und ohne
jeden Selbstzweifel!

Am Sonntag, 17. Juli, liest Wla-
dimir Kaminer um 19 Uhrim DT
aus , Das Beste aus seiner (un-
veroffentlichten) Corona-Trilo-
gie”: Der vergangene Sommer
scheint im Angesicht des Coro-
navirus ebenso verloren, wie so
vieles andere. Eine Bastion, der
der Virus nichts anhaben konnte

Wiadimir Kaminer (l.) und Lars Reichow kommen ins Deutsche Theater.

Veranstaltungen in unserer
Region und bundesweit

ist ein Balkon in Berlin. Dort saf3
Autor Wladimir Kaminer lange
und sah zu, wie Deutschland auf
dem Balkon rauchte. Mit viel
Herz und feinem Witz berichtet
er von dieser neuen, anderen
Realitat, von ,,uns Coronauten”
und dem Kampf der Menschen,
die sich gemeinsam dem Virus
entgegenstellen.

Karten im Vorverkauf fur diese
beiden Veranstaltungen gibt es
nur an der DT-Theaterkasse (ge-
6ffnet montags bis freitags von
10 bis 19 Uhr und samstags von
11 bis 14 Uhr), unter Telefon:
0551 /49 69 300 und www.dt-
goettingen.de. PDG/STAR

Fotos: Michael lhle, Mario Andreya

10 Jahre Beachparty
BEACH o 1862022
20:00 Uhr

% Northeimer Seenplatte

11.8.2022
20:00 Uhr
Messegeldnde Kassel

26.5.2022
19:30 Uhr
Expo Plaza
Hannover

Nabucco - Klassik Open Air

Internationale Handelfestspiele

11.10.2022 NEUE ™| 12.5.2022-

20:00 Uhr HORIZONTE| 22.5.2022

Lokhalle Gottingen - = an verschiedenen
m . Orten

5.11.2022

16:00 Uhr

Eichsfelder Kulturhaus
Heilbad Heiligenstadt

i

Udo Lindenberg

12.8.2022 ~ ~ 31.8.2022 ! 23.6.2022

20:00 Uhr 20:00 Uhr J 20:00 Uhr

Messe Kassel Graf Isang Seeburg ' . ZAG Arena Hannover
Helene Fischer - Rausch live Rock the Opera Thomas Rithmann & Band

16.06.2023 il D 8 2022 23.10.2022

20:00 Uhr R rmmestR 20:00 Uhr 16:00 Uhr

i

.‘g‘

ZAG Arena Hannover

Maybebop

2.6.2022
' 20:00 Uhr

g Lokhalle Géttingen

Der kleine Prinz

01.01.2023
18:00 Uhr
W.-Bendow-Theater
Einbeck

nmel

= Waldbiihne

27.11.2022
19:00 Uhr
Lokhalle Géttingen

29.5.2022
18:00 Uhr
Lokhalle Géttingen

Dies ist nur eine kleine Auswahl der buchbaren

Veranstaltungen. Wir freuen uns auf Ilhren Besuch:

Eichsfelder Kulturhaus
Heilbad Heiligenstadt

RUBETTES
THE TREMS

Rea Garvey

Sk 26.06.2022
18:00 Uhr
Waldbiihne Northeim

Ticket Service

WiesenstraB3e 1, Gottingen, Telefon (0551) 901-213

Mo./Mi./Fr. 9:00 bis 14:00 Uhr,
Do. 9:00 bis 18:00 Uhr (Di. geschlossen)

!f = 20:00 Uhr
/ j Lokhalle Géttingen
P

Feuerwerk der Turnkunst Spirit

Chris Tall

8.12.2022 OG0 2.9,
20:00 Uhr ¢ PUE e 3.9.2022
Lokhalle ‘ROCERS codube
Gottingen ¢ Marathonmann  Kassel

Ina Miiller & Band Die groe Johann-Strauss-Revue

=¥

17.3.2023 8.1.2023
15:30 Uhr
Eichsfelder Kulturhaus

Heilbad Heiligenstadt

N 24.1. - 15.01.2023
] h\ 26.1.2023 ’ i ' 19:00 Unr
; 20:00 Uhr 5 Musa Géttingen

' % | okhalle Géttingen ﬁ

Riverdance Bernd Stelter - Hurra ab Montag...
Daice REERIVE = W 812202
20:00 Uhr A o C % 20.00 Uhr

i Lokhalle Géttingen % | Stadthalle Northeim

Scorpions
25.3.2023 19.5.2023
15:00 Uhr 20.00 Uhr

Lokhalle Géttingen ZAG Arena Hannover

The Music of Hans Zimmer  Roland Jankowsky
T N 07.08.2022 -'-:_i-i B 27.11.2022
) 16:00 Uhr - " 18:00 Uhr

Waldbiihne Northeim 5'{ %‘{ . Musa Géttingen
W 1

-
A

Ticket Service

Marktstra3e 9, Duderstadt, Telefon (05527) 94997-70
Mo.—Fr. 9:00 bis 15:00 Uhr,

Do. 9:00 bis 18:00 Uhr

15324701_001822



SONDERVEROFFENTLICHUNG

Samstag, 07.05.

Kino

Lumiere: 15.00 Die Konferenz
derTiere, 17.30 The Card Coun-
ter, 20.00 Die Unbeugsamen
Melies: 17.30 Wanda, mein
Wunder, 20.00 Rabiye Kurnaz
gegen George W. Bush

Capitol Hann. Minden: 15.00
Madison — ungebremste Girlpo-
wer (Filmhits fur Kinokids) u.a.
Theater

19.30 Staatstheater Kassel: Der
Kirschgarten von Anton Tsche-
chow (Premiere)

19.45 DT: wagner —der ring des
nibelungen (Sprechoper)

20.00 JT: Der Tatortreiniger,
nach der TV-Kult-Serie
Absage: Luksan Wunder tritt
heute nicht in der Musa auf
Live-Musik/Party

11.00 St. Sixti Northeim: Engels-
musik zur Marktzeit

12.00 Clavier Salon: Musik zum
Mittag mit Gerrit Zitterbart
18.00 St. Johannis: Die schone
Magelone, Liederabend mit Te-
nor Clemens C. Léschmann
19.00 Cinemaxx: Turandot
(Ubertragung aus der Met)
20.00 Exil: Boppin' B, Support:
Streetwise (Rock’n’Roll  und
Rockabilly)

20.00 Kleiner Ratskeller: Ryan
Tennis Trio (Folk, Rock, Soul)
22.00 Savoy: Black Horney
Kinder

16.00 Theater der Nacht, Nort-
heim: Zwerg Nase (ab 6)

Ausflug

10.00-12.30 Lange Bramke bei
Schulenberg/Okertalsperre: Tag
des offenen Versuchs - Klima-
krise, Wassermangel und Wald-
sterben 2.0 (Wissenschaft und
Waldpraxis vor Ort)

ab 10.00 Northeimer Innen-
stadt: NOM MOT, Autoshow
ab 10.30 PS Speicher Einbeck:
Detailing Convention
14.00-18.00 Osterode, Bleiche-
stelle: Frihlingsfest mit Fahrge-
schaften, abends Feuerwerk
14.30 Osterode, Museum im
Ritterhaus: ,Wenn der Nacht-
wachter von Tuten und Blasen
keine Ahnung hat” (Fiihrung)
Sonstiges

10.00-15.00 AllerstraBe, Leine-
berg: Nachbarschaftsflohmarkt
14.00 Literaturhaus Gottingen,
NikolaistraBe 22: Tag der offe-
nen TUr zur Er6ffnung. Eintritt
frei.

14.00 - 17.00 Haus der Natio-
nen Hann. Mdunden, Burck-
hardtstraBe 60: Pflanzentausch-
borse fur Hobbygartner und Pri-
vatpersonen

15.00 RUZ Reinhausen: Yoga
auf der Streuobstwiese
Planetarium  Gottingen, Gut
Steimke/Uslar: 14.00 Die Ret-
tung der Sternenfee Mira (ab 5),
15.00 Geheimnis Dunkle Mate-
rie — Die Jagd nach den Baustei-
nen des Kosmos (Planetariums-
show, ab 10), 16.00 Orchi-
deen — Wunder der Evolution
(Planetariumsshow, ab 10)

Tipps & Termine vom 7. bis 14. Mai

{7t

Am Dienstag hat Olaf Schubert in der Stadthalle Northeim , Zeit fiir Re-

bellen”.

Sonntag, 08.05.

Kino

Lumiere: 15.00 Die Konferenz
der Tiere, 17.15 Die Unbeugsa-
men, 19.30 Was sehen wir,
wenn wir zum Himmel schau-
en? (OmuU)

Melies: 17.30 Rabiye Kurnaz ge-
gen George W. Bush, 20.00
Wanda, mein Wunder

Capitol Hann. Mdnden: 15.00
Madison — ungebremste Girlpo-
wer (Filmhits fur Kinokids) u.a.
Live-Musik

17.00 DT: Landerportrait Nor-
wegen, Gottinger Symphonie
Orchester

Theater

14.00 und 16.30 JT: Handels
Hamster (Handelfestspiele)
18.00 Kassel, ab Busparkplatz
am Schauspielhaus: Your Very
Own Double Crisis Club, Sight-
seeing-Tour der besonderen Art
19.45 DT: Das letzte Haus (DT-
Ensemble und Prinzip Gonzo)
20.00 DT: Der Weg zurick (Dys-
topie von Dennis Kelly)

Kinder

16.00 Theater der Nacht, Nort-
heim: Ein Schaf furs Leben (Figu-
rentheater Gingganz, ab 5)
Ausflug

11.00-18.00 Dransfeld: GauB-
turm-Kiosk geoffnet, Fahrt auf
die Aussichtsplattform méglich
ab 13.00 Northeimer Innen-
stadt: NOM MOT, Autoshow
14.00-18.00 Osterode, Bleiche-
stelle: Fruhlingsfest mit Fahrge-
schaften

Sonstiges

11.00 Lokhalle: Backstage-Fuh-
rung

11.00 ab Tourist Info: Frauen
schreiben Geschichte — Das Le-
ben bedeutender Gottingerin-
nen (Stadtfhrung)

Montag, 09.05.

Kino

Lumiere: 17.30 Die Unbeugsa-
men

Melies: 17.30 Rabiye Kurnaz ge-
gen George W. Bush, 20.00
Wanda, mein Wunder

K. i .

Foto: Amac Garbe/ Design Tony Findeisen

Capitol Hann. Munden: 20.00
Doctor Strange in the Multiverse
of Madness (3D) u.a.

Theater

20.00 DT: Der Weg zurtick (Dys-
topie von Dennis Kelly)
Live-Musik

21.00 Norgelbuff: QuerBeat-
Session (Rock / Pop)

21.00 Institut fur Astrophysik
und Geophysik, Friedrich-Hund-
Platz 1: 6ffentliche Fihrung. Be-
obachtungsobjekte Mond und,
Kugelsternhaufen, Vortrag
,Das Ballett der (exo)Planeten”

Dienstag, 10.05.

Kino

Lumiere: 17.15 Die Unbeugsa-
men, 19.30 Was sehen wir,
wenn wir zum Himmel schau-
en? (OmU)

Melies: 17.30 Wanda, mein
Wunder, 20.00 Rabiye Kurnaz
gegen George W. Bush
Cinemaxx: 19.45 Dog - Das
Glick hat vier Pfoten (Preview)
Capitol Hann. Miunden: 16.00
Madison — ungebremste Girlpo-
wer (Filmhits far Kinokids),
18.00 Der Mann, der seine Haut
verkaufte (Der besondere Film)
u.a.

Theater/Comedy

20.00 DT: Der Weg zurtick (Dys-
topie von Dennis Kelly)

20.00 Stadthalle Northeim: Olaf
Schubert & seine Freunde — Zeit
fir Rebellen (Comedy)
Sonstiges

13.30 Wilhelmsplatz: Infos zum
Postkolonialen Stadtrundgang

Mittwoch, 11.05.

Kino

Lumiere: 17.15 Die Unbeugsa-
men, 19.30 Was sehen wir,
wenn wir zum Himmel schau-
en? (Omu)

Melies: 17.30 Wanda, mein
Wunder, 20.00 Rabiye Kurnaz
gegen George W. Bush
Theater

19.45 DT: Das letzte Haus (Er-
dacht vom DT-Ensemble und
Prinzip Gonzo)

20.00 DT: Der Hund muss raus
(Suchtsttick)

20.15 ThOP: How to date a Fe-
minist (Romantic Comedy)

Donnerstag, 12.05.

Kino

Lumiere: 17.30 Rabiye Kurnaz
gegen George W. Bush, 20.00
Ballade von der weiBen Kuh
(OmU)

Melies: 17.30 Sigmund Freud —
Freud Uber Freud, 20.00 Die
wundersame Welt des Louis
Wain (OmU)

Theater/Lesung

20.00 DT: Der Schimmelreiter
20.00 JT: QualityLand (Szeni-
sche Lesung nach Marc-Uwe
Kling)

20.00 Literaturhaus: Lucy Fri-
cke, Die Diplomatin (Lesung)
Live-Musik

21.00 Musa: Mal Elevé (Reggae,
Dancehall)

21.00 online: Offene Biihne von
Kreuzberg on KulTour (Youtube
und Radio Leinewelle)
Sonstiges

19.00 online: Wildbiene des
Jahres 2022 im Portrat: Die
Rainfarn-Maskenbiene und ihre
Verwandten, Vortrag und Dis-
kussion.  Anmeldungen an
mail@biologische-schutzge-
meinschaft.de

Freitag, 13.05.

Kino

Melies: 17.30 Sigmund Freud —
Freud Uber Freud, 20.00 Die
wundersame Welt des Louis
Wain

Live-Musik/Party

18.00 St. Jacobi: Stefan Kordes
spielt Franz Liszt — Fantasie und
Fuge Uber ,Ad nos, ad saluta-
rem undam”

18.00 DT: Giulio Cesare in Egit-
to (Handelfestspiele)

19.30 St. Christophorus-Kirche
Reinhausen: ,Im wunderscho-
nen Monat Mai” — Konzert mit
Cellist Ramon Jaffe (Mendels-
sohn, Brahms, Schumann)
20.00  Norgelbuff: Clear
Grounds  (Rock-Cover) und
Phantombild (Rock / Pop / Punk)
20.00 Musa: Rock gegen Rheu-
ma mit DJ Albi
Theater/Literatur

16.00 Theater der Nacht, Nort-
heim: Literaturcafé mit Jochen
Duderstadt

19.30 Theater der Nacht, Nort-
heim: Momo (ab 10)

20.00 JT: Fraulein Julie, Trauer-
spiel von August Strindberg
20.00 ZHG 009: Science Slam
Absage: Helge Schneiders Auf-
tritt wurde auf den 18. Marz
2023 verlegt!

Samstag, 14.05.

Kino

Lumiere:  15.00 Peterchens
Mondfahrt, 17.15 Ballade von
der weiBen Kuh

Melies: 17.30 Sigmund Freud —
Freud Uber Freud, 20.00 Die
wundersame Welt des Louis
Wain

Theater/Impro

19.45 DT: Gewalt und Leiden-
schaft, nach dem Film von Lu-
chino Visconti

20.00 Lumiere: Impro-Show mit
der Comedy Company, ,Tria-
ter — Der Vorhang geht auf”
20.00 JT: Ich singe, weil ich ein
Lied hab. Liederabend mit Mi-
chael Johannes Mayer und Fa-
bienne Baumann

20.15 ThOP: How to date a Fe-
minist (Romantic Comedy)
Live-Musik/Party

8.30 St. Johannis: Good mor-
ning George! — Orgelkonzert im
Rahmen der Handelfestspiele
19.00 St. Johannis: Belshazzar
(Handelfestspiele)

20.00 Exil: Eric Steckel (Blues-
Metal), Special Guest: Rovar
(Blues-Rock)

22.00 Norgelbuff: Club Mundial
(Balkan Beats, Afro Beat, Orien-
tal, Latin)

Kinder

16.00 Theater der Nacht, Nort-
heim: Momo (ab 10)
Sonstiges

14.00 ab Tourist Info: Bauge-
schichte in Gottingen (Stadtfih-
rung)

Ausstellungen

e in der Galerie Art Supplement
wird am 8. Mai um 12 Uhr die
Ausstellung ,Hamburg — zwei
Wochen im April” er6ffnet. Die
Ausstellung zeigt die Ergebnisse
des Atelierstipendiums, zu dem

die Hamburger Galeristin Chri-
sta Block wahrend des Lock-
downs eingeladen hatte. Geoff-
net montags bis mittwochs von
15 bis 18 Uhr, sonntags von 11
bis 13 Uhr.

e in der Lounge des Exil sind
Acrylbilder von Roland Ballhau-
sen zu sehen — immer zu den
Offnungszeiten des Clubs

e vom 1. bis 31. Mai zeigt das
KAZ ,Gottingen — Gesichter
und Orte einer sympathischen
Stadt”, Aquarelle von Michael
Brand. Geoffnet wochentags
von 10 bis 18 Uhr.

e Im Kunstlerhaus sind noch bis
zum 5. Juni Malereien, Installa-
tionen und Videos von Diana
Janecke zu sehen. ,Enough is as
good as a feast” hat dienstags
bis freitags von 16 bis 18 Uhr so-
wie samstags und sonntags von
11 bis 16 Uhr gedffnet.

e Kunsthalle HGN in Duder-
stadt: , My private Passion”, zu
seinem 60. Geburtstag gewahrt
Hans Georg Nader Einblick in
seinen Kunstschatz. Geoffnet
Samstag und Sonntag von 11
bis 18 Uhr, Eintritt frei.

Ausflugs-Tipps

e Die Burg Hanstein bei Bornha-
gen hat aktuell von Montag bis
Sonntag von 10 bis 18 Uhr ge-
offnet.

o Aktuell besteht am Seeburger
See wieder die Moglichkeit, Ru-
der- und Tretboote zu mieten.
Es stehen auch zwei Paraboote
fur Menschen mit Handicaps zur
Verfligung. Montags bis sonn-
tags von 9 bis 19 Uhr.

Schlecht erzogen

Mal Elevé von Irie Révoltés tourt
mit seinem Solo-Debiitalbum
JRésistance  mondiale” und
macht am Donnerstag, 12. Mai,
um 21 Uhr Station in der Musa.
Mal Elevé nimmt seinen Kiinst-
lernamen ernst: Seine Musik ist
.Schlecht erzogen” — sie halt
sich nicht an Regeln, stellt sich
gegen die Norm. Der ehemalige
Frontsénger von Irie Révoltés fa-
ckelt nicht lange, sondern geht
gleich auf die Barrikaden. Seine
Songs sind eine Kampfansage
gegen Faschismus, Kapitalismus
und Sexismus und zugleich ein
Aufruf zu weltweiter Solidaritat.
Mit seiner Mischung aus Reg-
gae, Dancehall, Ska, Rap und
Punk bringt er den Saal zum Wa-
ckeln.

Karten im Vorverkauf gibt es
auch bei www.gt-tickets.de.

Fruhbucherrabatt bis Pfingsten

Endlich ist der Frihling da und viele tolle Veranstaltungen erwarten uns!

Auch der Heimat- und Kulturverein Bleicherdder Berge-Hainleite e.V. hat sich den Winterschiaf mit dem ersten
Konzert letztes Wochenende mit der Eric Clapton Tribute-Band und Jimmy Gee aus den Augen gerieben und
weitere beeindruckende Ereignisse fir dieses Jahr geplant.

Bis Pfingsten bieten wir fiir folgende Veranstaltungen einen Friihbucherrabatt von 3,50 € pro Karte an:

]
(I}
wr

W)

HEIMAT- UND KULTURVEREIN

Bleicherdder Berge-Hainleite e.V.

11.06.2022
2406.2022
26.06.2022
13.08.2022

2409.2022
08.10.2022

A Tribute to Simon & Garfunkel
Anne Haigis - Carry On
Queen-Night mit MerQury
Falco meets Michael Jackson
w202 Die Zauberflote

Earth - Black Sabbath Tribute
The Ultimate Eagles

Tickets fir diese Aktion sind mit dem Stichwart »Friihbucher« nur direkt im Kulturhaus Bleicherode,
per E-Mail an kontakt@kulturhaus-bleicherode.de oder iber die Hotline Tel. 036338 453930 erhaltiich.
Die Aktion gilt nur vom 01.05. bis 03.06.2022 und ist nicht filr Kaufe bei eventim giltig!

Infos unter; www.kulturhaus-bleicherode.de

15457601_001822

Stand: Mai 2022 | Anderungen vorbehalten

Training mit Profis:

Ihr steht im Mittelpunkt!

14425202_001822

° Das Bolzplatzhelden-FuBballcamp  *
ist Eure Chance, Eure Fahigkeiten
am Ball gemeinsam weiterzuentwi-
ckeln. Kickt zusammen mit ehema-
ligen Profis (Karsten Surmann: hat
1992 Hannover 96 zum Sieg im DFB
Pokal gefiihrt), die ihre Erfahrungen

an Euch weitergeben! Und zwar
= ohne, dass der SpaB zu kurz kommt.

Trikot | SPO

Teilnehmerur
Teilnehmerpokal

f Euch:
pas wartet au“ it profis

Tra‘m'll\gse-m‘:‘hose | Stutzen

Getranke
Mittagessen

eite!

kunde

Anmeldeschluss: 30. Juni 2022

Infos & Anmeldung: Luisa Besmens-Brandis, 0551/901-2

l.brandis@goettinger-tageblatt.de

jeder kommt auf seine Kosten.
¢ Teilnehmer kénnen zwischen

Hier seid Ihr richtig:

* Das FuBballcamp ist far
Jedermann - Anfanger und
Fortgeschrittene.

* Die Gruppen werden nach
Leistungsstand aufgeteilt und

5 und 13 Jahre alt sein.
» Das Camp ist flr Jungen
und Madchen!

O/”' '
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Einen Beruf in der Hotellerie ergreifen?

LOKALES

g7 s 1%

-Anzeige-

Zukunftstag im HOTEL FREIZEIT IN: 22 Schiiler aus der Region nahmen teil und erhielten Einblicke in verschiedene Bereiche gewiinschter Ausbildungsberufe

GOTTINGEN. Insgesamt zwei
Jahre pandemiebedingte Pause
mussten abgewartet werden,
bis nun wieder 22 Schiler am
Zukunftstag im Hotel Freizeit In
teilnehmen konnten. Die zehn-
bis 15-jahrigen Jugendlichen
besuchen unterschiedliche
Schulen in der Region und inte-
ressieren sich fir die Berufe in
der Hotellerie und Gastronomie
beziehungsweise der Fitness-
branche.

Nach einer kurzen BegriiBung
und Fiihrung durch die Hotelan-
lage ging es in die verschiede-
nen Bereiche der gewlnschten
Ausbildungsberufe. Erste Ein-
dricke aus den Abteilungen
Service, Klche, Veranstaltung,
Rezeption, Verkauf und Vital
Spa konnten beim gemeinsa-
men Mittagessen besprochen
werden. Nach dem Essen wur-
den noch einige Aufgaben erle-
digt und abschlieBend Uber die

unterschiedlichen Berufsbilder
und deren Mdglichkeiten infor-
miert.

Den Zukunftstag 2022 haben
aktuelle Auszubildende unter-
schiedlicher  Berufsrichtungen
mit viel Engagement organi-
siert, vorbereitet und durchge-
fuhrt: Johanna Frémel (Sport-
und Fitnesskauffrau im zweiten
Ausbildungsjahr), Abiraami Ba-
lachandran (Hotelkauffrau im
zweiten Ausbildungsjahr), Mo-
ritz Koch (Restaurantfachmann
im zweiten Ausbildungsjahr),
Isabell Blank (Hotelfachfrau im
dritten Ausbildungsjahr), Karen
Kéhler (Veranstaltungskauffrau
im ersten Ausbildungsjahr) und
Lennard Heller (Koch im ersten
Lehrjahr).

Ansprechpartner fUr interessier-
te Bewerber in der Hotel Freizeit
In-Unternehmensgruppe  sind
Personalreferentin Patricia
Rauch und Personalfachkauf-

mann Alexander Mdschner. Die
Hotel Freizeit In-Unternehmens-
gruppe bietet jahrlich insgesamt
15 Ausbildungsplatze in den
sechs Bereichen Klche, Restau-
rant, Hotelfach, Veranstal-
tungskaufleute, Hotelkaufleute
und Sport- und Fitnesskaufleute
an.

Olaf Feuerstein, Geschaftsfiih-
rer der Freizeit In Unterneh-
mensgruppe und erster Vorsit-
zender des DEHOGA Gottin-
gen/ Duderstadt, appelliert an
alle Betriebe aller Branchen das
Engagement zum Zukunftstag
wieder zu verstarken: ,Viele
Branchen jammern bitterlich,
dass der Nachwuchs in vielen
Bereichen  fehle, allerdings
scheuen viele Betriebe auch, ih-
re  Ausbildungsbemihungen
auszuweiten. Eine Vielzahl an
Firmen lehnt sich locker zurlick
und lasst andere Unternehmen
diese wichtige Nachwuchsar-

Baucke Sieger bei der Kundenzufriedenheit

beit leisten, bedient sich aber
spater am ausgebildeten Nach-
wuchs.”

Olaf Feuerstein pladiert daher
auch dafar, auf Bundesebene
Diskussionen zu fUhren, be-
triebliches Ausbildungsengage-
ment starker zu fordern. Betrie-
be, die Nachwuchskrafte rekru-
tieren, ohne selbst auszubilden,
sollten zukunftig mit einer Erst-
abgabe bei Einstellung belastet
werden: ,Nur so werden wir
zeitnah einen Kurswechsel am
Ausbildungsmarkt  erreichen
und die Bequemlichkeiten man-
cher Unternehmen abstellen.
Bestes Beispiel daftr ist die
Kreuzfahrtindustrie. Hier wird
nicht ausgebildet, aber die jun-
gen Arbeitskrafte vom Arbeits-
markt an Land abgesaugt und
zudem wird dann noch auf See
in Sachen Arbeitszeiten und
Entlohnung getrickst”, so Feu-
erstein.

Interessieren sich fiir die Berufe in der Hotellerie, Gastronomie sowie der Fitnessbranche: 22 Schiiler aus der
Region haben am Zukunftstag im Hotel Freizeit In teilgenommen.

Foto: privat

-Anzeige-

— Laut offentlicher Google-Umfrage steht Mobel Baucke erneut auf dem ersten Platz der Kundenzufriedenheit —

NORTHEIM. Uber 650 (ber-
wiegend positive Kommentare
schmickt die Google-Seite,
sucht man das Northeimer M6-
belhaus.

Insgesamt 4,5 Sterne wurden
von den Kunden vergeben — 14
Prozent mehr Zufriedenheit als
bei den anderen 6rtlichen Mo6-
belhdusern mit durchschnittlich
etwa 3,9 Sternen.

POSITIVE BEWERTUNGEN
DIREKT VOM KUNDEN
,Ich habe ein Sofa bei Mobel

Der Eingang von Maébel Baucke in Northeim. Fotos: privat

Mini
Cooper S Cabrio

tlrkis metallic

Mini
One Cabrio

Porsche
Boxster Spyder

RS 60 | silber metallic weil3

EZ 05/2016 | 28 tkm
EZ 05/2017 | 53 tkm

EZ 05/2008 | 68 tkm

26.930 €

BMW
Z4 Roadster

2.5i | grau metallic

BMW
2er Cabrio

218i Advantage | schwarz

Audi §
S5 Cabrio 5

3.0 Quattro Tiptronic | rot

EZ 07/2015 | 78 tkm

cc.490 € 44940 € 12.940 €

NEUE GEBRAUCHTE

Cabrios & Performance!

Ausgewahlte Fahrzeuge
mit Tankgutschein iiber 200 bis 500 €.

Audi BMW
SQ2 quattro 8er Coupé

S-Tronic | hellgrau 840d xDrive | hellblau metallic

Porsche
911 Carrera 4

braun metallic

EZ 05/2012 | 67 tkm
EZ 05/2019 | 16 tkm
EZ 08/2019 | 8 tkm

Baucke gekauft und bin von der
Beratung bis hin zur Lieferung
sehr zufrieden. Es gab zwar eine
kleine Reklamation, diese wur-
de jedoch total unkompliziert
und kundenfreundlich abgewi-
ckelt. Ich freue mich jetzt tber
ein perfektes Sofa. In diesem
Mobelhaus wdrde ich immer
wieder einkaufen und kann es
nur empfehlen.”

Und ,Sehr empfehlenswert!!
Angefangen bei einer ausge-
sprochen freundlichen und gu-
ten Beratung Uber die Umset-
zung aller Sonderwiinsche (was

4,6
45
a4
4,3
4,2
4,1

4
3,9
3,3
3,7

3,6
Baucke

stellenweise ziemlich  knifflig
war) bis hin zur sauberen und
einwandfreien Montage sind
wir mit unserer neuen Kiche
sehr zufrieden. Bei Fragen war
immer ein Ansprechpartner da
und Zusagen und Termine wur-
den eingehalten. Besser kann's
nicht laufen ", um nur zwei
der vielen Bewertungen zu nen-
nen.

LANGE TRADITIONEN UND
MODERNITAT VERBUNDEN

Vor Uber 130 Jahren gegriindet,

Durchschnitt

Vergleich Kundenbewertungen - It. Auswertung am 25. April und Ver-
gleich mit vier anderen Mébelhausern in der Region.

hat sich Mébel Baucke zum leis-
tungsfahigsten  Mdobelhandler
der Region mit Uber 50 Mitar-
beitern entwickelt. Sténdige
Modernisierungen, eine topak-
tuelle Ausstellung und geschul-
tes Fachpersonal sorgen flr ein
Einkaufsambiente der Spitzen-
klasse. Heute prasentiert sich
Mobel Baucke mit gewerbli-
chen Betriebsraumen von Uber
16.000 Quadratmetern.

L Wir freuen uns sehr Gber die
vielen positiven Bewertungen,
die bei Google Uber das Mobel-
haus geschrieben werden, neh-
men aber auch die kritischeren
Bewertungen sehr ernst. Wir
nutzen diese als Ansporn, unse-
ren Service weiterhin zu verbes-
sern. SchlieBlich wollen wir,
dass jeder Kunde mit seinem
Einkauf zufrieden ist!”, so Ge-
schaftsfihrer Jochen Heynold.
. RegelmaBige Weiterbildungen
unseres Personals sorgen dafdr,
dass wir unser hohes Niveau im
Bereich Beratung und Planung
seit Jahren halten und weiter
verbessern koénnen”, so Hey-
nold.

BESTPREISGARANTIE
BEI MOBEL BAUCKE

Beim ,Preis-Leistungsverhalt-

nis” hat Mobel Baucke den
hoéchsten Anspruch. Durch die
Mitgliedschaft im VME, dem
groBten Einkaufsverband
Deutschlands, hat Mobel Bau-
cke Einkaufskonditionen, die
Mitbewerber nicht haben.

Durch diesen Vorteil sind Best-
preise garantiert. Um das zu be-
weisen, bietet Baucke die Best-
preisgarantie an. Damit kann
sich jeder Kunde drauf verlas-
sen, immer den niedrigsten
Preis zu bezahlen.

Mit auBergewohnlichen und
teils ausgefallenen Sonder-Ak-
tionen bietet das Mobelhaus
seinen Kunden immer wieder
einmalige Vorteile und Anreize.

GRATIS MIETWAGEN ZUR
SELBSTABHOLUNG DER MOBEL

Kunden haben zusatzlich die
Moglichkeit, den Mietmobil-
Service zu nutzen und kdénnen
sich so die Lieferkosten sparen,
indem sie ihre bei Mdbel Baucke
neugekauften Mobel einfach
selbst zu sich nach Hause trans-
portieren.

Die erste Stunde wird sogar gra-
tis angeboten und beinhaltet
bereits Versicherung und Sprit-
kosten.

. =n B it

Wir suchen fiir unser Anzeigenblatt, ,,Extra Tip“
in Goéttingen und Umgebung

Zusteller m/w/d

Tel. (0551) 49 61-6 | www.bbs2goe.de

An den BBS Il Gottingen ist folgende Stelle zu besetzen:

Sozialpadagogische Fachkraft (w/m/d)
in schulischer Sozialarbeit, S 11b TV-L S

Die detaillierte Stellenausschreibung und Informationen zum Bewerbungs-
verfahren finden Sie unter: www.bbs2goe.de

Berufsbildende Schulen Il Gottingen | GodehardstraBe 11 | 37081 Gottingen

BN

Gottingen

5618201_001822

Wir haben da eine Baustelle
und miissen Lécher stopfen!!!

M
Wiag
‘/’

Das zeichnet Sie aus:

Zeitungszusteller fiir
zahlreiche Gebiete

in den Gemeinden/GO-Stadt:

- Bovenden Tl
- Friedland ycHT
- Gleichen GEs

- Rosdorf

- Stadt Goéttingen

® Selbststiandiges Arbeiten und Qualitdtsbewusstsein

Willi-Eichler-Straf3e 34

0551 5040-811
emilfrey.de

14523501_001822

42.900 €

ab 76.900 €

Abbildungen ahnlich. Beispielfotos von Fahrzeugen der jeweiligen Baureihe.
Zwischenverkauf vorbehalten. Haftungsausschluss: Fir Irrtimer, Druckfehler und
Preisanderungen in dieser Publikation tbernehmen wir keine Haftung.

Emil Frey Gebrauchtwagen Zentrum Goéttingen
Willi-Eichler-StraBe 34 | 37079 Gottingen

NL d. Schwabengarage GmbH | Cannstatter StraBe 46 | 70190 Stuttgart

e Grone ¢ Gr. Ellershausen
* Lenglern * Reiffenhausen
e Weende ¢ Weillenborn
1 er
uch Spl‘lng
g mit PKVYv
gesucht e

Interessenten melden sich bitte Montag-Freitag zwischen 8.00 und 15 Uhr
unter 0551/901-553 oder am besten per Email!

Einfach Name, Geburtstag, komplette Wohnadresse und Telefonnummer
mit dem Hinweis ,,Zustellerbewerbung® an s.lechte-kranz@zustell-logistik.de

senden.
O(
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- Mindestalter 14 -

Zeitungsvertriebsgesellschaft
Gottingen-West GmbH

Dransfelder Strale 1

37079 Géttingen

0551/901-553  s.lechte-kranz@zustell-logistik.de

15047501_001822

® Zuverlassigkeit, Flexibilitdt und Belastbarkeit

Wir bieten:

® Bezahlter Urlaub, Lohnfortzahlung bei Krankheit, steuerfreier
Nachtzuschlag, Arbeitsmaterial

Die Tatigkeit ist sowohl in Voll- / Teilzeitzeit, sowie als geringfligige

Beschaftigung mdoglich.

Waurde lhr Interesse geweckt? Dann richten Sie lhre Bewerbung an:

Zeitungsvertriebsgesellschaft
Gottingen - West GmbH

Dransfelder Str. 1 ® 37079 Goéttingen

& 0551 - 901 551/552/553/554/563
info-goe@zustell-logistik.de

047401_001822





