
ZweiGöttingerMannschaften und eine aus Seulin-
gen waren in der Endrunde um den Bezirkspokal
im Darts. Wer dabei wen aus dem Rennen werfen
konnte, steht auf SEITE 5

Pokalsieger
Am 31. Mai und 1. Juni steigt in diesem Jahr
„Rock unterm Hünstollen“. Headliner des
Open Airs sind die Punkrocker Engst (Foto)
und die NDH-Band Stahlmann. SEITE 9

Rockstars
Im kommenden Jahr sind auch im Landkreis Göt-
tingen die Gelben Säcke passé, dann kommt die
Verpackungstonne – nicht zu verwechseln mit der
Wertstofftonne. SEITE 2

Mülltonnen

Jeden Tag besonders einfach ALDI.

NEUES ZUM ALDI PREIS:
ENTDECKEN SIE
VIELE ANGEBOTE
IN UNSEREM MAGAZIN

Kultur umweltSport

Foto: kunakorn-stock.adobe.com Foto: Melanie Werner Foto: Christina Hinzmann

Helge Schneiders „Katzeklo“ ist
schon über 30 Jahre alt. Nun
kommt er mit „Katzeklo auf
Rädern“ in die Stadthalle.
Der ExtraTiP verlost
fünfmal zwei
Freikarten.
SEITE 9
Foto: Helge Schneider

Helge rollt heran:
mit „Katzeklo“
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GÖTTINGEN. Sperrmüll, Elek-
troschrott, Autoreifen mit und
ohne Felgen, Kühlschränke,
Altöl, Bildschirme und Feuer-
löscher – es waren Abfälle wie
diese, die sich am Wohnkom-
plex Groner Landstraße 9 über
Wochen türmten. Insgesamt
sind rund 35 Tonnen Abfall
zusammengekommen, die im
April eingesammelt und fach-
gerecht entsorgt wurden. Auf-
grund der Menge und der Wit-
terungsbedingungen musste
die ursprünglich für eine Woche
angesetzte Aktion um drei Tage
verlängert werden. Gerechnet
hatte die Stadt mit rund 20 Ton-
nen Abfall. Ein neues Konzept
soll nun weitere Sperrmüllberge
in der Wohnanlage vermeiden.

EINEN „ORDENTLICHEN
ZUSTAND“ GEWÄHRLEISTEN

Mit dem neuen Konzept möch-
te die Stabsstelle zur Verbesse-
rung prekärer Wohnimmobilien
der Stadt Göttingen erreichen,
dass das Abfallproblem vor Ort
dauerhaft gelöst wird. Dazu hat
sie sich mit der Unteren Abfall-
behörde, den Göttinger Ent-
sorgungsbetrieben (GEB) und
der Hausverwaltung der Groner
Landstraße 9 zusammenge-
setzt. Vereinbart wurde, dass
die GEB zukünftig regelmäßig
bis zu 16 Kubikmeter Sperrmüll
abholen. Die Hausverwaltung
stellt sicher, dass der Sperrmüll
nach Müllarten getrennt abhol-
bereit bereitsteht. Die Hausver-
waltung geht davon aus, dass
auf Basis dieser Vereinbarung
ein ordentlicher Zustand ge-
währleistet werden kann.

HINTERGRUND

Der Sperrmüll hatte sich in dem
Wohnkomplex über mehrere
Monate angehäuft und war
unsachgemäß sowie unsortiert
in den Außenanlagen abgelegt
worden. Die Eigentümerge-

meinschaft war mehrfach von
der Stadt Göttingen aufgefor-
dert worden, den Müll zu ent-
sorgen. Dem war sie aber nicht
nachgekommen, sodass die
Stadt im Wege der sogenann-
ten Ersatzvornahme tätig wur-
de: Sie hat den Sperrmüll durch
die Beschäftigungsförderung
Göttingen sowie durch die GEB
abtransportieren und entsorgen
lassen und wird die entstande-
nen Kosten der Eigentümerge-

meinschaft in Rechnung stellen.
Abgeholt wurden 250 Kubik-
meter Sperr- und Hausmüll, 20
Kubikmeter Autoreifen mit und
ohne Felgen, ein Kubikmeter
Kleingeräte, zwei Kubikmeter
Elektroschrott in Form von Bild-
schirmen, eineWaschmaschine,
sieben Kühlgerät, außerdem
0,2 Kubikmeter Schadstoffe
wie Altöl, Haushaltschemie,
Lösungs- und Reinigungsmittel
sowie 22 Feuerlöscher. PDG

Sperrmüllberge verhindern
Entsorgungs-Konzept für den Wohnkomplex Groner Landstraße 9

Die Stadt Göttingenwurde imWege der sogenannten Ersatzvornahme
tätig und hat den Sperrmüll durch die Beschäftigungsförderung Göttin-
gen sowie durch die GEB abtransportieren und entsorgen lassen. Die
entstandenen Kostenwerden der Eigentümergemeinschaft in Rechnung
gestellt. Foto: Christina Hinzmann
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bewerbungen@
zustell-logistik.de
Tel. 0800 1234 399
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• Haushaltsauflösung

• Entrümpelung
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damit die neue Matratze
auch zum Rücken passt

JEDE MATRATZE MIT RÜCKENMESSUNG

Ihr Termin 05545 / 6312 Jetzt vereinbaren

Individuelle Beratung nach Maß

Perfekt abgestimmt auf
Körperbau und Rückenform

Di–Fr 10–17 h, Sa 10–14 h, Mo geschlossen
Exklusiv Termin Di–Fr 17–19 h*
*außerhalb der Öffnungszeiten

www.betten-kraft.de
Auswahl auf über 1.500 m2

A7 KS-GÖ / Abf. Hedemünden · Mündener Str. 9 · vor der Tür

Münz- und
Edelmetallhandel

Andreas Fenzl GmbH
Zertifizierter Goldankäufer

Ladengeschäft
Goetheallee 4, 37073 Göttingen

Öffnungszeiten:
Mo–Di–Do: 10–13, 15–17 Uhr

Fr: 10–13 Uhr und nach Vereinbarung

An- und Verkauf
von Münzen, Medaillen,

Orden, Anlagegold u. -silber,
Schmuck, Altgold,

Altsilber, Silberbesteck
(auch versilbertes),

Zinn, Diamanten, Bernstein-
ketten, Taschenuhren,
Zahngold u. Militaria

Interessante Einzelstücke
und Nachlässe übernehmen

wir auch gern direkt
bei Ihnen Zuhause

Telefon: 0551-48 40 16

 Badstudio
 Fliesen XXL
Wandbeschichtung

Rischenweg 19
37124 Rosdorf

 (05 51) 78 19 69
www.wiegand-rosdorf.de

38 Jahre

Bornhagener Fleisch- und
Wurstspezialitäten GmbH

Am Kulturzentrum 12a,
37318 Bornhagen/Eichsfeld

Tel. 036081/61361
Angebot vom 07.05. bis 11.05.

www.hansteinwurst.de
Nur solange der Vorrat reicht!

Hausmacher Bratwurst
frisch oder gebrüht

100 g 0,99 €

Steaks für den Grill
100 g 0,99 €

Delikatess Leberwurst
auch mit Schnittlauch

100 g 1,29 €

OTZIPKÁ S
Fleisch-undWurstwaren
aus eigener Schlachtung

und Herstellung

www.wurstauskrebeck.de

RoteStr. 7 • 37434Krebeck
Tel. 05507-7988

Do.+Fr. 8.00-13.00u. 15.00-18.00Uhr
Sa. 8.00 -12.00Uhr

Hauptstraße21 • 37434Bilshausen
Tel. 05528-982589

Di.,Do.+Fr. 7.00-13.00u.15.00-18.00Uhr
Mi. 7.00 -13.00Uhr;Sa. 7.00 -12.00Uhr

Grillsteaks durchwachsen
1 kg verschieden mariniert 8,99€
Grillbauch
1 kg verschieden mariniert 7,99€
Bratwurst
100g 0,90€
Krakauer
100g 1,30€

Angebot vom
07.05.-11.05.2024

Jeden Donnerstag in
Krebeck warmes Mett und

Kesselfleisch!
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GÖTTINGEN. Der April brach-
te für den Agenturbezirk Göt-
tingen einen leichten Rückgang
der Arbeitslosenzahlen gegen-
über März. Im vergangenen
Monat waren in Südniedersach-
sen 16.142 Menschen bei der
Agentur für Arbeit und den Job-
centern der Region arbeitslos
gemeldet. Damit sank die Zahl
gegenüber März um 106 (-0,7
Prozent), stieg jedoch gegen-
über dem Vorjahresmonat um
1.246 (+8,4 Prozent) an.
Die aktuelle Arbeitslosenquote
lieg im Agenturbezirk Göttin-
gen bei 6,7 Prozent und somit
0,5 Prozentpunkte über dem
April-Wert 2023.

„Auch wenn die Arbeitslosig-
keit gegenüber dem Vormo-
nat leicht zurückgegangen ist,
lässt sich feststellen, dass die
Frühjahrsbelebung in diesem
Jahr nicht so recht in Schwung
kommt“, erläutert Klaudia Sil-
bermann (Foto), Chefin der
Agentur für Arbeit Göttingen.

„Angesichts der vielfältigen
Herausforderungen, vor denen
unsere Wirtschaft steht, ist das
nicht überraschend. Dennoch
zeigt sich unser Arbeitsmarkt
bisher erfreulich robust.“ So
hätten sich zum Beispiel in die-
sem Jahr 197 Menschen mehr
als im Vorjahr nach dem Ende
ihres Beschäftigungsverhältnis-
ses arbeitslos gemeldet. Gleich-
zeitig hätten aber auch 353
Menschen mehr als im Vorjah-
reszeitraum ihre Arbeitslosigkeit
beenden und eine neue Stelle
antreten können.
Die Zahl der neu gemeldeten
Stellen ist im April gegenüber

dem Vormonat zwar deutlich
gestiegen (+137 / +16,6 Pro-
zent), liegt jedoch unter dem
Vorjahreswert (-123 / -11,3 Pro-
zent). InsgesamtmeldetenWirt-
schaft und Verwaltung im zu-
rückliegenden Monat 964 freie
Stellen bei der Arbeitsagentur.
Der Bestand an offenen Stel-
len in der Region wies im April
5.217 Arbeitsangebote aus. Der
Wert sank damit gegenüber
dem Vorjahr um 829 Offerten
(-13,7 Prozent).

Die größte Zahl der gemeldeten
Stellenangebote wirbt um Fach-
kräfte mit einer abgeschlosse-
nen Berufsausbildung. Der An-
teil liegt bei 56 Prozent. Weitere
20 Prozent richten sich an Spezi-
alisten und Experten. In lediglich
24 Prozent der Stellenangebote
wird keine formale Qualifikation
gefordert. Von den gemeldeten
Arbeitslosen haben knapp 60
Prozent keine abgeschlossene
oder anerkannte Berufsausbil-
dung. Text & Foto:AFA

Arbeitsmarkt kommt nicht
so recht in Schwung
Bilanz der Agentur für Arbeit Göttingen für den April

Gelbe Tonne ab 2025
auch für den Landkreis
Verhandlungen mit den Dualen Systemen abgeschlossen / 14-tägige Leerung

LANDKREIS. Im Zuge der
Harmonisierung der Abfallwirt-
schaften im Altkreis Göttingen
und Altkreis Osterode hat die
Kreisverwaltung Göttingen die
Verhandlungen mit den Dualen
Systemen abgeschlossen: Zum
1. Januar 2025 erfolgt gemäß
Verhandlungsauftrag des Kreis-
tages eine Systemumstellung
von der Sammlung von Gelben
Säcken auf eine Erfassung über
eine gelbe Verpackungstonne.

DAS GEHÖRT IN DIE
VERPACKUNGSTONNE

In die gelbe Verpackungston-
ne gehört alles, was bisher in
den Gelben Sack gehörte wie
Verpackungen aus Kunststof-
fen und Verbunden. Im Alt-
kreis Osterode werden dann
auch Metallverpackungen und
Konservendosen über die Ver-
packungstonne entsorgt. Dies
geschieht dort bis jetzt über
Wertstoffkartons, die im
Zuge der Harmonisierung
der Abfallwirtschaften
abgeschafft werden.
Bei Bedarf können
Haushalte zusätzliche
Abfälle in transparen-
ten Säcken neben der
Tonne bereitstellen, die
kostenlos mitgenom-
men werden.

VERPACKUNGSTONNE
IST KEINE
WERTSTOFFTONNE

Die gelbe Verpackungs-
tonne, istnichtzuverwech-
seln mit der gelben Wert-
stofftonne, die die Göttinger
Entsorgungsbetriebe (GEB) im
Stadtgebiet Göttingen einge-
führt haben. In die Wertstoff-
tonne würden zusätzlich zu den Ver-

packungen auch noch
stoffgleiche Nichtver-
packungen gehören.

Der Landkreis Göt-
tingen hat sich
bewusst gegen
die Wertstoffton-
ne entschie-
den.

HARMO-
NISIERUNG

DER
ABFALLWIRT-

SCHAFTEN

Die Harmoni-
sierung der Ab-
fallwirtschaften
meint die Zusam-
menführung der

Abfallwirtschaften
Altkreis Göttingen

und Altkreis Osterode

am Harz zu einer einheitlichen
Abfallwirtschaft. Damit wird die
aktuell getrennte Führung von
beiden Abfallwirtschaften, die
noch aus der Zeit vor der Kreis-
fusion resultiert, beendet. So
entsteht stattdessen eine har-
monisierte Abfallwirtschaft mit
Wirkung vom1. Januar 2025 für
den gesamten Kreis Göttingen
(ohne Stadtgebiet Göttingen).

WAS SIND DIE
DUALEN SYSTEME?

Die dualen Systeme sind neben
der öffentlichen Entsorgung
ein privatwirtschaftlich organi-
siertes System, welches für die
Entsorgung beziehungsweise
Verwertung von Verpackungen
zuständig ist. LKGÖ

Symbolfoto: photka-stock.adobe.com

Notruf Polizei 110

Feuerwehr/Rettungsdienst 112

Allgemeinärztl. Bereitschaftsdienst 116 117

Krankentransport-Leitstelle 05 51 / 1 92 22

Gift-Informations-Zentrum 05 51 / 1 92 40

Telefon-Seelsorge 08 00 / 111 0 111

Kinder- und Jugendtelefon 08 00 / 111 0 333

Frauenhaus Göttingen e.V. 05 51 / 5 21 18 00

Elterntelefon 08 00 / 111 0 550

Privatärztlicher Notdienst 05 51 / 1 92 57

Zahnärztlicher Notdienst 05 51 / 3 07 14 44

Tierarzt-Notdienst: www.tierarzt-notdienst-goettingen.de

Notdienste

Ärztlicher Notdienst Göttingen und Umland
Göttinger Notdienst-Ambulanz im Universitätsklinikum (Montag, Dienstag, Donnerstag 19-22 Uhr,
Mittwoch und Freitag 15-23 Uhr sowie Samstag, Sonntag und Feiertage 8.30-23 Uhr)

Kinder- und jugendärztlicher Bereitschaftsdienst
Notdienst im Universitätsklinikum 05 51 / 70 70 92 45

Apotheken-Notdienst am Sonntag

Göttingen und Umland
Kreuzberg-Apotheke, Brüder-Grimm-Allee 2 (8-8 Uhr) 0551 / 5 68 93

Adelebsen/Dransfeld
Burg-Apotheke in Adelebsen, Lange Straße 43-45 (8-8 Uhr) 0 55 06 / 9 71 70

Radolfshausen/Eichsfeld
Laurentius-Apotheke in Gieboldehausen, Marktstraße 4 (9-9 Uhr) 0 55 28 / 9 81 44
Schwanen-Apotheke in Heiligenstadt,Wilhelmstraße 38 10 (8-8 Uhr) 0 36 06 / 5 54 30

Zahnärztlicher Notdienst
Zentraler Ansagedienst für Göttingen, Bovenden, Friedland, Gleichen und Rosdorf unter 0551 / 30 71 444
Eichsfeld: in Duderstadt-Nesselröde Dr.Wendler, Nathestraße 1,Telefon 0 55 27 / 50 33
(Sprechzeit: 10 bis 11 Uhr oder nach Vereinbarung)
Notdienste für Thüringen abrufbar unter kzv-thueringen.de

Sämtliche Notfallvertretungsdienste sind bundesweit abrufbar unter Telefon 116 117

GAST-KOMMENTAR VON JAN THOMAS OCKERSHAUSEN

Anzeigenhauptmeister
Seit geraumer Zeit hält ein
18-Jähriger, der in jeder deut-
schen Stadt mindestens eine
Ordnungswidrigkeit zur Anzei-
ge bringen möchte, den Boule-
vard auf Trab.
Immerhin 4.000-mal hat der
selbst ernannte „Anzeigen-
hauptmeister“ allein im letzten
Jahr die Behörden über Fehlver-
halten von Bürgern in Kenntnis
gesetzt und auf diese Weise
knapp 200.000 Euro an Bußgel-
dern „erwirtschaftet“. „Jeman-
den wie mich hat´s noch nie ge-
geben“, konstatiert der „AHM“
dementsprechend stolz.

Dass Bürger einander wegen
tatsächlichem oder erdachtem
Fehlverhalten denunzieren, ist
nicht neu, ebenso wenig der
Wunsch des Menschen, Macht
über andere auszuüben und
dabei das Rampenlicht der Öf-
fentlichkeit genießen zu kön-
nen. Neu ist jedoch das enorme
Interesse an der Erlebniswelt des
Knöllchenjägers. Einer seriösen
Berichterstattung sollte derar-
tiges allenfalls eine Randnotiz
wert sein, berichtet wird aber

fast ebenso leidenschaftlich
wie der „AHM“ sein Profilie-
rungsinteresse auf Kosten von
Falschparkern auslebt. Über drei
Millionen Suchergebnisse liefert
Google, gibt man „Anzeigen-
hauptmeister“ in die Suchmaske
ein, das sind immerhin andert-
halb Mal mehr Fundstellen als
bei „Justizminister“.

Irritierend ist jedoch vor allem
Dingen die Art und Weise, wie
dieser eigentlich bemitleidens-
werte Mensch, der sicherlich
nicht von ungefähr so verzwei-
felt um Aufmerksamkeit be-
müht ist, dargestellt wird. Häme,
Spott, Selbstgerechtigkeit und
ein großesMaß an Schadenfreu-
de, die jüngst aufflammte, als es
in Bautzen zu Tätlichkeiten in
Form eines Faustschlages kam,
werden kübelweise, zuweilen
mit zweifelhaft humoristischen
Wendungen ausgeschüttet. Es
ist sicherlich nicht ganz fernlie-
gend, dass die Bedrohungen
und Körperlichkeiten, mit denen
sich der „AHM“ konfrontiert
sieht, auch durch solche Publika-
tionen angestiftet sind.

Das Individuum fungiert als
Schlagzeilenlieferant und glei-
chermaßen – oder daraus fol-
gend? – als Blitzableiter für die
angestaute Aggression einer
Bürgerschaft, die sich vielleicht
an anderer Stelle machtlos der
Obrigkeit ausgeliefert sieht und
dankbar jede Gelegenheit auf-
greift, Dampf abzulassen.
Insoweit erscheint sowohl das
Phänomen des „Anzeigen-
hauptmeisters“ selbst mit sei-
nem übersteigerten Macht- und
Öffentlichkeitswahn als auch
die Reaktion aggressiver Bürger
und schließlich die Verarbeitung
beider Umstände durch einen
oberflächlichen Sensationsjour-
nalismus als ein Spiegelbild ge-
sellschaftlicher und moralischer
Defizite.

Franka Seidel

10 Fragen
zur Person

1. Meine erste CD war ...
…„Stadtaffe“ von Peter Fox. Mein Bruder und ich haben das Album damals rauf und runter gehört. Bis heute kann ich den Text von
„Lok auf 2 Beinen“ auswendig.

2. Mein erstes Geld habe ich verdient ...
… offiziell bei IKEA als Mitarbeiterin in der Essplatz-Abteilung. Ich habe den ganzen Tag nichts anderes gemacht, als Kundinnen und
Kunden zu erklären, wie man Tische auszieht (IKEA dachte, es sei eine gute Idee, für jeden Esstisch einen anderen Mechanismus zu
erfinden).

3. Die größte Erfindung der Menschheit ist für mich ...
… Knack & Back Croissants.

4. Erfunden werden müsste unbedingt noch ...
…ein funktionierendes Bahnsystem.

5. Ich kann auf alles verzichten, nur nicht auf ...
…Senf. Born oder Bautzner: Hauptsache aus dem Osten.

6. Wenn ich nur 15 Euro für den Wochenend-Einkauf habe, dann besorge ich davon ...
… sechs Packungen Oatly Haferdrink Barista.

7. Meine Lieblingsrolle in einem Film oder Bühnenstück wäre …
... keine spezielle, aber auf jeden Fall in einer Verfilmung eines Sven-Regener-Romans.

8. Wenn ich Königin von Südniedersachsen wäre, dann ...
…würde ich eine Professur für die Geschlechterforschung bereitstellen und Autos aus der Innenstadt verbannen.

9. 2024 freue ich mich besonders auf ...
…unsere nächste große Veranstaltung: den Best of Slam am 18. Mai in der Sheddachhalle (kommt doch gerne vorbei)!

10. In meinem Leben möchte ich unbedingt noch ...
… im Yukon wandern gehen.

Göttinger Poetry Slam im
Jungen Theater ist Kult und
der wird nun auf eine neue
Ebene gehoben: Am Samstag,
18. Mai, um 20 Uhr gibt es ein
„Best of“ in der Sheddachhal-
le im Sartorius Quartier. Die
„Crème de la Crème“ des Poe-
try Slamswird den Zuschauern
versprochen. Mit dabei sind
unter anderem der dreifache

German-Beatbox-ChampionMa-
dox, außerdem Paul Bokowski,
Annika Blanke und Theresa Sper-
ling. DieModeration übernimmt
wie gewohnt Joachim Linn. Zum
festen Team des Göttinger Po-
etry Slams gehört auch Franka
Seidel, die den Göttinger Film-
fans auch vom Kurzfilmfestival
bekannt ist.
Foto: Julius Keinath

In der Stadt Göttingen gibt es seit diesem
Jahr die Wertstofftonne, ab Januar 2025 im

Landkreis die Verpackungstonne.
Foto: Christina Hinzmann
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Die „Europa-Caricade“ im
Neuen Rathaus
GÖTTINGEN. Noch bis Sonn-
tag, 9. Juni, ist im Foyer des
Neuen Rathauses die Ausstel-
lung „Die Europa-Caricade“ zu
sehen. Die Schau der Helmut
Schmidt Medien GmbH zeigt
mit Karikaturen von Zeichnern
aus 15 EU-Ländern einen satiri-
schen Rückblick auf sechs Jahr-
zehnte Europäische Union.

Die Ausstellung hat das Ziel, mit
60 karikativen Schlaglichtern
„Lust und Laune auf Europa“
wiederzubeleben. Karikatu-
ren bringen treffsicher auf den
Punkt, was viele Worte oftmals
kaum schaffen. Unausgewo-
gen, frech, kritisch, ironisch, sa-
tirisch und humorvoll begleiten
Karikaturistinnen und Karikatu-
risten in der „Europa-Caricade“
den steinigen Weg zum verein-
ten Europa mit allen Erfolgen
und Rückschlägen. Im Geist von
Konrad Adenauer und Charles
de Gaulle, die die deutsch-fran-
zösische Freundschaft mit dem
Elysée-Vertrag besiegelten, und
vieler weiterer Europäer möchte
die Ausstellung damit auch zur
Beteiligung an der Europa-Wahl
animieren.

Das Europäische Informati-
onszentrum Niedersachsen er-
möglicht„DieEuropa-Caricade“
finanziell. Organisiert und un-
terstützt haben neben der Stadt
Göttingen die Deutsch-franzö-
sische Gesellschaft Göttingen,
die Europa-Union Deutschland
Kreisverband Göttingen und die
Deutsch-Polnische Gesellschaft.
Eröffnet wurde die Ausstellung
von der niedersächsischen Mi-
nisterin für Bundes- und Euro-
paangelegenheiten und regio-
nale Entwicklung, Wiebke Osi-

gus, zusammen mit dem Göt-
tinger Bürgermeister Dr. Ehsan
Kangarani.
Der Eintritt ist frei zu den Öff-
nungszeiten des Neuen Rathau-
ses, Hiroshimaplatz 1-4: Mon-
tag bis Mittwoch von 8 bis 14
Uhr, donnerstags von 8 bis 17
Uhr, freitags von 8 bis 13 Uhr.

PDG

GÖTTINGEN. Mit „World of
Gaming“ hat das Göttinger
Symphonie-Orchester seinen
Zuhörern einen ganz beson-
deren Konzertabend beschert.
In der sehr gut gefüllten Stadt-
halle saß ein bunt gemischtes
Publikum mit einem jüngeren
Altersdurchschnitt als üblich. Es
gab die, die gekommen waren,
weil sie neugierig auf die Musik
aus den Videospielen waren.
Und die, die hören wollten, wie
die Musik aus ihren Lieblings-
spielen klingt, wenn sie live von
einem Symphonieorchester ge-
spielt wird. Beide wurden nicht
enttäuscht, ganz im Gegenteil.
Und fürs Auge gab es auch noch
etwas, denn ein paar Zuschauer
waren in entsprechenden Kos-
tümen gekommen und mach-
ten das Foyer der Stadthalle zum
Foto-Hotspot.
Gastdirigent Eckehard Stier ist
unter anderem bekannt für sei-
ne Filmmusikaufnahmen und
hatte an diesem Programm und
der Zusammenarbeit mit dem
GSO sehr offensichtlich auch
seinen Spaß. Er unterscheidet
nicht zwischen Strauß und Final
Fantasy, wie er erklärte, sondern
zwischen guter und spannender
Musik und solcher, die das nicht
ist. Die Musik aus den Video-
spielen zähle zur ersten Kate-
gorie. Sie erzähle von Kampf
und Liebe und transportiere
jede Menge Gefühle: „Deshalb
glühe ich auch für diese Mu-

sik!“ Nach seiner Lieblingsmusik
aus einem Videospiel gefragt,
schwärmte er vom Liebeslied
aus Final Fantasy VII: „Ich mag’s
gefühlvoll und da schmilzt zum
Feuerwerk alles dahin …“
Die Musik der Videospiele hat
also einiges mit der aus Hol-
lywood-Blockbustern gemein-
sam. Sie sorgt für die richti-
ge Stimmung zur Handlung.
Oder wie es der Moderator
des Abends, der Journalist und
Gaming-Experte Ilyass Ala-
oui, formulierte: „Musik ist ein
mächtigesWerkzeug.“ Von ihm
hatten sich die Zuschauer, die
nicht in derWelt der Videospiele
zuhause sind, eigentlich mehr
Informationen erhofft, als dass
den Gaming-Profi die neueste
Version von Final Fantasy dazu
inspiriert hat, Klavierstunden
zu nehmen. Aber das störte an
diesem Abend voller Musik, die
man so nicht oft zu hören be-
kommt, niemanden.

Das „Piano Concerto“ mit The-
men aus Final Fantasy I-IV war
dann ein erstes Highlight des
Abends. Der Solist des Abends,
Benyamin Nuss, entführte am
Klavier mit viel Gefühl für die
Atmosphäre der Musik zusam-
men mit dem GSO in die Welt
des berühmten Rollenspiels und
erntete am Ende so viel Applaus
und Jubelrufe, dass er nicht oh-
ne Zugabe von der Bühne gehen
konnte.

Das Programm der „World of
Gaming“ präsentierte sich sehr
vielseitig: Es wurde lebendig
und lustig bei einem Medley
aus „Angry Birds“, dramatisch
mit der „Giantess of Ironwood“
aus dem Spiel „God of War
Ragnarök“ und sehr atmosphä-
risch mit „Final Fantasy“. Das
symphonische Highlight war
„Apotheosis“ aus dem Adven-
ture-Game Journey, bei demdas
Göttinger Symphonie Orchester
aus dem Vollen schöpfte und
auch den letzten Zuhörer mit
den vielen Facetten und Klän-
gen, die hier zusammengeführt
wurden, faszinierte.
Aus dem Vollen schöpfen konn-
ten an diesem Abend zudem die
Musiker und Musikerinnen an
den Schlagzeugen, die für so
manchen „Special Effect“ sorg-
ten und mit perfektem Timing
dem Hörgenuss noch das eine
oder andere Krönchen aufsetz-
ten.

Am Ende gab es jede Menge
Applaus, Jubelrufe und strah-
lende Gesichter sowohl im Zu-
schauerraum als auch auf der
Bühne. Ein außergewöhnliches
Konzert mit mitreißender Mu-
sik – nicht nur für die, die in der
„World of Gaming“ zu Hause
sind. Auf die (rein rhetorische)
Frage des Dirigenten, ob je-
mand eine Zugabe wolle, gab
es dann ein laustarkes Ja auf
Wacken-Niveau. STAR

Stadthalle wurde zur
„World of Gaming“
GSO begeistert mit außergewöhnlichem Konzertabend

Einige Gäste kamen in
entsprechenden Kostümen –
hier Lady Dimitrescu aus
„Resident Evil“.
Foto: Arndt

Broschüre als Download erhältlich

Arineo baut ein interaktives Ausstellungsstück für das X-Lab-Foyer

Jahreshauptversammlung bei Niedersachsens größtem Sportverein

Frauen im
Handwerk

Wie erzeugt künstliche Intelligenz Bilder?

Rainer Bolli bleibt ASC-Präsident

GÖTTINGEN. Die Broschü-
re „Frauen im Handwerk von
hier!“ stellt Frauen aus Göt-
tingen und der Region vor, die
mit Leidenschaft und Erfolg
unterschiedliche Handwerke
ausüben, Betriebe leiten und
Nachwuchs ausbilden. Die drit-
te Auflage enthält fünf neue
Porträts und ist ab sofort online
abrufbar.

Handwerk wird in der Gesell-
schaft noch immer als Männer-
domäne wahrgenommen, in
der nur bestimmte Berufe den
Frauen vorbehalten sind. Die Re-
alität ist jedoch weitaus vielfälti-
ger. Vor diesemHintergrund hat
die Koordinierungsstelle Frauen
und Wirtschaft die Broschü-
re „Frauen im Handwerk von
hier!“ initiiert.

17 PORTRAITS UND
BERUFSBIOGRAFIEN

In der aktuellen dritten Ausgabe
bilden 17 Portraits aus der Stadt
und dem Landkreis Göttingen

sowie aus dem Landkreis Nort-
heim spannende Berufsbiogra-
fien aus verschiedenen Hand-
werksbranchen ab, um Frauen
aus der Region zum Einstieg
ins Handwerk zu ermutigen.
Handwerksunternehmerinnen
berichten in Interviews, wie sie
zum Handwerk gekommen
sind, was sie erreicht haben und
welche Hürden sie überwinden
mussten.

Die Broschüre ist in Kooperation
der Koordinierungsstelle Frauen
und Wirtschaft mit dem Start-
up-Unternehmen „HandWert“
entstanden. Sie wurde vom Lan-
desnetzwerk UnternehmerFrau-
en imHandwerk Niedersachsen,
den Gleichstellungsbeauftragen
der Stadt und des Landkreises
Göttingen und des Landkreises
Northeim sowie der Koordinie-
rungsstelle Frauen und Wirt-
schaft im Landkreis Northeim
unterstützt.
Die Broschüre als Download
gibt es unter: www.frauen-wirt-
schaft.de. PDG

GÖTTINGEN. Das Aquarell
eines blauen Hasen, ein Foto
zweier Personen, die sich nie
begegnet sind, den Cartoon ei-
nes fliegenden Autos: KI schafft
Bilder, die gefallen, unterhalten
und manchmal auch täuschen.
Aber wie tut sie das? An ei-
nem neuen interaktiven Aus-
stellungsobjekt im X-Lab-Foyer
können Besucher sich Bilder von
der KI wünschen und ihr gleich-
zeitig beim Arbeiten zusehen.

Aus einem verrauschten Aus-
gangsbild schält sich schritt-
weise das Gewünschte heraus.
Das gelingt über ein neurona-
les Netz, das speziell für diese
Aufgabe trainiert wurde. Kons-
truiert, gebaut und dem X-Lab
übergeben wurde das Ausstel-
lungsstück von Dr. Gerhard
Heinzerling, Dimas Wiese und
Katharina Rinke von Arineo.
X-Lab-Direktor Professor Tho-
mas Waitz und Informatik-Do-
zentin Dr. Judith Boine freuen
sich sehr über das Engagement
von Arineo, das die KI am X-Lab
verankert. Ein Kurs für Schüler-
gruppen der Sek. II, bei dem die
Jugendlichen mit Python eine
KI programmieren, trainieren
und testen, markiert das an-
spruchsvollste Angebot zur KI:

die neue Edutainment-Station
das niederschwelligste. Darüber
hinaus wird Lehrkräften eine
Online-Fortbildung angeboten,
die aufzeigt, wie sich generative
KI in verschiedenen Fächern im
Unterricht nutzen lässt. „Uns ist
es eine Herzensangelegenheit,
fundiertes KI-Wissen zu ver-
mitteln. Künstliche Intelligenz
dringt zunehmend in unseren
Alltag ein – es ist also essenziell,
dass wir allesamt lernen, diese
neue Technologie zu verstehen
und vor allem sinnvoll einzu-
setzen. Dafür ist das X-Lab ein
wertvoller Partner“, ergänzt Dr.
Gerhard Heinzerling.

ÜBER DAS XLAB:

Das X-Lab – Göttinger Expe-
rimentallabor für junge Leute
– ist eine zentrale Einrichtung
der Universität Göttingen und
eines der größten Schülerla-
bore Deutschlands. Unter dem
Motto „Schule trifft Forschung“
schlägt es in den Fachbereichen
Physik, Chemie, Biologie und In-
formatik mit mehreren Hundert
verschiedenen Experimenten
eine Brücke zwischen Schule
und Hochschule. Zu Science
Camps, Forscherferien und
Nachmittagsangeboten können

sich Kinder und Jugendliche ein-
zeln anmelden. Diese Formate
in der unterrichtsfreien Zeit er-
gänzen das Angebot für Schul-
klassen.
Das Göttinger IT-Dienstleis-
tungsunternehmen Arineo ist
Forschungspartner des Bundes-

ministeriums für Bildung und
Forschung (BMBF). In zwei ge-
förderten Projekten erforschen
die Expertinnen und Experten
von Arineo, wie künstliche Intel-
ligenz und maschinelles Lernen
zur Optimierung von Unterneh-
mensprozessen beitragen kön-

nen. Außerdem begleitet die
Arineo GmbH mittelständische
Unternehmen auf demWeg der
Digitalisierung – von der Wahl
der passenden Lösungskombi-
nation, deren Implementierung
bis hin zum Betrieb und Sup-
port. GWDG

GÖTTINGEN. Bei der Jahres-
hauptversammlung des ASC
Göttingen von 1846 wurde Rai-
ner Bolli als Präsident wieder-
gewählt, auch Susanne Pflüger
bleibt für weitere drei Jahre im
Präsidium. Beide wollen diese
Amtszeit nutzen, um sich für
eine Verjüngung des achtköpfi-
genGremiums stark zumachen.
Mit wieder mehr als 12.500
Mitgliedern hat der ASC die Co-
rona-Zeit hinter sich gelassen.
Große Zuwächse in den Berei-
chen Gruppenfitness, Fitness
und Gesundheitssport zeigten
die Entwicklung hin zu einer
stärkeren Individualisierung im
Sport auf, so Bolli. Der Sport
im ASC sei erfolgreicher ge-
worden: Neben den Tänzern,
Schwimmern und Basketbal-

lern sei der ASC auch in unbe-
kanntere Sportarten wie Headis
(Kopfballtischtennis) oder Bo-

gensport national und interna-
tional erfolgreich. „Wir freuen
uns, dass unsere Leichtathleten

Nele Eckhard und Luis Oberbeck
gute Chancen haben bei den
Olympischen Spielen dabei zu

sein, und Flora Kliem will Göt-
tingen bei den Paralympics im
Bogenschießen vertreten“, so
der Präsident. Höhepunkt der
Hauptversammlung war die Er-
nennung von Ursula Höhler in
den Ehrenvorstand für ihre Ar-
beit als langjähriges Vorstands-
mitglied und Fachbereichsleite-
rin.
Weitere Ehrungen: Für 50 Jahre
Mitgliedschaft wurden Joachim
Faustin, Dittmar Garbisch und
Gisela Rahn-Bartels; für 60 Jahre
Helene Bode, Rolf Hahne, Hart-
mut Löhr, Angelika Schulze und
Friedrich-WilhelmWerth; für 70
Jahre Ruth Gernhardt, Herbert
Roth und Joachim Schinkel; für
75 Jahre Gerhard Rengelshau-
sen, Waltraud Römer und Ingrid
Thiel geehrt. STAR

Kinder und Jugendliche im X-Lab lassen von der neuen Station Fotografien generieren, die es nicht geben kann,
wie Stationen aus dem Leben eines Roboters oder einen Astronauten, der auf einem Zebra reitet. Foto: X-Lab

Symbolfoto: dusanpetkovic1
-stock.adobe.com

Ehrung von Ursula Höhler mit Jörg Schnitzerling (Vorsitzender, l.) und Rainer Bolli. Foto: ASC

Ministerin Wiebke Osigus.
Foto: MB/Ole Spata
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BAD GANDERSHEIM. Bei
den Bad Gandersheimer Dom-
festspielen wird es auch in
diesem Sommer wieder ausge-
wählte Vorstellungen mit live
gesprochener Audiodeskripti-
on geben. Dazu wird mit dem
Blinden- und Sehbehinderten-
verband Niedersachsen sowie
mit der Diakonie im Braun-
schweiger Land, Außenstelle
Bad Gandersheim, zusammen-
gearbeitet, unterstützt von
der Aktion Mensch. Die Audi-
odeskriptoren Paul Beßler und
Manfred Wildhage werden
ihre Beschreibungen und zu-
sätzliche Erläuterungen auf die
Kopfhörer der im Publikum sit-
zenden Sehbehinderten oder
Blinden senden.

Vorstellungstermine mit Au-
diodeskription sind: 14. und
28. Juli bei „Mord im Ori-
ent-Express“, 20. und 21. Ju-
li bei „Bonnie & Clyde – das
Musical“. Außerdem wird am
12. Juni um 10 Uhr bei der
Schulvorstellung von „Alice im
Wunderland“ eine Audiode-
skription angeboten.

Für schwerbehinderte Besu-
cherinnen und Besucher mit
Merkmal „B“ gibt es einen Ra-
batt von drei Euro, außerdem
ist eine Begleitperson frei. Da
nur die Kartenzentrale Freikar-
ten für die Begleitung buchen
kann, können die Tickets der
Audiodeskription-Vorstellun-

gen ausschließlich dort gekauft
werden. Wer den kostenlosen
Service der Audiodeskription
in Anspruch nehmen möchte,
sollte sich zeitig in der Karten-
zentrale melden. Gleiches gilt
für Gäste mit Rollstuhl: Die nur
begrenzt verfügbaren Roll-
stuhlplätze und Begleitplätze
sind bis spätestens 14 Tage
vor Vorstellung ausschließlich
über die Kartenzentrale buch-
bar.
Informationen zu allen Ermäßi-
gungen und Preisen sowie der
vollständige Spielplan stehen
auf der Webseite www.gan-
dersheimer-domfestspiele.de/
verkaufsinformationen.

DIE FESTSPIELE 2024

„Irgendwas ist immer“ – un-
ter diesem Motto zeigen die
Gandersheimer Domfestspiele
vom 9. Juni bis 11. August vom
Agatha-Christie-Krimi „Mord
im Orient-Express“ über das
Musical „Bonnie & Clyde“ und
das Kinder- und Familienstück
„Alice im Wunderland“ bis
zu den Hits der schwedischen
Kultband bei der Wiederauf-
nahme von „Dancing Queen
– das große ABBA-Konzert“
wieder vier Produktionen vor
der Stiftskirche. Im Proben-
zentrum an der Neuen Straße
ist als Studioproduktion eine
Bühnenversion von George
Orwells Roman „1984“ zu se-
hen. FB

GÖTITNGEN. Im Rahmen der
Jahreshauptversammlung der
Kfz-Innung Südniedersachsen
wurde der Vorstandsvorsitzend
und Obermeister Pasquale Per-
riello (Foto) mit der Silbernen
Ehrennadel des Zentralverbands
Deutsches Kraftfahrzeuggewer-
be (ZDK) ausgezeichnet. Die
Auszeichnung des Spitzenver-
bandeserhielterausdenHänden
seiner beiden Vorstandsmitglie-
der in der Innung, Carsten Lohr-
engel und Jürgen Kolle.
Grund für die Ehrung war das
langjährige ehrenamtliche En-
gagement in der berufsständi-

schen Handwerksorganisation,
der er schon seit 1975 ange-
hört. 2004 übernahm Perriello
den Innungsvorsitz und wurde
seitdem bereits sechs Mal wie-
dergewählt.
Perriello ist selbstständiger
Handwerksunternehmer in Göt-
tingen und betreibt gemeinsam
mit seiner Tochter Sandra ein
Autohaus in Weende mit an-
geschlossener Werkstatt. In der
Vergangenheit betätigte er sich
unter anderem auch politisch
als Mitglied des Rates der Stadt
Göttingen. KH

Foto: Kreishandwerkerschaft

GÖTTINGEN. Damit am Sonn-
tag, 9. Juni, auch die Göttinger
ein neues europäisches Parla-
ment wählen können, sucht die
Stadtverwaltung nach Wahlhel-
ferinnen und Wahlhelfern. Un-
ter dem Motto „Wir brauchen
Sie! Für unsere Demokratie“
wirbt die Stadt für ein ehren-
amtliches Engagement bei der
Europawahl.

Die Stadt Göttingen ist in ins-
gesamt 111 Wahlbezirke unter-
teilt. Jeder derWahlvorstände in
diesen Bezirken soll mit jeweils
acht Wahlhelfern besetzt wer-
den, sodass insgesamt 888 Hel-
fer für einen ordnungsgemäßen
Ablauf der Stimmabgabe sor-
gen können.

Bislang zieht die Stadt ein posi-
tives Zwischenfazit zur Anzahl
der Bewerbungen. Bisher sei-
en mehr als 800 Anmeldun-
gen beim Referat Statistik und
Wahlen der Stadt Göttingen
eingegangen. Ziel sei es aller-
dings, eine Reserve an Freiwilli-
gen aufzubauen, um eventuelle
Krankheitsfälle ausgleichen zu
können. „Wir sind schon unter-
wegs, aber um auf der sicheren
Seite zu sein, suchenwir noch an
die 300 weitere Interessierte“,
sagt Referatsleiter Erik Feßler.

Die ehrenamtlichen Helferin-
nen und Helfer stellen den ord-
nungsgemäßen Ablauf einer
demokratischen Wahl sicher:
Dabei überprüfen sie die Wahl-
berechtigung der Bürger und
geben ihnen die Stimmzettel
aus. Die Wahlhelfer achten zu-
dem darauf, dass die Stimmzet-
tel geheimund ordnungsgemäß
ausgefüllt werden.
Der Einsatz findet in zwei
Schichten statt. In der ersten ar-
beiten die Helfer von 7.30 Uhr
bis 13 Uhr. Die zweite Schicht
an Helfern zählt die Stimmen
von 12.30 bis 18 Uhr aus. Nach-
dem die Wahllokale ihre Türen
um 18 Uhr geschlossen haben,
zählen alle gemeinsam die Stim-
men aus. Anschließend stellen
sie das Ergebnis je Wahlbezirk
fest und übermitteln es an das
zuständige Referat.
Für das Engagement erhalten
die Helfer ein sogenanntes Er-
frischungsgeld: Wahlvorsteher
erhalten 50 Euro, ihre Stellver-
treter 45 Euro, Schriftführer und
ihre Stellvertreter jeweils 40 Eu-
ro und Beisitzende bekommen
35 Euro.
Wer sich für die Europawahl als
Helfer anmelden möchte, be-
nötigt selbst eine Wahlberech-
tigung. Das bedeutet, Interes-
sierte sollen zum Zeitpunkt der

Wahl mindestens 16 Jahre alt
sein, seit mindestens drei Mona-
ten in der EU wohnen und nicht
vom Wahlrecht ausgeschlossen
sein.

Die Anmeldefrist endet am 6.
Mai. Unter dem stadteigenen
Wahlportal wahlen.goettingen.
de können sich Interessierte on-
line anmelden. Eine Anmeldung
per E-Mail ist unter wahlhelfe-
reinsatz@goettingen.de und
per Telefon unter 0551 / 400
5080 möglich. NIB

Ehrennadel für Perriello

Helfer für die „Euro“gesucht

Jahreshauptversammlung der Kfz-Innung Südniedersachsen

Anmeldefrist für Unterstützung in Wahllokalen endet am Montag

Vor den Vorstellungenmit Audiodeskription erhalten bei den Ganders-
heimer Domfestspielen Sehbehinderte die Gelegenheit, ausgewählte
Requisiten der Inszenierung zu ertasten.

Foto: Gandersheimer Domfestspiele gGmbH / Frank Bertram

Domfestspiele auch für Sehbehinderte
Audiodeskriptoren im Einsatz bei verschiedenen Aufführungen

Hagenweg bleibt gesperrt Schöne Aussicht genießen
Ausbau der Zufahrt zur Musa / Umleitungen eingerichtet Hagelturm hat ab dem 4. Mai wieder geöffnet

GÖTTINGEN. Der Hagenweg
bleibt aufgrund der dort erfor-
derlichen Bauarbeiten bis Mon-
tag, 24. Juni, gesperrt. Für den
Ausbau der Zufahrt zur Musa
müssen Schmutz- und Regen-
wasserkanäle im Zuge der Verle-
gung der Fernwärme im Hagen-
weg verlegt werden.
Dafür müssen die Arbeiten für
die Fernwärme unterbrochen
werden und können erst nach
Fertigstellung der Schmutz- und
Regenwasserkanäle fortgesetzt
und fertiggestellt werden.
Die Umleitung erfolgt weiterhin
über die Godehardstraße und
den Maschmühlenweg. Wer
mit dem Fahrrad unterwegs ist,
nutzt den Leineradweg, die Go-
dehardstraße und Königsallee.
Die Busse der Göttinger Ver-
kehrsbetriebe werden ebenfalls
umgeleitet. PDG

HANN. MÜNDEN. Ein belieb-
tes Ausflugsziel hat wieder ge-
öffnet: Der Hagelturm in Hann.
Münden, auch Fährenpforten-
turm genannt, wird ab Mai wie-
der an den Wochenenden für
Besucher geöffnet. Hier wurde
bis in die 1980er-Jahre Hagel-
schrot hergestellt. Der Turm
bietet eine fantastische Aussicht
auf die historische Altstadt von
Hann. Münden. Besucher kön-
nen die Treppen hinaufsteigen
und von der Aussichtsplattform
aus die Landschaft genießen.

Der Turm soll von Samstag, 4.
Mai, bis voraussichtlich Mitte
Oktober samstags und sonntags
von 13 bis 17 Uhr geöffnet wer-
den. Die Schließung im Oktober
hängt wie immer von der Wie-
derkehr des Halmfliegenbefalls
ab.

Im Eintritt (5 Euro für Erwachse-
ne und 2,50 für Kinder ab zwölf)
sind die Ausstellung imMuseum
der Arbeit und die Turmbestei-
gung inklusive. Besucher kön-
nen sich im Erdgeschoss einen
authentischen Kurzfilm über die
Bleiherstellung im Turmgießver-
fahren ansehen. Nähere Infor-
mationen findet man auf hann.
muenden-erlebnisregion.de.
Zusätzlich wurde ein virtueller
3D-Rundgang geschaffen, der
Besuchern auch außerhalb der
Öffnungszeiten spektakuläre
Einblicke in den Turm bietet – zu
sehen auf: hagelturm.virtual-in-
side.de. STAR

Der Hagelturm in Hann. Münden.
Foto: Hann. Münden MarketingDer Hagenweg bleibt erst einmal Baustelle. Foto: Christina Hinzmann

Luftsportverein Northeim

Castingtermine Anfang Mai am Staatstheater Kassel

„Frei wie ein Vogel“ – mit Leichtigkeit:
Schnupperfliegen auf dem Sultmer

„School of Rock“: Darsteller
für Jugendmusical gesucht

NORTHEIM. Beim Segelflie-
gen erleben die Menschen das
Gefühl, nur mit der Kraft na-
türlicher Aufwinde und dem
eigenen Können Höhen von
mehreren Tausend Metern zu
erreichen und sich dabei lautlos
durch die Luft zu bewegen.

Wer diese Erfahrungen auch
einmal machen möchte, für
den bietet der Luftsportverein
Northeim auch dieses Jahr an
den Wochenenden 1. und 2.
Juni sowie 15. und 16. Juni ein
Schnupperfliegen auf dem Sult-
mer-Berg an. Mit der Unterstüt-
zung von drei Fluglehrern kann
der Verein optimale Bedingun-
gen für eine gute Ausbildung
bieten. Das Angebot richtet sich
an alle, die diesen Sport einmal
ausprobieren möchten oder
sich noch nicht sicher sind, ob
Segelfliegen etwas für sie ist.
Durch die Nähe zu Göttingen,
Harz und Solling ist der Flug-
platz Sultmer-Berg dafür ein
idealer Ort.
Die Kosten für den Kurs betra-
gen 180 Euro und decken die
Flüge ab. Diese dürfen und wer-
den von vorne durchgeführt,

wie es in der richtigen Ausbil-
dung wäre. Ab 14 Jahren kann
jeder mitmachen.Weitere Infor-

mationen gibt es unter www.
segelflug-northeim.de. Fragen
oder Anmeldungen können an

info@segelflug-northeim.de ge-
schickt werden. LSVN

Foto: privat

KASSEL. Das Staatstheater
Kassel sucht Kinder und Ju-
gendliche zur Mitwirkung im
Kinder- und Jugendmusical
„School of Rock“ nach dem
Film von Mike White und mit
Musik von Andrew Lloyd Web-
ber.
In der Spielzeit 24/25 kommt
das Musical auf die große
Opernbühne, und dafür sucht
das Staatstheater spielfreudi-

ge Kinder und Jugendliche im
Alter von 10 bis 18 Jahren, die
sich für Gesang, Schauspiel und
Tanz begeistern. Das besonde-
re bei „School of Rock“ ist, dass
vier Kinder und Jugendliche live
auf der Bühne E-Gitarre, Bass,
Schlagzeug und Keyboard spie-
len werden – wer also eines der
Instrumente spielt, darf sich
gerne auch damit im Casting
präsentieren.

Die Castingtermine sind am
Dienstag, 7. Mai und Mitt-
woch, 8. Mai, jeweils von 14 bis
21 Uhr sowie am Donnerstag,
9. Mai, von 11 bis 17 Uhr.

Bewerbungen können mit An-
gabe von Name, Alter und Vor-
erfahrung in Gesang, Tanz, Ins-
trumentenunterricht an Heike.
Josephs@staatstheater-kassel.
de gesendet werden. STKS

Foto: Carmen Jaspersen/dpa
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Wem kann das Herzpflaster helfen?
Dienstag findet die nächste Veranstaltung in der Patienten-Info-Reihe „Herztöne“ statt

GÖTTINGEN. Laut des Deut-
schen Herzberichts von 2022
führt Herzschwäche, auch
Herzinsuffizienz genannt, in
Deutschland zu rund 400.000
Krankenhauseinweisungen pro
Jahr und ist damit der häufigs-
te Grund für einen stationären
Aufenthalt. Neuartige Behand-
lungsoptionen für die Reparatur
oder Regeneration des Herzens
können das Therapiespektrum
erheblich erweitern. Patienten
mit Herzschwäche wurde nun
weltweit erstmalig im Rahmen
einer Studie der Universitätsme-
dizin Göttingen (UMG) und des
Universitätsklinikums Schles-

wig-Holstein (UKSH) im Labor
gezüchtetes Herzgewebe im-
plantiert. Das sogenannte Herz-
pflaster soll das Herz dauerhaft
stärken und hat das Potenzial
für einen neuen Therapieansatz.
Die Studie ist ein Beispiel für
translationale Forschung: Vom
Labor bis in die klinische An-
wendung – zum Wohle der Pa-
tienten.
Wie das Herzpflaster funktio-
niert und wem es helfen kann,
erklärt Prof. Dr. Wolfram-
Hubertus Zimmermann, Direk-
tor des Instituts für Pharmako-
logie und Toxikologie der UMG,
in seinem Vortrag zum Thema

„Herzpflaster: Lässt sich das
Herz reparieren?“.
Der Vortrag ist Teil der öffent-
liche Vortragsreihe „Herztöne“
des Herzzentrums Göttingen
und findet am Dienstag, 7. Mai,
ab 18 Uhr im Start-Raum Göt-
tingen in der Friedrichstraße 3/4
statt.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt,
deshalb ist eine Anmeldung er-
forderlich – entweder an herz-
zentrum@med.uni-goettingen.
de oder unter Telefon 0551 / 39
650 44.
Weitere Informationen zur Rei-
he „Herztöne“ auf: herzzen-
trum.umg.eu/herztoene/ UMG

SEULINGEN. Ende April fand
die Finalrunde des Braunschwei-
ger Bezirk-Dartverband (BBDV)
Vierer-Team-Pokals in Bornhau-
sen statt. Für das sogenannte
Final Four hatten sich die Feral
Hogs aus Seulingen, SVG Göt-
tingen I und SVG Göttingen II
sowie die Gladiators aus Eilen-
stedt qualifiziert.

Durch das klassische Losverfah-
ren wurden die Halbfinalbe-
gegnungen ermittelt. Auf die
Feral Hogs wartete gleich das
schwerste Los gegen die SVG
II. Man kannte sich schon bes-
tens aus dem Ligabetrieb und es
war von Anfang an Spannung
in der Luft. In einem sehr um-
kämpften Spiel lagen die Seu-
linger zunächst 4:6 zurück. Mit
Willensstärke und dembesseren
Händchen gewannen die Eichs-

felder aber die letzten Doppel
und konnten zum 6:6 ausglei-
chen. Um eine Entscheidung zu
erzwingen, wurde dann ein so-
genanntes Teammatch gespielt,
in dem alle Spieler beiderMann-
schaften gegeneinander antre-
ten mussten – im Modus 701
Best of 5. Diesen Punkt konnten
sich die Feral Hogs sichern, ge-
wannen damit das Halbfinale
mit 7:6 und zogen somit in das
Finale ein.

ENDRUNDE WIEDER GEGEN
DIE SVG GÖTTINGEN

In der Endrunde wartete mit der
SVG I das nächste Team vom
Göttinger Sandweg auf die Feral
Hogs. Diesmal lief es aber bes-
ser, die Seulinger spielten sou-
verän und führten zur Halbzeit
nicht unverdient mit 4:2. Nach

der Pause ging es schwungvoll
weiter, beide Teams schenkten
sich nichts. Die Feral Hogs konn-
ten dabei aber die drei weiteren
Einzel zum Endstand von 7:2
gewinnen. Der Jubel war groß,
denn nach Platz zwei und drei
in den vergangenen Jahren sind
die Seulinger nun endlich Be-
zirkspokalsieger – dank einer
starken Leistung gegen zwei
starkeGöttingerMannschaften.
Mit dem Sieg qualifizierte sich
das Team gleichzeitig für die
Finalrunde des Niedersachsen-
pokals sowie für die Endrunde
des Deutschen Pokals der Vie-
rer-Teams.

Es spielten für die Feral Hogs
Seulingen: Andre Goldmann,
Timon Habenicht, David Stein-
hauer, Bernd Dröse und Patrick
Mai. FH

Treffsichere Hände: Zweimal die SVG geschlagen
Darts: Feral Hogs Seulingen gewinnen den BEZIRKSPOKAL Die Feral Hogs aus Seulingen sind Bezirkspokalsieger.

Foto: privat

Prof. Dr. Wolfram-Hubertus Zim-
mermann. Foto: umg

Ab sofort: Anmeldung zum Porzellan- und Glasflohmarkt
am 14. Juli auf Schloss Fürstenberg
REGION. Am Sonntag, 14. Juli, veranstaltet das
Museum Schloss Fürstenberg wieder einen be-
sonderen Flohmarkt nur für Porzellan und Glas.
Von 11 bis 17 Uhr verwandelt sich der historische
Schlosshof mit vielen Ständen rund um das Lin-
denrondell in ein Schlaraffenland für Designfans,
Schatzjäger und Sammler von Porzellan und Glas.
Wer selbst Schätze und Schätzchen verkaufen
möchte, kann sich jetzt bereits anmelden.

Auf dem Spezialflohmarkt werden ausschließ-
lich Glas, Porzellan und andere Keramik angebo-
ten. Interessierte Verkäuferinnen und Verkäufer
können sich telefonisch unter 05271 / 9667 78
10 oder per E-Mail unter museum@fuersten-
berg-schloss.com anmelden. Die Kosten für einen
Stand betragen vier Euro pro laufendemMeter.
Das Museum Schloss Fürstenberg hat an dem
Sonntag ebenfalls geöffnet. Von 12 bis 16 Uhr
findet hier zusätzlich die beliebte Expertisenstun-
de in der Besucherwerkstatt statt. Museumsleiter

Dr. Christian Lechelt begutachtet mitgebrachte
Porzellane und gibt spannende Hintergrundinfor-
mationen zur Geschichte, zum Design, Künstler
und zu gesellschaftlichen Aspekten verschiedener
Porzellane. Angaben zum aktuellen Marktwert
sind aus rechtlichen Gründen hierbei nicht zuläs-
sig.Wer an diesem Tag ein Stück Fürstenberg Por-
zellan mitbringt, zahlt im Museum nur fünf Euro
Eintritt. Mehr Infos gibt es unter www.fuersten-
berg-schloss.com. MSF

12560501_001824
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Wir suchen eine

Reinigungs-
kraft (m/w/d)

auf 520 € Basis in 37120 Bovenden
AZ: Mo.-Fr. 09:00-10:30 Uhr

Fa. Mogge
Gebäudereinigungs GmbH
Telefon 056143344
Mobil 0163 5920341

Garage und Stellpl. in GÖ zu verm.
Tel. 5474547

Kleiner Malerbetrieb übern. günstig m.
Gerüst, Hausanstriche zum Festpreis u.
Isolier-Putze. Fa. Stüber, Tel. 05572-7179

Brennholz-/
Kaminholzverkauf
vorgetrocknet. Preis ab 85,– €/per
SRM, zzgl. MwSt. und Lieferung.

Pro Baum GmbH
 0551-66520

Suche aus Nachlässen Schallplatten,
Briefmarken. % (0160) 171 70 32 u.
(05 523) 99 99 400

Moderne Heiztechnik • Schöne Bäder
Grimmig,Barterode, 0 55 06 / 454

8702967

GMBH
sucht

Landmaschinenmechaniker
m/w/d

Forstwirt
m/w/d
Helfer

m/w/d, möglichst mit C/CE
Greitweg 103 • 37081 Göttingen

Telefon 05 51 / 6 65 20
info@probaum-gmbh.de
www.probaum-gmbh.de

Wir suchen für unsere Mensa zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Servicekräfte (m/w/d)
unbefristet in Teilzeit.

Bewerbung und weitere Informationen unter
www.studentenwerk-goettingen.de/jobs-ausbildung

Studentenwerk Göttingen – Stiftung öffentlichen Rechts
Platz der Göttinger Sieben 4, 37073 Göttingen

Für unser 10 Gästezimmer führendes Stationäres
Hospiz an der Lutter suchen wir zum nächstmög-
lichen Zeitpunkt Mitarbeiter*innen in der

Hauswirtschaft (w/m/d)
auf Minijob-Basis (538 €)

Unser Team wünscht sich engagierte Mitarbeiter*innen, die Freude
daran haben, den Tagesablauf unserer Hospizgäste Hand in Hand
mit dem Team zu gestalten.

Sie wirken unter anderem mit an der ansprechenden Gestaltung
des Hospizes, helfen bei der Bevorratung der Lebensmittel, erle-
digen leichte Reinigungsarbeiten, unterstützen beim Zubereiten
und Servieren der Speisen unserer Gäste und Zugehörigen, um die
bestmögliche Lebensqualität zu erzielen.

Die Vergütung erfolgt nach den Richtlinien des TVDN.

Für weitere Auskünfte steht Ihnen unsere Hospizleitung Frau
Brandt-Durlach gern unter der Telefonnummer 0551 270726-15 zur
Verfügung.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung bis zum 22.05.2024.

Hospiz an der Lutter e.V.
Hospizleitung Manuela Brandt-Durlach
Humboldtallee 10, 37073 Göttingen

E-Mail: stationaeres-hospiz@hospiz-goettingen.de

www.hospiz-goettingen.de

Reyershausen
Eddigehausen
Herberhausen
Adelebsen
Imbsen
Eberhausen
Landolfshausen
Roringen

#1 für Zustelljo
bs

Heute eingestell
t,

morgen zugestellt

Dein Job in Göttingen & Landkreis

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wähle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,
der zu dir passt!

Freie Stellen in

Jetzt Zeitungen austragen und Geld
verdienen bei der WM Vertriebs- und
Werbeservice GmbH

Mail: bewerbungen@zustell-logistik.de
Hotline: 0800 1234 399 (kostenfrei)

Auf Wunsch,
schneller Kontakt
über WhatsApp

Harste
Dransfeld-Bühren
Adelebsen-Güntersen
Nordstadt
Geismar-Treuenhagen
Rosdorf
Reinhausen

Schülerjob
gesucht?

Freie Gebiete:

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:
Bildungsvereinigung Arbeit und Leben
Niedersachsen Süd gGmbH
Berufsfachschulen Pflege und Pflegeassistenz
z. Hd. Silke Saathoff
Langen-Geismar-Straße 72 · 37073 Göttingen
silke.saathoff@aul-nds.de
www.aul-nds.de

Stellenangebot
Für unsere Berufsfachschule Pflege
suchen wir zum
nächstmöglichen Zeitpunkt:

Pflegepädagog/in
Medizinpädagog/in

oder Lehrer/in für Pflegeberufe
(m / w / d)

(unbefristet; Voll- und Teilzeit möglich)
Die Berufsfachschule Pflege ist eine Schule in
freier Trägerschaft und besteht seit 1992. Die
Ausbildung nach dem Pflegeberufegesetz erfolgt
im Ausbildungsverbund mit mehr als 40 Trägern
der praktischen Ausbildung in der Region.

Sie erwartet:
• ein attraktives Entgelt nach TV-L
• ein innovatives, kreatives Team
• vielfältige Gestaltungs- und
Mitwirkungsmöglichkeiten

• digitale Unterrichtsplattformen
• sehr gute Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten

Alle Infos unter:

Langen-Geismar-Straße 72 · 37073 Göttingen
e.saathoff@aul-nds.de

Reinigungskraft (Minijob)
gesucht in:

SIEMES-Schuhcenter, Weender Landstr. 56 – 58
37075 Göttingen

Arbeitszeit: Mo. – Sa. 08:30 – 09:30 Uhr,

Tel: 0551-3076378

Brauchen Sie Hilfe im Garten?
Übernehme fachgerecht alle
Garten- u. Grabpflegearbeiten.
Firma Bierwirth, Göttingen

( 0172-6 47 91 12 Mo.–Fr.
Sonderaktion Heckenschnitt

Garten & Grundstückspflege
• Pflasterarbeiten • Hausanstrich

• Hausreinigung
 0177 - 56 38 241

An- und Verkauf, Futter und Zubehör
Südbahnhofstraße 43, Witzenhausen
8–12 Uhr. (05542) 7 29 85 Info

ogel- Kleintiermarkt, April



Vogel- u. Kleintiermarkt, 11. Mai u. 8. Juni

Ihre Spende
lindert Armut
malteser.de/spenden-gegen-armut

lindert Armut

Mein Sterne-Hotel ist hier.

Mein Job gleich nebenan.

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de0800/1234405

Rufen Sie doch
einfach an.
Telefonische Anzeigenaufnahme:

0800/1234405

Der direkte Draht.

Telefonische Anzeigenaufnahme:

Was bleibt? Mein Erbe.
Für unsere Natur.
www.sielmann-stiftung.de/
testament

Der ExtraTiP als E-Paper
Gratis & ohne Anmeldung
www.extratip-goettingen.de

STELLENMARKT
IM ExtraTiP:

ANZEIGEN-ANNAHME
✆ 0800 / 1 23 44 05

info@extratip-goettingen.de

MA für Verkauf/Büro TZ
18 Std/W. sow. 539+ n. GÖ
ges. (a. f. Hausfr./Rentn. geeig.)
% 08031-381200 (Mo-Fr)
ü personal@asr-autoschilder.de
Autoschilder GmbH

Raumpfleger:in gesucht:
Arbeitsort: Northeim - Hann. Münden
Reinigungszeit: Mo-Fr, 20 Std/Woche
Stundenlohn: 13,50 *, Urlaub lt. Tarif.
Führerschein wird vorausgesetzt. Tel.
Bewerbungen: Mo-Fr. 8:30 bis 12:00
Uhr unter 05381/917910 oder per
E-Mail: bewerbungen@topclean.net
TopClean GmbH, Triftstraße 13,
38723 Seesen

Suche Kraftfahrer/in, LKW FS kl.
C/CE, VZ/TZ, auch Rentner, Nahver-
kehr, Raum Göttingen, Wechselprä-
mie 5.000 *. % 0170/1679559

Reingungskraft für Arztpraxis in
Innenstadt gesucht ) Z 134 691

13784001_001824

33379401_001823

3 ZKB-Wohnung gesucht!
Junge Familie sucht Wohnung ab
60qm (+Balkon) in DUD/GÖ bis 750*
warm. Derzeit Ausbildung (Pflege) im
öff. Dienst+Elterngeld. Keine Haus-
tiere vorhanden. % 0 17 53 69 03 01

Suche, w/41 J., 1-2-Whg., bis 50 m²,
400-500 * KM, GÖ + Landkr., ab Au-
gust, % (01 57) 58 53 09 91

Suche kl. 2-Zi.-Whg., mögl. Geismar,
Treuenhagen, Südstadt, ruhiger M.,
65, Neu-Rentner, % (0151)11646428

Jg. Mann, 20, Azubi su. 1ZW bis 500*
Göttingen Weende. % 0160/5856762
ü nicoaschenbrandt16@gmail.com

Kostenlose Schulungen
in Duderstadt und Göttingen
Tabletschulungen (Einzelschulung)
für Ihre ersten Schritte ins Digitale.
Vermittelt werden Grundlagen, Um-
gang mit Apps, u.a. GT/ET+, ePaper.
Kein Vorwissen erforderlich.
Fragen und Anmeldung:
% (05 51) 90 13 65
s.sebode@goettinger-tageblatt.de

Indoor-Flohmarkt
/ Auktionsmarkt am 12.05. in Göttin-
gen Herberhausen, Bürgerhaus Eu-
lenloch 6, ab 11 Uhr. Anmeldung er-
forderlich. Keine Standgebühr bei
Auktionsteilnahme% 0176/62365043
ü prang.berlin@yahoo.de

GUSSHEIZKESSEL
fürHolz&Pellets, 10 JahreGarantie!
Ab 7.499 + ! Bis zu 70 % Förderung.

www.ibc-heiztechnik.de
% (0 36 32) 66 74 70

Maurer nimmt noch Putz-/ Maurer-
und Feuchtigkeitsbeseitigungen an,
auch Blk.-, Keller- u. Sockelsanierun-
gen etc., zum Festpreis. 0162/9176443

9721801_001824

Kaufe Münzen, Briefmarken,
Marken-Armbanduhren/Taschen-
uhren (auch defekt). %(0162) 5319587

Achtung! Kaufe Gefrierschrank/Tru-
he, auch defekt. % 0152/59853596

Akkordeonspieler/-in gesucht.
% (01 70) 4 48 26 25

Seminar: Inneres Kind im Kloster
Vom 10.-12.05.24. Weitere Infos:
www.seegers-praxis.de

12538401_001824

3783701_001824

Firma Wagner kauft an:
alte und neue Pelzmäntel, alte Möbel,
Silberbestecke, Porzellan, Kroko- u.
Lederhandtaschen, Taschenuhren,
Zinngeschirr, Fotoapparate, Musik-
instrumente, Militaria, Schmuck aller
Art, seriöse Abwicklung. Hausbesu-
che nach Terminabsprache.
Bitte alles anbieten! % (05 51)
89 02 58 27 oder (01 59) 01 70 24 97

Ankauf von Gebraucht-Möbeln,
Wohn-Accessoires, gerne ganze
Nachlässe u. Haushaltsauflösungen.
Herr Wagner % (05 51) 25 03 83 79

Für Sammler: div. Gitarren, viele
LP`s, CD`s, DVD`s und Bücher güns-
tig abzugeben. % (01 51) 21 26 05 28

Termin sichern! Pflegearbeiten ab
15 */Std., Grundarbeiten zum
Festpreis. % (01 55) 10 44 72 64

Brennholz Buche u. Eiche 79*
30 cm, 5 SRM 440* oder 10 SRM 790*
50 kmGömit Lief. % 0176 6268 1914

Kaufe Kunst bis 1960, Galerie Ahlers
% (05 51) 57 0 56

34263901_001823

Junghennen zu verk. % 05502/2051

Absolute Gelegenheit
BMW 118I, Sportline, 5-türig, Bj.
2017, TÜV 2026, 1. Hand, 90Tkm, Na-
vi, Sitzheizung, Tempomat, Park Dis-
tance Control , Klimaanlage, Sport-
sitze und verschiedenes mehr, 13.500*
% 0160/99650298

Sammler & Bastler Sucht altes Zwei-
radMofaMopedRollerMotorradOld-
timer
Zustand egal alles anbieten.
015141274606 altesmop-
ped5@gmail.com

Wir kaufenWohnmobile+Wohnwagen
Tel.03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

Terrassenplatten/Feinsteinzg.
günstig, beige, NEU, 40 Stk., nur 9,50
+ je Stück, orig. verp., 60x60 cm, 2 cm
stark, super Qualität, frost-, kratz- u.
UV-beständig, robust und pflege-
leicht. % (01 74) 3 99 21 60

Gemeinschaftlich und nachhaltig
wohnen, in selbst verwalteter Genos-
senschaft. Wir Suchen Mitbewoh-
ner:innenundMitglieder.wohnraum-
stadt@gmail.com

PRIVAT sucht Eigentumswohnung
zum Kauf. % 05507-8911868

HANDWERKER sucht Haus von Pri-
vat % 05507-8911868

PRIVAT suche Mehrfamilienhaus
zum Kauf. % 05507-8911868

13222301_001824

13386501_001824

3785101_001824

13259401_001824

11731901_001824

12806701_001824

13784401_001824

13425301_001824

7555501_001824

18279201_001823

12534401_001824
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VERTRIEB / BERATUNG /
VERKAUF

WEITERE BERUFSFELDER

HAUS− UND REINIGUNGSPERSONAL

STELLENANGEBOTE

HANDWERK /
GEWERBLICHE BERUFE

MIETANGEBOTE

GARAGEN /
EINSTELLPLÄTZE

MIETGESUCHE

WOHNUNGEN

VERSCHIEDENES

GESCHÄFTLICHE
EMPFEHLUNGEN

STELLENMARKT

VERANSTALTUNGEN

KRAFTFAHRZEUGMARKTIMMOBILIENMARKT MARKTPLATZ

MÖBEL / HAUSRAT

MUSIK

GARTEN

LANDWIRTSCHAFT

KUNST− UND
SAMMLERMARKT

BAUEN & WOHNEN /
BAUMARKT

TIERMARKT

KFZ ANGEBOTE

BMW

KFZ GESUCHE

PKW KAUFGESUCHE

MOTORRÄDER /
ZWEIRÄDER

WOHNMOBILE /
−WAGEN

IMMOBILIENVERKAUF

HÄUSER

ANDERE IMMOBILIEN−
ANGEBOTE

IMMOBILIENKAUF−
GESUCHE

EIGENTUMSWOHNUNGEN

HÄUSER

ANLAGEOBJEKTE

HOTEL / GASTRONOMIE

MEDIZINISCHE− UND PFLEGEBERUFE



GRUPPE A

DEUTSCHLAND

SCHOTTLAND

UNGARN

SCHWEIZ Jetzt
EM-Tickets
gewinnen!

Jetzt gewinnen: QR-Code scannen
oder unter abo.Goettinger-Tageblatt.de/em24

Wissen, was Göttingen
und die Welt bewegt.

Losglück?
Das können Sie auch.

Gemeinsam mit der Telekom, die bei
MagentaTV alle 51 Spiele und 5 exklusiv
zeigt, verlosen wir Tickets.

13802301_001824



Hin & Weg
Veranstaltungen in und um Göttingen SONDERVERÖFFENTLICHUNG

Samstag 04.05.

Kino
Lumière: 15.00 Ella und der
schwarze Jaguar, 17.30 Ci-
vil War, 20.00 Back to Black
(OmU), 22.30 Immaculate
(OmU)
Méliès: 17.15 Anatomie eines
Falls, 20.15 Andrea lässt sich
scheiden
Live-Musik/Party
Achtung: Das Konzert von Ab-
wärts in der Musa wurde abge-
sagt
17.00 St. Johannis: Klangraum
mit der Göttinger Stadtkan-
torei, u.a. Dvoraks Messe in
D-Dur in der originalen Orgel-
fassung
20.00 Gasthaus Schwülmetal:
Yoyo (Reggae)
20.00 Stadthalle Northeim:
Abalance – The ABBA-Show
20.15 Apex: Marie Diot, „Mu-
sik und Quatsch“ (Liederma-
cherin)
21.00 Kulturbahnhof Uslar:
Rock gegen Rheumamit DJ Albi
22.00 Exil: Cheers to the
Queers Party
22.00 Nörgelbuff: Club Mundi-
al (Global Beats)
23.00 Savoy: Girls Night
Theater
19.30 Mensa der Kooperativen
Gesamtschule Moringen: Bür-
gertheater Moringen interkul-
turell – „Himmelblau“ (Komö-
die mit Musik / Theatergruppe
stille hunde)
19.45 DT: zwei herren von real
madrid
20.00 DT: Queerio
20.00 JT: Wind of Change (Mu-
sikshow) – ausverkauft, Rest-
karten evtl. an der Abendkasse
20.15 ThOP: Drag am Stecken
– Pyjamaparty (Dragshow mit
Clumsy Twinkles und Renelopé
Fauxwell)
Sonstiges
10.00-18.00 Innenstadt Du-
derstadt: Gartenmarkt

11.00 ab Gästeinfo Duderstadt:
klassische Stadtführung, 14.00
Weibsbilder, Frauenzimmer und
„gemeyne Frowen“ – Aus dem
Leben derMaria Zinke (Führung)
11.30 und 15.00 ab Tourist In-
fo Göttingen: Rund ums Gän-
seliesel, 11.00 Guided Tour in
English
15.00 Forum Wissen: Öffentli-
cher Rundgang durch die „Räu-
me desWissens“, Eintritt frei.
Ausflug
10.00-18.00 Bismarckturm
Göttingen: geöffnet
13.00-17.00 Hagelturm, Hann.
Münden: geöffnet für Turmbe-
steigung und Museumsbesuch
14.00 PS Speicher Einbeck: Zeit-
reise durch die Geschichte der
Mobilität (Führung)

Sonntag, 05.05.

Kino
Lumière: 15.00 Ella und der
schwarze Jaguar
Méliès: 17.30 Andrea lässt sich
scheiden, 19.30 Anatomie eines
Falls
Livemusik/Party
17.00 St. Markuskirche, Sche-
den: Quantz-Konzert mit dem
Göttinger Symphonie Orchester
Theater/Literatur
15.00 DT: Der große Gatsby
15.30 Literaturhaus: Little Peo-
ple, Big Dreams – Szenische Le-
sung (mit dem JT)
16.00 Theater der Nacht, Nort-
heim: Die Froschprinzessin
20.00 JT: Was war noch mal…
(Club Göttingen)
Ausflug
10.00-18.00 Bismarckturm
Göttingen: geöffnet
11.00 Brotmuseum Ebergöt-
zen: Backaktion zum Tag des
deutschen Brotes, 13.00 Biolo-
gische Vielfalt in Garten, Feld
undWiese (Rundgang zum The-
ma Biodiversität)
13.00-17.00 Hagelturm, Hann.
Münden: geöffnet für Turmbe-

steigung und Museumsbesuch
14.00 - 17.00: Erdbebenwarte
Göttingen, Herzberger Landstr.
180-182: geöffnet, kostenlose
Führung um 14.00 mit Fall der
4-Tonnen-Mintropkugel
Sonstiges
7.30-16.00 Kauf Park Göttin-
gen: Flohmarkt
10.00-18.00 Göttinger Innen-
stadt: Science goes City, Akti-
onstag
11.00 ab Tourist Info Göttingen:
Guided Tour in English, 11.30
Rund ums Gänseliesel (Stadtfüh-
rung)
11.00-16.00 Uni-Kunstsamm-
lung im Auditorium: geöffnet,
11.30 Kunstwerk des Monats –
Nicolaes Steenwijcks „Stillleben
mit Paradiesvogel, Kaurischne-
cken, Taschenuhr und Gipsme-
daillon“
11.00 Forum Wissen: Öffentli-
cher Rundgang durch die „Räu-
me desWissens“, Eintritt frei.
14.00 PS Speicher Einbeck: Öf-
fentliche Führung „Zeitreise
durch die Geschichte der Mobi-
lität“
15.00 Kunsthaus: Dialogischer
Ausstellungsrundgang am Er-
öffnungswochenende, Neven
Allgeier
15.45 Klinikum Göttingen,
Osteingang/Wiese am Kinder-
spielplatz: Der rollende Georg
(Händelfestspiele, Kinderpro-
gramm)

Montag, 06.05.

Kino
Lumière: 17.30 Back to Black
(OmU), 20.00 Im Land der Wöl-
fe
Méliès: 17.15 Anatomie eines
Falls, 20.15 Andrea lässt sich
scheiden
Live-Musik/Party
19.00 Exil: Swing-a-round (Lin-
dy Hop, Swing, Charleston und
Boogie)
21.00 Nörgelbuff: die House-
band spielt Funk, Rock, Soul,
Jazz, Blues und Pop
Theater/Literatur
15.30 Wohnstift: Vortrag „Mut
und Charisma, Wille und Lei-
denschaft! Der Mythos der Ta-
nia Blixen“
19.00 JT: Rosenkranz und
Güldenstern sind tot (Ausrei-
ßerclub)

Dienstag, 07.05.

Kino
Lumière: 17.30 Civil War, 20.00
Back to Black (OmU)
Méliès: 17.15 Anatomie eines
Falls (OmU), 20.15 Andrea lässt
sich scheiden
Live-Musik/Party
17.30 St. Paulus Göttingen: The
Little Singers of Tokyo, Chor-
konzert
20.15 Apex: Offenes Singen
Nr. 223 – Hamburger Lieder,
mit Wieland Ulrichs und der All
Stars Band
22.00 Exil: Finest Indie and Al-
ternative Music
Theater/Lesung
18.30 Werkraum, Stresemann-
straße 24c: Schöne Menschen
essen nicht (Theaterstück zum

Thema Essstörungen)
19.00 Rathaus Duderstadt/
Bürgersaal: Lesung mit Bärbel
Schäfer – „Eine Herde Schafe,
ein Paar Gummistiefel und ein
anderer Blick aufs Leben“
20.30 DT: Das Abschiedsdinner
20.30 Altes Rathaus Göttingen:
Lesung mit Teresa Bücker, „Al-
le_Zeit“
Sonstiges
10.30 Stadtbibliothek Göttin-
gen: Garn und Geschichten –
Stricken und Vorlesen
18.00 StartRaum Friedrichstra-
ße 3/4: Patienteninfo-Reihe
Herztöne – „Herzpflaster: Lässt

sich das Herz reparieren?“
18.00 Forum Wissen: Diskus-
sion„Sich die Freiheit nehmen
– über Wege zum Zusammen-
halt“

Mittwoch, 08.05.

Kino
Lumière: 17.30 Im Land der
Wölfe, 20.00 Civil War (OmU)
Méliès: 17.15 Anatomie eines
Falls, 20.15 Andrea lässt sich
scheiden
Live-Musik/Party
19.30 JT: Rudelsingen
20.00 Exil: Ahmed Eid (Weltmu-
sik, Singer/Songwriter)
20.00 Musa: Captain Planet
(Emo-Punk), Support-Band
Dead Years
20.00 Stadthalle Northeim:Gra-
celand-Duo mit Streichquartett
und Band (Simon & Garfunkel
Tribute)
20.00 Stadthalle Osterode: Git-
te Haenning, „Für immer und
neu“
20.15 Apex: Jazzaffair – Birgit
und Karsten von Lüpke in Con-
cert
21.00 Nörgelbuff: Salsa en sota-
no, Salsa-Party mit DJ Quito
Theater
20.30 DT: Einszweiundzwanzig
vor dem Ende (Komödie)

Himmelfahrt
Kino
Ab heute NEU in der Movie-
town Eichsfeld: BeautifulWe-
dinng, Garfield – ein Extraporti-
on Abenteuer, Planet der Affen
– New Kingdom
Lumière: 19.00 Sterben
Méliès: 17.30 Andrea lässt sich

scheiden, 20.00 Morgen ist
auch noch ein Tag (OmU)
Theater
19.30 Theater der Nacht, Nort-
heim: Wilde Reise durch die
Nacht
Live-Musik/Party
19.00 Stadthalle Göttingen: Il
Trionfo del Tempo e del Disin-
ganno (Händelfestspiele)
20.00 Musa: La Brigade du Kif
(Ska)
20.00 Diva Lounge: Offene
Bühne live mit Kreuzberg on
KulTour
Sonstiges
15.00 ab Tourist Info Göttin-

gen: Rund ums Gänseliesel
(Stadtführung)
17.00 Kunsthaus: Dialogischer
Ausstellungsrundgang, Neven
Allgeier

Freitag, 10.05.

Kino
Lumière: 17.30 Im Land der
Wölfe, 22.30 The Doors (OmU)
Méliès: 17.30 Andrea lässt sich
scheiden, 20.00 Morgen ist
auch noch ein Tag
Theater/Literatur/Impro
16.00 Theater der Nacht, Nort-
heim: Literaturcafé
19.30 Theater der Nacht, Nort-
heim: Wilde Reise durch die
Nacht
20.00 JT: Kunst
20.00 Lumière: Comedy Com-
pany, „Wer war es? – das Göt-
tinger Krimi-Kammerspiel“
(Impro)
Live-Musik/Party
18.00 St. Jacobi Göttingen: Or-
gelmusik im Rahmen von Vox
organi – Isolde Zerer (Hamburg),
Frescobaldi, Froberger
18.00 DT: Sarrasine (Händel-
festspiele)
20.00 Exil: Electromaniacs mit
Rotersand und Frozen Plasma
20.00 Musa: Rock gegen Rheu-
ma
20.15 Apex: PetiDej, „Gribouille
graffitis – Encore!“ (Liederma-
cher)
22.00 Savoy: Spring Break
Sonstiges
14.00-18.00 Kunsthaus: Öff-
nung des House of Words
15.00 ab Tourist-Info Göttin-
gen: Rund ums Gänseliesel
(Führung)

Samstag 11.05.

Kino
Lumière: 15.00 Ella und der
schwarze Jaguar, 19.00 Ster-
ben, 22.30 The Doors (OmU)
Méliès: 17.30 Andrea lässt sich
scheiden, 20.00 Morgen ist
auch noch ein Tag
Live-Musik/Party
12.00 Clavier Salon: Musik zum
Mittag (30 Minuten)
17.00 St. Johannis Göttingen:
Himmelsklänge mit dem Sonus
Vocalensemble Bremen
18.00 DT: Sarrasine (Händel-
festspiele)
19.00 Bremer Handelshaus,
Hann. Münden: Michael Eilers
(Singer/Songwriter)
19.30 Stadthalle Northeim: Lutz
Koppetsch – barocke Begeg-
nung mit dem Saxophon
19.45 Clavier Salon: Duoabend
mit Friederike Starkloff (Violine)
und Gerrit Zitterbart (Clavier)
21.00 Nörgelbuff: Christian
Kjellvander (Singer/Songwriter)
22.00 Exil: #wirsinddienacht
(Rock, Pop, Indie, Alternative)
Theater/Kabarett
15.00 JT: Das Neinhorn (Fami-
lienstück)
16.00 Theater der Nacht, Nort-
heim: Das Märchen vom Silber-
mond
20.00 JT: Der Tatortreiniger 2
(Fortsetzung der Kultserie)
20.15 Apex: Kabarett mit Ma-
ria Vollmer, „Hinter‘m Höhe-
punkt geht‘s weiter“
Sonstiges
10.00 Stadtbibliothek Göttin-

gen: Gratis Kids Comic Tag für
Klein und Groß
11.00 ab Gästeinfo Duderstadt:
Unterwegs mit Marktfrau Mari-
ken (Führung), 13.30 klassische
Stadtführung
11.30 und 15.00 ab Tourist In-
fo Göttingen: Rund ums Gän-
seliesel (Führung)
15.00 Forum Wissen: Öffentli-
cher Rundgang durch die „Räu-
me desWissens“, Eintritt frei.
15.00 Kunsthaus: Dialogischer
Ausstellungsrundgang auf Eng-
lisch & Deutsch, Neven Allgeier

Ausflug
10.00-18.00 Bismarckturm
Göttingen: geöffnet
13.00-17.00 Hagelturm, Hann.
Münden: geöffnet für Turmbe-
steigung und Museumsbesuch
14.00 PS Speicher Einbeck: Zeit-
reise durch die Geschichte der
Mobilität (Führung)

Aktuelle
Ausstellungen

• Noch bis 19. Mai zeigt das
Künstlerhaus Werke von Vera
Kattler unter dem Thema
„Wahrscheinlichkeiten“. Öff-
nungszeiten: Dienstag bis Frei-
tag von 16 bis 18 Uhr, Samstag
und Sonntag 11 bis 16 Uhr.
• Bis zum 18. August zeigt das
Forum Wissen die Sonderaus-
stellung „Herz & Hirn – ge-
meinsam verstehen“. Und bis
zum 3. November im Freiraum
„Ich-Du-wir. Soziale Beziehun-
gen bei Menschen und anderen
Primaten“, geöffnet Dienstag
bis Sonntag von 10 bis 18 Uhr,
Eintritt frei.
• Bis zum 18. Mai zeigt der Kauf
Park die Sonderausstellung „Gi-
ganten der Eiszeit – Leben im
Extrem“mit einem sieben Meter
langen Wollhaarmammut und
vielen Tieren mehr.
• Die Torhaus Galerie zeigt bis
12. Mai Plastiken von Philipp
Herwig unter dem Titel „Ich bin
auch Dabei! Wir fliegen Hoch,
Nr. 2“.

• Frank-Helge Steuers Retro-
spektive „Wenn nicht jetzt,
wann dann?“ mit Skulpturen
undMalerei ist bis zum5.Mai im
Weißen Saal des Künstlerhauses
Göttingen zu sehen. Öffnungs-
zeiten: Dienstag bis Freitag 16
bis 18 Uhr, samstags und sonn-
tags 11 bis 16 Uhr.
• Das städtische Museum Göt-
tingen zeigt bis zum 9. Juni die
Kabinettausstellung „Zwischen
Göttingen und Tsingtau – ein
koloniales Erbe in Göttingen“.
Geöffnet Dienstag bis Freitag
von 10 bis 17 Uhr, samstags und
sonntags von 11 bis 17 Uhr.
• Das Brotmuseum in Ebergöt-
zen zeigt bis Ende des Jahres
„Treffen mit Südniedersachsen“
mit Fotos zweier ukrainischer
Künstler, geöffnet dienstags bis
samstags sowie an Sonn- und
Feiertagen von 9.30 bis 16.30
Uhr.
• Im Museum Schloss Fürsten-
berg läuft bis 30. Juni in Koope-
ration mit dem Brotmuseum die
Ausstellung „BrotZeit“ . Infos
bei fuerstenberg-schloss.de.
• DasMuseum im Ritterhaus Os-
terode präsentiert bis 12. Januar
über 100 gerahmte Cartoons,
Ideenskizzen sowie Vorzeich-
nungen und Kuriositäten aus
der Feder von Uli Stein. Geöffnet
dienstags bis freitags 10 bis 13
und 14 bis 17Uhr, sonn- und fei-
ertags 14 bis 17 Uhr.

Tipps und Termine vom 4. bis 11.Mai

Gitte Haenning singt am Mittwoch in der Stadthalle Osterode ihre
Lieblingslieder unter dem Motto „Für immer und neu“.

Foto: Jim Rakete/Koch Unoversal

Bärbel Schäfer liest am Dienstag im Rathaus Duderstadt aus ihrem
Buch „Eine Herde Schafe, ein Paar Gummistiefel und ein anderer Blick
aufs Leben“. Foto: Esther Haase

Ahmed Eid ist Mitbegründer der
Band Bukahara, am Mittwoch
stellt er im Exil
sein Solo-Debüt
„Aghani Akhira“ vor.
Foto: Danny Kötter

Charles Knie‘s Circus-Land bei Einbeck hat
am 4. und 5. Mai geöffnet, dann wieder am
9., 10., 11. und 12. Mai.
Infos auf www.circus-land.de.
Foto: Charles Knie‘s Circus-Land
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Hin & Weg
Veranstaltungen in und um GöttingenSONDERVERÖFFENTLICHUNG

Das rollende Katzeklo
VERLOSUNG: Freikarten für Helge Schneider am 12. Mai in Göttingen zu gewinnen
GÖTTINGEN. Kaum zu glau-
ben: Es ist schon über 30 Jahre
her, dass „Katzeklo“ ein Hit
war. Nun gibt es „Katzeklo auf
Rädern“. Was es damit auf sich
hat, erfährt man, wenn Helge
Schneider am Sonntag, 12. Mai,
um 20 Uhr auf der Bühne der
Göttinger Stadthalle steht. Wir
verlosen fünfmal zwei Freikar-
ten.
Als Helge Schneider 1993 „Kat-
zenklo“ komponierte, konnte
man noch nicht daran denken,
dass es möglich sein würde, sich
am Telefon zu sehen. Völlige
Utopie! Jetzt sieht die Sache
allerdings ganz anders aus …
Jeder hat ein Handy, Staubsau-
ger verrichten ihre Arbeit ohne
Kabel und Anleitung. Aber Hel-
ge Schneider braucht noch vier
Räder, um mit seinen gesamten
Musikinstrumenten und noch

viel mehr zu seinem Publikum
vorzudringen.
Seine Band besteht ausschließ-
lich aus lebenden Menschen,
hier ist nichts vonder sogenann-
ten „künstlichen Intelligenz“ zu
spüren, es handelt sich um pure
Naturgewalt.

VERLOSUNG

Wer dabei sein möchte, kann
mit eine bisschen Glück zwei
Freikarten gewinnen – Teilnah-
me ab sofort und bis einschließ-
lich Dienstag bei gturl.de/ge-
winnspiel.
Tickets sind in allen bekannten
Vorverkaufsstellen erhältlich,
auch bei www.gt-tickets.de, in
der Tourist-Info in Göttingen
sowie in Duderstadt in der Ge-
schäftsstelle des Eichsfelder Ta-
geblatts. STAR

„Hunde, wollt Ihr
ewig leben?“
Göttinger Antikriegsfilm im Cinemaxx

Billie Eilish im Mai 2025 live in Hannover

GÖTTINGEN. Im Rahmen des
Jubiläumsprogramms „75 Jahre
Filmstadt Göttingen“ zeigt das
Göttinger Filmbüro am Mitt-
woch, 8. Mai, um 19.30 Uhr im
Cinemaxx den Antikriegs-Film-
klassiker „Hunde, wollt Ihr ewig
leben?“.

Das Datum dieser Filmvorfüh-
rung ist der Jahrestag des En-
des des Zweiten Weltkriegs in
Europa. Das Meisterwerk von
Regisseur Frank Wisbar mar-
kiere einen, wenn nicht sogar
den Höhepunkt der „Göttinger
Linie“, die zehn Jahre zuvor mit
„Liebe 47“ begonnen hatte – so
die Information des Filmbüros.
In der aufwendigsten hier her-

gestellten Produktion standen
neben Hauptdarsteller Joachim
Hansen auch Wilhelm Borchert,
Wolfgang Preiss, Horst Frank,
Günter Pfitzmann und Sonja
Ziemann vor der Kamera. Dreh-
orte waren unter anderem die
Aula am Wilhelmsplatz, der
Bahnhof Kreiensen, das Kerst-
lingeröder Feld, das Börltal in
der GemarkungGrone, der Harz
bei Clausthal-Zellerfeld sowie
die bis dato größte Außenku-
lisse eines deutschen Kinofilms
der Nachkriegszeit: der „Rote
Platz von Stalingrad“ auf dem
Atelieraußengelände.
Tickets im Vorverkauf gibt es im
Cinemaxx und auch auf cine-
maxx.de. STAR

HANNOVER. Superstar Bil-
lie Eilish gastiert zum Auftakt
ihrer „Hit Me Hard And Soft“-
Deutschland-Tour am Freitag,
2. Mai 2025, in der ZAG Arena
Hannover. In dieser Woche hat
der Vorverkauf begonnen –

auch unter www.gt-tickets.de,
in der Tourist-Info in Göttingen
und in der Geschäftsstelle des
Eichsfelder Tageblatts in Du-
derstadt. Das Album, nach dem
die Tour bennannt ist, erscheint
schon bald: am 17. Mai. STAR

Hier spielt Händel …
Gewinnspiel: Festspiel-Location erraten und Freikarten gewinnen
GÖTTINGEN. Vom 9. bis 20.
Mai finden in diesem Jahr die
Internationalen Händel-Fest-
spiele in Göttingen statt. Unter
dem Motto „Kaleidoskop“ gibt
es Musik von Georg Friedrich
Händel für alle – von „Händel 4
Kids“ bis zur großen Festspiel-
oper „Sarrasine“.
Um die Wartezeit auf das Pro-
gramm zu verkürzen, laden die
Händel-Festspiele die Extra-
TiP-Leser zu einem Gewinnspiel
ein.
Jede Woche wird ein Foto mit
der Detailaufnahme einer Fes-
tival-Location zu sehen sein.
Wer das richtige Gebäude errät,
gewinnt zwei Freikarten für ein
Konzert, das hier stattfindet.

Gesucht war in der vergange-
nen Woche das Duderstädter
Rathaus (kleines Foto), die Ge-
winnerin wurde bereits be-
nachrichtigt. Wer erkennt, zu
welcher Festspiel-Location das
große Detailfoto in dieser Wo-
che gehört, kann ebenfalls zwei
Tickets gewinnen. Es ist einer
der „Kultur-Tempel“ in Göttin-
gen, hier wird die Festspieloper
zu sehen und zu hören sein.

Wer weiß, von welchem Ge-
bäude die Rede ist, mailt die
Lösung mit dem Betreff Hän-
del an gewinnen@extratip-
goettingen.de. Einsendeschluss
ist am kommenden Dienstag,
der Rechtsweg ist ausgeschlos-

sen. Das ganze Programm der
Händel-Festspiele (mit dem
sich auch die Lösung finden
lässt!) findet man online bei
haendel-festspiele.de oder im
Programmheft, das an vielen
öffentlichen Stellen ausliegt.
STAR Fotos: Jakob Schäfsmeier,

Britta Eichner-Ramm

Stahlmann unterm Hünstollen
Open-Air-Festival in Holzerode am 31. Mai und 1. Juni – Vorverkauf läuft
HOLZERODE. Am 31. Mai und
1. Juni findet in diesem Jahr das
Open-Air-Festival Rock unterm
Hünstollen statt. Das Festival hat
sich vergrößert und steigt dies-
mal auf dem Pfadfinderplatz in
Holzerode, findet aber weiter-
hin zu 100 Prozent ehrenamt-
lich statt und sammelt so Geld
für soziale Zwecke, vorzugswei-
se für Kinder.
DasLine-upvon„RuH“kannsich
sehen lassen. Mit dabei ist un-
ter anderem die Punkrockband
Engst aus Berlin. Die sind live
eine Macht, spielen ausverkauf-
te Headliner-Touren und jede
Menge Festivals. Das gleiche
kann der Göttinger Rockexport
Stahlmann (Foto) von sich be-
haupten. Die Formation um Front-
mann Mart Soer spielt „Neue
Deutsche Härte“, ist auf den
Livebühnen im ganzen Land zu

Hause und unterstützt gern das
Festival mit einem ihrer seltenen
Auftritte in der alten Heimat.

Außerdemdabei: „Alex imWes-
terland“, eine Tribute-Band,
die sowohl die Songs von den

Ärzten als auch von den Toten
Hosen spielt. Dazu kommen
die Deutschrocker Ampex und

Existent, 33RPM (Punkrock),
Zartbitter, Harzinfarkt, Fremd-
körper, MircoM, The Not und
die Moringer Punkrocker Die
Pfandpiraten.

INFOS UND VORVERKAUF

Los geht die Musik am Festival-
freitag um 12 Uhr, am Sams-
tag um 14 Uhr. Es gibt einen
Campingplatz. Tickets sind im
Vorverkauf auf der Homepage
www.rock-u-h.de erhältlich.
Vorverkaufsstellen sind außer-
dem das Tierparadies in Boven-
den im Feldtorweg, die Gärtne-
rei Rusteberg in der Bilshäuser
Straße in Wulften und das Fes-
tival-Büro in der Oberen Straße
18 in Holzerode (mittwochs von
16.30 bis 17.30 Uhr). STAR

Foto: Jens Burger

Foto: Helge Schneider

Filmszene mit Horst Frank.
Foto: Slg. Florian Quanz, Archiv Filmbüro Göttingen, Repro Klawunn

Wissen, was Göttingen
und die Welt bewegt.
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Mit der Einschulung beginnt ein neu-
er, spannender Lebensabschnitt für
viele Kinder. Bereits zu Ostern wur-
den die ersten Schulranzen ver-
schenkt – sei es als Tornister für ABC-
Schützen oder als etwas „coolerer“
Schulrucksack für die weiterführende
Schule. Die Auswahl ist riesig. Damit
der Schulstart ohne Rückenschmer-
zen klappt, gibt die Aktion Gesunder
Rücken (AGR) wichtige Tipps, wor-
auf man beim Kauf, Packen und Tra-
gen eines Ranzens achten sollte.

Der Kauf des Schulranzens ist ein
wichtiges Ereignis. Eltern machen
sich die Auswahl nicht leicht: „Im frü-
hen Kindesalter wird das Fundament
für die lebenslange Gesundheit gelegt.
Ein Schulranzen sollte gut sitzen,
denn falsch eingestellt kann er eine
ungesunde Haltungsentwicklung und
Rückenschmerzen verursachen“, be-
tont Dr. Dieter Breithecker, Gesund-
heits- und Bewegungswissenschaftler
sowie medizinischer Experte im Prüf-
gremium der AGR. „Noch wichtiger
für eine gesunde Entwicklung ist aber,
dass Eltern den vorhandenen und
entwicklungsfördernden Bewegungs-
bedarf ihrer Kinder regelmäßig unter-
stützen, auch vor dem Hintergrund
der zunehmenden Sitzzeiten in der
Schule.“

Obwohl die meisten Schulranzen so-
gar passend für Größe und Körper-
bau des Kindes gekauft werden, sitzen
sie, wie Studien zeigen, oft nicht rich-
tig. „Häufig hängen sie lässig getragen
zu tief. Das zwingt die Kinder dazu,
ihren Körper als Ausgleichmehr nach
vorn zu beugen, wodurch der Rücken
stärker belastet wird“, sagt der Rü-
ckenexperte. Ein internationales For-
schungsteam fand zudem heraus, dass

ungleich eingestellte Rückengurte die
Körperhaltung und die Rotation der
Wirbelsäule dauerhaft ändern. Ein zu
weit vom Körper entfernt sitzender
Ranzen verlagert den Körperschwer-
punkt nach hinten und führt zur In-
stabilität des Körpers. Die Folgen
können Verspannungen, Nacken-,
Schulter- und Rückenschmerzen sein.
Ein Schulranzen mit etwas mehr Ge-
wicht muss dabei nicht rückenschäd-
lich sein. „Bei einem gesunden Kind
ist ein Zusatzgewicht von 15 bis 17
Prozent des Körpergewichtes absolut
unbedenklich, der Ranzen kann dann
sogar die Rückengesundheit fördern“,
sagt Breithecker. Natürlich darf die
Schultasche nicht zu schwer sein, Er-
ziehende sollten sich aber auf keinen
Fall von bestimmten Grenzwerten
verunsichern lassen. „Es ist wichtig,
dass der Kinderrücken trainiert wird.
Natürlich funktioniert das nur, wenn
der Ranzen gut eingestellt ist und
selbstständig getragen wird“, sagt der
AGR-Experte. Und beim Packen ist
zu beachten: „Schwere Dinge sollten
nah am Körper in den extra dafür
vorgesehenen Fächern verstaut wer-
den, leichtere weiter weg. Achten Sie
deshalb auf eine sinnvolle Fächerauf-
teilung“, betont Breithecker.

Wer einen passenden Schulranzen
oder Schulrucksack sucht, kann sich
bei der Aktion Gesunder Rücken
(AGR) informieren. Der deutsche
Verein berät seit mehr als 25 Jahren
Verbraucherinnen und Verbraucher
zum Thema Rückengesundheit und
zeichnet als Entscheidungshilfe rü-
ckenfreundliche Produkte mit dem
AGR-Gütesiegel aus. Die unabhängi-
ge Prüfkommission besteht aus medi-
zinischen Gesundheitsexperten ver-
schiedener Fachgebiete. AGR

So freut sichauchder
Rückenüberden
neuenSchulranzen

Die richtigeTrageweise des Schulranzens unddessen Ergonomie ist entscheidend
für die Rückengesundheit. FOTO: AGR/BELMIL

Ihre
Partner für

Wohlbefinden
und

Gesundheit

Der Trend der letzten Jahre in
Deutschland ist positiv, wenn es um
die Wichtigkeit von Fußpflege geht.
Das bestätigen auch die Ergebnisse
der „Gehwohl-Fußpflegetrends“. Sich
die Füße zu pflegen, geben 76 Prozent
der Bundesbürger als (sehr) wichtig
an. In den Altersgruppen 30 bis 39
Jahre und ab 60 Jahren sind es sogar
mehr als 80 Prozent, die die Wichtig-
keit von Fußpflege als hoch bewerten.
Das gilt auch beim (potenziellen)
Partner. Sowohl Menschen in einer
Beziehung als auch Singles, Männer
(71 Prozent) wie Frauen (74 Prozent),
finden ungepflegte Füße unsexy. Da-
bei ist nicht überraschend, dass der
Anspruch zunimmt, wenn die eige-
nen Füße ebenfalls hochgeschätzt
sind.

Die häufigsten Fuß-Probleme sind
trockene Haut, übermäßige Hornhaut
und kalte Füße. Besonders häufig be-
troffen sind 30- bis 39-Jährige (91
Prozent). Fußprobleme sind demnach
kein Nischenthema für ältere Genera-
tionen. Wenn es um Situationen wie
kalte Füße oder Wundscheuern geht,
geben Frauen doppelt so häufig an,
darunter zu leiden, als Männer. Das
bestätigt auch die Erkenntnis, dass

sich Männer eher zu den gesunden
Pflegeaffinen zählen, während Frau-
en eher beim Typ „risikobewusste
Vorbeuger” zu finden sind. Wenn es
nach den Bundesbürgern geht, ist
aber nicht nur die Lösung von Pro-
blemen ein Fußpflegegrund. Men-
schen, denen Fußpflege (sehr) wich-
tig ist, verbinden damit vor allem ein
positives Körpergefühl und legen
Wert auf eine schöne und gepflegte
Optik. ■ Gehwohl/star

Fußpflege istwichtig

Gepflegte Füße vermitteln ein positi-
ves Körpergefühl. FOTO: PIXABAY

GEISMAR

Praxis für Ergotherapie Andrea Rode
Behandlung von Kindern u. Erwachsenen, Bobath, Sensorische Integration,
Linkshänder-Beratung, AD(H)S-Behandlung, Handtherapie, Hausbesuche,
Mitarbeit im FIDEM-Demenz-Netzwerk. www.ergotherapie-goettingen.de

Kiesseestr. 63a, 37083 Göttingen, Tel. 0551-499 399 0

a

kukphysio.Westerode
Fitnessstudio, Bewegungsbad, Sauna, Dampfbad, Funktionstraining, KinderRehasport, Bistro
Landei, KG, Lymphdrainage, Massage, KG Gerät, KG Bad, KG Bobath, Manuelle Therapie, CMD,
Ergotherapie, Osteopathie, Präventionskurse CrossHaus, Aquafitness, NordicWalking, u.v.m.

Wöhnekörben 10, 37115Westerode, Tel. 05527-998352, www.kukphysio.de

Ergotherapie am Park + Podologie ErhardVogt
Störung der Grob-, Fein-, motor. Koordination u. Körperwahrnehmung,
Schlaganfall, Schluckstör., Parkinson, Lese- Rechtschreibschwäche, Demenz,
Alzheimer, AD(H)S, psych./emot. Störungen

Marktstr. 95, 37115 Duderstadt, Tel. 05527-849770

DUDERSTADT

Praxis für Physiotherapie „Haus St. Georg“
KG, Man. Therapie, Bobath, Brügger, PNF, Schlingentisch,
Faszientherapie, Massage, Man. Lymphdrainage, Kinesiotape,
Haus- u. Heimbesuche

Tannenweg 1A, 37115 Nesselröden, Tel.: 05527/843-110, www.blank-gruppe.de

physiozeit CarinaWalter
Manuelle Therapie, Manuelle Lymphdrainage, sektoraler Heilpraktiker für
Physiotherapie, Krankengymnastik, Massage, Fango, Heißluft, Fitnesskurse,
barrierefreie Praxis, Parkplätze direkt vor der Praxis, klimatisiert

Im Puttfeld 19, 37115Westerode, Tel. 05527/8495343 (bitte auf Anrufbeantworter
sprechen), www.physiozeit-walter.de, info@physiozeit-walter.de

Physiotherapiepraxis Bernd Psotta
KG, manuelle Therapie, PNF, Lymphdrainage, Marnitz, Cyriax, Brügger,
Kiefergelenksbehandlung, Massage,Wärme- u. Kältetherapie, Hausbesuche,
Termine nachVereinbarung, kostenfreie Parkplätze

Unterm Hagen 29, 37079 Göttingen, Tel. 0551-66894

HOLTENSEN

Rheuma-Liga e.V. Göttingen
Wassergymnastik im Badeparadies Eiswiese:
Wassergymnastik, Gesundheitskurse
(Kostenübernahme durch die Krankenkassemöglich)

Info und Beratung unter Tel. 0551-7076748

RHEUMALIGA

Praxis für Physio- und Ergotherapie ErhardVogt
KG/Gerät, Wirbelsäulengymnastik, Inkontinenztraining, Massage,
Lymphdrainage, Fango, Schlingentisch, Funktionstraining, Fußpflege,
Haus- und Heimbesuche, Podologie, Ergotherapie

Winkelstr. 5, 37136 Seulingen, Tel. 05507-2575

SEULINGEN

WEENDE

Göttinger Rehazentrum R. Junge GmbH
Ambulante Rehabilitation, Orthopädie, Kardiologie, Angiologie,
EAP, Physiotherapie mit vielen Spezialisierungen, Fitness &Wellness,
Prävention & BGM, Rehasport, Rehanachsorge

Sprangerweg 3, 37075 Göttingen, Tel. 0551-3838580

Physiotherapie ts-physio GmbH
Neben den üblichen Behandlungen auch Neurologie und CMD
Leistungsbeschreibung unter ts-physio.de

Raseweg 9, 37124 Rosdorf, Tel. 0551-40179339

ROSDORF

Göttinger RehazentrumR. JungeGmbH im Sartorius Quartier
Ambulante Neurologische Rehabilitation, Physiotherapie mit vielen Speziali-
sierungen, Ergotherapie, Logopädie, Therapie von Patientenmit Zustand nach
Amputation, Therapie von Patienten nach orthetischer Versorgung

Annastraße 33, 37075 Göttingen, Tel. 0551-38385740

NORDSTADT

Praxis für Ergotherapie BurkhardHauffGmbH
Bobath (Ki./Erw.), CO-OP, SI, Graphomotorik,Warnke, Handreha.,
psych.-funkt. Behandlung, Hirnleistungstraining (u.a. Stengel),
erg. Schienenversorgung, Hausbesuche, Beratung (häuslich, sozial, beruflich)

Bühlstr. 26, 37073 Göttingen, Tel. 0551-5311888

GÖTTINGEN CITY

Athleticum JungeGmbH
(Sport-) Physiotherapie, KG-Gerät, EAP, Massage, Lymphdrainage, Fitnesstraining,
Leistungsdiagnostik, SpeedCourt, u.v.m.

Schützenplatz 2a, 37081 Göttingen, Tel. 0551-38385820

HEIDELHENNIGES COSMETIC & FUßPFLEGE
Im CheltenhamHouse! Hautverjüngung, Permanent Make-up, dauerhafte
Haarentfernung, Naturnagelpflege, prof. Fußpflege nachmed. Grundlagen.
Theaterstr. 11a (Ladenpassage), 37073 Göttingen, Tel. 0551-43916

KOLLE&KRAATZGbR Praxis f. Podologie + Kosmetik
Podologie (alle Krankenkassen), Med. Fußpflege, Fuß-Wellness-Behandlung,
Kosmetik,Wellnessmassage, Maniküre, Depilation
Nikolaistr. 2-3, 37073 Göttingen, Tel. 0551-57856

GRONE

Therapie- undTrainingszentrumMandala
Physiotherapie – Ergotherapie – Logopädie –Wellness
Medizinische Trainingstherapie

Kasseler Landstraße 20, 37081 Göttingen, Tel. 0551-99952330
www.therapiezentrum-mandala.de

physio anjawiese · www.physiowiese.de
Bobath, PNF, Manuelle Therapie, Lymphdrainage, Kinesiotape,
Kiefergelenksbehandlung, Laufband-Therapie, Massage, Faszien-Therapie,
kostenfreie Parkplätze, barrierefreie Praxis

Rudolf-Winkel-Str. 16, 37079 Göttingen, Tel. 0551-20549401

Physiotherapie Junge imWaldweg
Krankengymnastik, Manuelle Therapie,
Brüggertherapie, Manuelle Lymphdrainage,
KG-Gerät, Faszientherapie u.v.m.

Waldweg 5, 37073 Göttingen, Tel. 0551-49569155

OSTVIERTEL

IreneMüller Kosmetikstudio
Kosmetik, Nageldesign, Fußpflege, Lymphdrainage undTiefenwärme
Frieseweg 7, 37085 Göttingen, Tel. 0551-55015

Physiotherapie amTheater Ali Issa (Praxis für Selbstzahler)

Physiotherap. u. sektoraler Heilpraktiker f. Physiotherapie, Man. Therapie, CMD,
Funktionstraining, Krankengymn., Rückenschule, Faszientherapie, Kinesiotape,
Wärme- u. Kältetherapie. Termine n. V., kostenl. Parkplatz neben dem Haus

Wöhlerstr. 5, 37073 Gö., Tel. 0551/70895420 (bitte auf AB sprechen)
info@physiotherapie-issa.de, www.physiotherapie-issa.de

SÜDSTADT

Praxis für Ergotherapie BurkhardHauffGmbH
Bobath (Ki./Erw.), CO-OP, SI, Graphomotorik,Warnke, Handreha.,
psych.-funkt. Behandlung, Hirnleistungstraining (u.a. Stengel),
erg. Schienenversorgung, Hausbesuche, Beratung (häuslich, sozial, beruflich)

Danziger Str. 19, 37083 Göttingen, Tel. 0551-3709431

Der lachende Fuß – Kerstin Schelper
Podologie, Fußpflege und Fußmassagen
Windausweg 26, 37073 Göttingen
Tel. 0551-72727

Kompetenz in Physio &Training by Christian Gerling
Krankengymnastik, manuelle Therapie, Bobath, Massage, Lymphdrainage, CMD,
Krankengymnastik amGerät, Faszientherapie,Wärmeanwendungen, Heim- und
Hausbesuche, Barrierefreier Zugang, Parkplätze direkt vor der Tür

Reinhäuser Landstraße 12, 37083 Göttingen, Tel. 0551-300100
www.christiangerling-physio.de

TIPP !
Brain Fog, „Gehirnnebel“, ist eines der häufigsten Symptome, die nach einer
COVID-19-Erkrankung fortbestehen. „Brain Fog kann auch in anderen Zu-
sammenhängen auftreten wie etwa generell nach Virusinfektionen, bei Stress
oder während und nach einem Migräne-Anfall“, rückt Miriam Leventic, Ergo-
therapeutin im DVE (Deutscher Verband Ergotherapie) die Folge einer COVID-
19-Erkrankung in ein neutrales Licht. Wer erkrankt ist, sollte jedoch, so die
Expertin, bei anhaltenden Schwierigkeiten ärztlichen Rat einholen. Einbußen
der Konzentration,Wortfindungsstörungenundmentale Erschöpfungkönnen
Hinweise auf Brain Fog sein. Mit Pacing, einer Form des Energiemanagements,
und weiteren Konzepten und Herangehensweisen aus der Verhaltens- und
der Ergotherapie gelingt es nahezu immer, eine Besserung herbeizuführen.
Betroffene können es schaffen, trotz ihrer Beeinträchtigungen ihren Alltag zu
bewerkstelligen und dem Leben zunehmend etwas Positives abzugewinnen.
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